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สิ่ง
ที่เรียกว่าเป็น “เคมี” นั้นมีอยู ่รอบตัวเราจริงๆ ทั้งสบู ่  

ผงซักฟอก เครื่องส�ำอาง ยาหรือแม้แต่ในอาหาร ก็อุดมไป

ด้วยเคมีนานาชนิด เราสมัผสัสารเคมเีหล่านีอ้ยู่ทกุเมือ่เชือ่วนัโดยมอง

ข้ามอันตรายของมัน ส่วนหนึ่งอาจเป็นเพราะไม่รู้ หรือสนใจเพียงแค่

คุณสมบัติดีงามตามค�ำโฆษณา

แต่ทุกอย่างย่อมมีสองด้านเสมอ ว่ากันว่า ความเป็นพิษ กับ 

ความเป็นยา เฉยีดกนัแค่เส้นยาแดงผ่าแปด สิง่ส�ำคญัอยู่ทีว่่าผูบ้รโิภค

อย่างเราๆ จะรูว้ธิใีช้อย่างถูกต้อง ในปรมิาณท่ีเหมาะสมหรอืไม่เท่านัน้ 

ลองมาท�ำความรู้จักกลไกการท�ำงานเชิงวิทยาศาสตร์ของสารเคม ี

ในบ้าน ทั้งแง่มุมที่เป็นคุณและโทษ เพื่อท่ีเราจะใช้ชีวิตอยู่กับมันได้

อย่างปลอดภัยโดยไม่เกิดผลเสียในระยะยาว

สารตวัแรกท่ีอยากพดูถึงคอื ผงซกัฟอกหรอืสารซกัล้าง ซึง่จดั

เป็นศัตรูตัวฉกาจทั้งต่อผิวพรรณและสิ่งแวดล้อม บรรดาโมเลกุลของ

ผงซักฟอกจะมี 2 ส่วน คือ ส่วนที่ชอบน�้ำ กับ ส่วนที่ชอบไขมัน ความ

ลับท่ีท�ำให้ผงซักฟอกขจัดสิ่งสกปรกได้คือ โมเลกุลของจะผงซักฟอก

จะหันด้านที่ชอบไขมันเข้าไปจับกับคราบที่ติดบนเสื้อผ้าและหันด้าน

ที่ชอบน�้ำออก เป็นอันว่าส่ิงสกปรกท่ีเดิมทีไม่ละลายน�้ำหรือล้างออก

ด้วยน�้ำเปล่าไม่ได้ จะถูกโอบล้อมด้วยสารซักฟอกแล้วหลุดละลาย

ออกมาในน�้ำได้ในที่สุด

ส่วนอนัตรายก็มาจากคณุสมบตัพิเิศษในการก�ำจดัไขมนัของ

ผงซักฟอกนั่นเอง การใช้ผงซักฟอกติดต่อกันเป็นเวลานาน หรือมีสาร

ซักล้างตกค้างบนเสื้อผ้าอาจท�ำให้ชั้นไขมันบนผิวหนังค่อยๆ ละลาย

หายไปได้เช่นกัน ดังนั้นหลังการซักผ้า แนะน�ำให้ชโลมครีมบ�ำรุง

ประเภทไขมันเพื่อเสริมชั้นไขมันที่หายไป นอกจากนี้ ในผงซักฟอกมี

ก�ำมะถนัหรอืซลัเฟอร์ซึง่เป็นอาหารของจลุนิทรย์ี เมือ่น�ำ้ซกัล้างถกูทิง้

โดยไม่มีการบ�ำบัด สารเหล่านี้เมื่อไหลลงสู่แม่น�้ำ มหาสมุทร อาจก่อ

ให้เกิดปรากฏการณ์เพิ่มจ�ำนวนของสาหร่ายเซลล์เดียวอย่างรวดเร็ว 

หรือที่เรียกว่า Algae Blooms ซึ่งมีผลกระทบเป็นลูกโซ่และเป็น

อันตรายต่อสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ

สารเคมีใกล้ตัวอีกชนิดที่น่าสนใจคือ สารกันความชื้น จริงๆ 

ทีใ่ช้อยูม่หีลายประเภท แต่ทีคุ่น้เคยทีส่ดุน่าจะเป็นซลิกิาเจล เมด็ขาว

ใสในซองเล็กๆ ที่สอดมาในขวดยาหรือบรรดาถุงขนมกรุบกรอบ 

ทั้งหลาย ซิลิกาเจลมีองค์ประกอบเหมือนทราย แต่ต่างกันตรงพื้นผิว

ของซลิกิาเจลจะมรีพูรนุจ�ำนวนมาก คดิเป็นพืน้ทีป่ระมาณ 700 ตาราง

เมตรต่อ 1 กรัม พื้นที่ผิวมหาศาลนี้เองที่ท�ำหน้าที่ดูดซับความชื้นหรือ

โมเลกุลของน�ำ้ไว้ ท�ำให้ยังคงสรรพคุณของยาหรอืคงความกรอบอร่อย

ของอาหารไว้ได้ ข่าวดีที่ว่าซิลิกาเจลชนิดนี้เป็นมิตรมากที่สุดเพราะ

ไม่มีความเป็นพิษแม้จะเผลอรับประทานเข้าไป แต่ถ้าเป็นชนิดเม็ด

สีน�้ำเงินซึ่งเปลี่ยนเป็นสีชมพูได้เมื่อดูดซับความชื้น และสามารถน�ำ

กลับมาใช้ซ�้ำได้ ซิลิกาเจลชนิดนี้เป็นอันตรายต่อการเจริญพันธุ์หรือ

ทารกในครรภ์ และอาจเป็นสารก่อมะเร็ง เพราะมีการเติมโคบอลต์

คลอไรด์เพือ่เป็นตวับ่งชี ้(Indicator) หรอืแสดงสใีห้รูว่้าอยูใ่นสภาพ

พร้อมใช้งานหรือไม่

หากอยากรู้ว่ายังมีผลิตภัณฑ์ใดบ้างรอบตัวเราที่มีอันตราย

แอบแฝงอยู่ สามารถอ่านเพิ่มเติมได้จาก “สารพิษในชีวิตประจ�ำวัน 

ฉบับการ์ตูน” 
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เกาหลีมักเรียกกันว่า DV (Descriptive Verb)) ถัดมาเป็นส่วนที่ 2 ซึ่ง

เป็นเนื้อหาหลักเกี่ยวกับความหมาย และตัวอย่างการใช้งานค�ำ

วิเศษณ์ คัดเฉพาะค�ำวิเศษณ์ที่ลงท้ายด้วยค�ำว่า 이 (อี) และ 히 (ฮี) 

เท่านัน้ จรงิๆ แล้วค�ำวเิศษณ์หลกัๆ ในภาษาเกาหลจีะมทีีล่งท้ายด้วย

ค�ำอื่นด้วย ได้แก่ 이 히 리 (รี) 기 (กี) แต่ค�ำที่ลงท้ายด้วย 이 และ  히 

จะพบการใช้งานค่อนข้างบ่อยกว่าอีก 2 ค�ำ ยกตัวอย่างค�ำที่เห็นกัน

บ่อยๆ ซึ่งแม้แต่คนที่ไม่ได้เรียนภาษาเกาหลีก็น่าจะเคยได้ยิน เช่น 안

녕히 (อัน-นยอง-ฮี โดยสวัสดิภาพ) ในค�ำว่า 안녕히 가세요 (อัน-น

ยอง-ฮี คาเซโย) ที่แปลว่า ลาก่อน ขอให้เดินทางโดยสวัสดิภาพ และ

ในระหว่างที่อ่านเนื้อหาไปเรื่อยๆ ก็จะค่ันด้วยแบบฝึกหัดเป็นระยะๆ 

เพื่อทบทวนความรู้ที่ได้เรียนไป โดยจะมีเฉลยแบบฝึกหัดให้ในส่วน

ที่ 3 ที่ท้ายเล่มของหนังสือ

หนังสือ ค�ำวิเศษณ์เกาหลีลงท้ายด้วย 이 และ 히 เล่มนี้

สามารถใช้ได้กบัการเรยีนภาษาเกาหลทีกุระดบั ตัง้แต่ระดบัต้นจนถงึ

ระดับสูง เนื่องจากค�ำวิเศษณ์เป็นชนิดของค�ำที่สอดแทรกมาใน

ระหว่างทีเ่รยีนอยู่แล้ว เมือ่ท�ำความรูจ้กัให้มากขึน้ เข้าใจมากขึน้ กจ็ะ

สามารถใช้ได้อย่างถูกต้อง และช่วยเสริมการเรียนให้มีชีวิตชีวา เป็น

ธรรมชาตแิบบเจ้าของภาษามากขึน้ด้วย...สามารถหาซือ้ได้แล้ววนันี้

ตามร้านหนังสือทั่วไป และศูนย์หนังสือ ส.ส.ท. ทั้ง 2 สาขา (สุขุมวิท 

29 และ พัฒนาการ 18) หรือชอปปิ้งผ่านช่องทางออนไลน์ได้ที่ www.

tpabook.com TPA
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หนัง
สอืเสรมิความรูภ้าษาเกาหลกีเ็ป็นหนงัสอือกีหมวดหนึง่

ทีไ่ด้รบัความสนใจจากเพือ่นๆ นกัอ่านมาอย่างต่อเนือ่ง 

ด้วยเน้ือหาทีแ่น่น และครบถ้วนกว่าหนงัสอืเรยีนภาษาเกาหลอีืน่ๆ ใน

ตลาด จงึได้รับความไว้วางใจจากนกัเรยีน นกัศกึษา และนกัอ่านเสมอ

มา เมื่อไม่นานมานี้ส�ำนักพิมพ์ภาษาและวัฒนธรรมก็ได้เปิดตัว

หนังสือเสริมความรู้ภาษาเกาหลีเล่มใหม่ล่าสุดเพิ่มเติมมาอีก 1 เล่ม 

โดยเล่มนี้จะเจาะลึกไปที่เรื่องของ “ค�ำวิเศษณ์” ในภาษาเกาหลีที่มัก

ใช้กันบ่อยๆ และใช้กันแพร่หลาย หนังสือเล่มนี้มีชื่อว่า ค�ำวิเศษณ์

เกาหลีลงท้ายด้วย 이 (อี) และ 히 (ฮี)

ก่อนอื่นเลยเราต้องเข้าใจก่อนว่า ค�ำวิเศษณ์เป็นชนิดของค�ำ

ชนดิหนึง่ทางภาษา ซึง่มหีลกัการการใช้งานเหมอืนกนัทกุภาษาคอื ใช้

ขยายค�ำกริยา ค�ำคุณศัพท์ และค�ำวิเศษณ์ด้วยกันเอง เพ่ือท�ำให ้

ค�ำเหล่านั้นมีความหมายที่ละเอียด และสามารถสื่อสารได้อย่างตรง

กับความรู้สึกนึกคิดมากย่ิงขึ้น ยกตัวอย่างในภาษาไทย เช่น ค�ำว่า 

“มาก” เมื่อไปขยายค�ำว่า พูด (ค�ำกริยา) เป็น พูดมาก ก็จะให้ความ

หมายว่า พูดไม่รู้จักจบจักสิ้น พูดไปเรื่อยๆ เป็นต้น หรือเมื่อไปขยาย

ค�ำว่า ใหญ่ (ค�ำคุณศัพท์) เป็น ใหญ่มาก ก็จะให้ความหมายว่า ใหญ่

กว่าระดับปกติไปอีก เป็นต้น ซึ่งในภาษาเกาหลีก็มีการใช้ค�ำวิเศษณ์

เช่นกนั เรียกว่า 부사 (พซูา) เนือ้หาในหนงัสอืเล่มนีจ้ะแบ่งเป็น 3 ส่วน

หลักๆ โดยส่วนแรกจะให้ความรู้เริ่มตั้งแต่ “ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับค�ำ

วิเศษณ์” เช่น ค�ำวิเศษณ์มีกี่ประเภท มีอะไรบ้าง และหลักการสร้าง

ค�ำวิเศษณ์ (ค�ำวิเศษณ์บางค�ำมาจากค�ำคุณศัพท์ หรือที่ในภาษา
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