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ทักษะ 
ความรู้ พรสวรรค์ หลายคนอาจมองว่าคล้ายคลึง

กัน หรือเป็นส่วนประกอบของกันและกัน แต่ถ้า

มองถึงที่มาที่ไป ล้วนแตกต่างกัน อีกผมยังเชื่อว่า สิ่งเหล่านี้ก�ำหนด

ความส�ำเร็จของคนเราได้ และปิดกั้นการพัฒนาตนเองของหลาย

คนได้ ส่วนเทปกาวมาไงนั้น ? มันก็มีเรื่องของมันอยู่..

ตัง้ชือ่บทความนีท้แีรกไว้ว่า ทกัษะ ความรู ้พรสวรรค์ และเทป

กาว? พอเขียนจบ อยากจะเพิ่มว่า “ทักษะ ความรู้ พรสวรรค์ และเทป

กาว? กับ มาราโดนา” คงจะงงไปกันใหญ่ (ฮ่า)

เข้าเนื้อหากันตรง 3 สิ่งที่กล่าวไป เราจะลองแยกแยะดูว่า 

แตกต่างกนัอย่างไรในบทความน้ี และมแีง่คดิประโยชน์อะไรในบรบิท

นี้

ความรู้: น่าจะเป็นส่ิงที่อธิบายไม่ยาก เพราะเกิดได้จากทุก

สัมผัสของคนเรา การได้เห็น (อ่าน) ได้ยิน ได้ลองสัมผัส ขึ้นอยู่กับว่า

เป็นความรู้ด้านไหน แต่ทั้งสิ้นล้วนเกิดขึ้นกลายเป็นความ จดจ�ำ

เรียนรู้บันทึกไว้ในสิ่งที่มีประโยชน์

ทักษะ: แปลความตามหลักว่า ความช�ำนาญ ที่อะไรๆ หาก

เกิด (ท�ำได้) เพียงครั้งเดียวนั้น จะเรียกว่า ช�ำนาญคงไม่ได้ ความ

ช�ำนาญ ย่อมเกิดจากการลงมือท�ำหลายครั้ง หรือฝึกฝน จนมาก

ประสบการณ์ นั่นก็ได้ ตรงนี้เปรียบกันระหว่าง ความรู้ กับความ

ช�ำนาญ เราคงพอจะเริ่มเห็นความแตกต่าง

พรสวรรค์: ที่เขาบอกว่าสิ่งนี้มีมาแต่ก�ำเนิด เรื่องนี้เป็นสิ่งที่

บังคับไม่ได้ เลือกไม่ได้ แต่ในอีกด้าน โดยอย่างยิ่งในหนังสือเกี่ยวกับ

จิตวิทยาแนวใหม่ เป็นไปทางให้ไม่เชื่อในเรื่องนี้ ซึ่งเดี๋ยวผมก็จะ 

ไล่เรียงกันไปดู

ทนีีแ้ล้วอะไรส�ำคญัสดุในการสร้างความก้าวหน้า หรอืพฒันา

ตนเองให้ประสบความส�ำเร็จ ถ้ามองจาก 3 สิ่งที่เราก�ำลังพูดถึงอย่าง

เท่าเทียม ไม่มีปัจจัยอื่น การมี พรสวรรค์ ย่อมน่าจะท�ำให้คนๆ หนึ่ง

ก้าวหน้าไปได้ไกลกว่า ก็เพราะคนมีความรู้หรือมีทักษะ มีมากมาย 

แต่จะเก่งแค่ไหนก็ไม่รู้.. คนมีพรสวรรค์ สิเก่งแน่นอน..

ทักษะ ความรู้ พรสวรรค์ 
และเทปกาวปรีดา ศิริชัยวัฒนานันท์

www.sirichaiwatt.com



Grow Your Biz

23TPA news

June 2019 ●  No. 270

ถ้าคิดว่าไม่มีพรสวรรค์ ก็ไม่มีวันส�ำเร็จนะสิ ที่จริงใครมี

พรสวรรค์?

ถ้าเราหลงคิดอะไรคล้ายๆ แบบนี้ ในแง่ที่คนเก่ง คนส�ำเร็จ 

ต้องมอีะไรบางอย่างทีม่ากกว่าแค่ความรู ้ทกัษะนัน้ กจ็ะปิดตายการ

พฒันาของคนๆ นัน้ไปเลย เพราะว่าเมือ่เขารู ้(มคีวามรู)้ ได้ลองท�ำ (มี

ทักษะ) และไม่ส�ำเร็จ (ดั่งใจ) เขาอาจล้มเลิกไปด้วยเหตุผลว่า เราคง

สู้พวกมีพรสวรรค์ ไม่ได้

จะว่าไปแล้วพรสวรรค์นัน้ ไม่มเีลย ก็อาจรูส้กึว่าไม่ใช่ เราอาจ

เคยสงสัยว่า คนบางคน เก่งอะไรง่ายดายเหลือเกิน จึงตอบความ

สงสัยนั้นว่า เพราะพรสวรรค์นี้แน่..

อยากให้ลองมาคดิดกูนัแบบเป็นกลาง ปล่อยวางความเชือ่ลง

ก็อาจนึกได้ว่า อะไรที่เราเรียกว่าพรสวรรค์กับสิ่งหนึ่ง เช่น ในด้าน 

กีฬา คนตัวสูง ใหญ่ ได้เปรียบในกีฬาบางประเภทใช่หรือไม่ ? เราจะ

เรียกว่าพรสวรรค์ได้หรือไม่ ? แน่นอนหลายคนคงบอกว่าไม่ใช่ แต่ก็

คงมีที่หลงลืมมองอะไรบางมุมแบบน้ีไป แล้วไปรวมความเอาว่า มี

พรสวรรค์ ทั้งที่แค่มีบางสิ่งได้เปรียบ

ในกีฬา หลายประเภทคนที่รูปร่างดูเสียเปรียบ ก็มีเก่ง

มากมาย เช่น ถ้าคุณดูฟุตบอล รู้จักต�ำนานสักนิดหนึ่ง คุณคงจะรู้จัก 

ดีเอโก้ มาราโดนา Diego Maradona นักฟุตบอลที่หลายคนยกว่า 

เก่งที่สุดในโลก ส�ำหรับคนไม่รู้จักลองเสิร์ชดูรูปร่างเขา จะพบว่า ไม่

น่าจะเก่งทีส่ดุได้เลย วเิคราะห์จากตรงนีต่้อว่าความเก่งของ มาราโดนา

คืออะไร หรือพรสวรรค์ คืออะไร การยิงประตู? การเลี้ยงบอล? การ

ยืนต�ำแหน่ง? การวิเคราะห์คู่ต่อสู้? เราคงคิดว่าหาไม่เจอ หรือหลาย

คนบอก ก็ทั้งหมดนั่น.. ซึ่งไม่ผิดเลย

แต่เมื่อคุณ ค่อยๆ แยกออกมาแล้ว คุณจะเริ่มรู้สึกว่า ที่จริง

ในส่วนประกอบเหล่านั้น ก็ล้วนเป็นทักษะ ไม่ว่าจะเป็นด้าน การยิง

ประตู การครองบอล การอ่านเกมส์ ที่ต่างล้วนมีคนเก่งๆ ในแต่ละ

ทักษะ เหมือนกัน เพียงแต่ อาจไม่เท่ากันบ้างหรือไม่เก่งไปหมด และ

มากกว่านี้ มาราโดนา ก็ไม่ได้เล่นดีตลอดเวลา เหมือนกันกับนัก- 

ฟุตบอลเก่งๆ ทั่วไป ที่มีฟอร์มตกเป็นบางครั้ง ภาพรวมคือ เขาแค่มี

ระดับในทักษะต่างๆ ที่สูง รวมถึงรักษามาตรฐานการเล่นได้ดีกว่า 

นกัเตะคนอืน่ นัน่ท�ำให้เขาถูกยกว่าเก่งกว่าคนอ่ืน ซึง่ก็สมควรได้รบัค�ำ

ชมนั้น แต่แท้แล้วใช่ว่าจะมีสิ่งหนึ่งสิ่งใดเหนือว่านักเตะทั่วโลกด่ัง

มนุษย์ต่างดาว ไม่มีทักษะอะไรที่นักเตะคนอื่นท�ำแบบมาราโดนา 

ไม่ได้ (เว้น Hand of god ตบบอลเข้าประตู ฮ่า เรื่องข�ำๆ นะครับ)

ถ้าคิดตามกันทันตรงนี้ เมื่อเราแยกหรือแตกประเด็นออก ก็

น่าจะท�ำให้ค�ำว่า พรสวรรค์ มีเหตุผลมากขึ้น ว่ามันก็คือทักษะชนิด

หนึ่ง มีการเปลี่ยนแปลงได้

ว่าต่อในด้านกีฬานี้ ที่จริงคนที่มีรูปร่างดี ร่างกายแข็งแรง ก็

น่าจะเรียกว่ามีพรสวรรค์ทางกีฬานะ แต่เราก็มองว่าไม่ใช่ เพราะดัง

ที่เห็นคนรูปร่างดีใช่จะเล่นกีฬา เก่งซะหมด เราเชื่อแค่ส่ิงที่เราเห็น 

พรสวรรค์ คือค�ำตอบของสิ่งที่เราไม่เห็นก็เท่านั้นหรือเปล่า? ซ่ึงหาก

เปรียบกันด้านอื่น การมีรูปร่างดี คือ ต้นทุนที่ดี ถ้าเขาต่อยอดไปได้ 

หลายคนก็อาจเรียกมันว่า พรสวรรค์ อีกอยู่ดี…

ดังทีก่ล่าว เพยีงเพราะเราไม่เหน็ และแน่นอนว่า มนัยากทีจ่ะ

เหน็ทีม่าทีไ่ปของความส�ำเรจ็ของคนๆ หนึง่ เชือ่ว่าถ้าถามหลายๆ คน

ทีเ่ขาประสบความส�ำเรจ็ เขาก็คงบอกว่า “เขาไม่ได้มพีรสวรรค์” อะไร

มองพรสวรรค์ เป็นแค่ต้นทนุด้านหนึง่ทีค่ณุอาจคดิไม่ออกเอง

หลานชายผมคนหนึ่งที่ผมเห็นแบบใกล้ชิดมาตั้งแต่เกิด เขา

เป็นนักวิ่งวัยประถม วิ่งได้เร็วมาก เด็กคนนี้มีพรสวรรค์แน่นอนใน

สายตาคนอื่น..

ด้วยความทีผ่มเหน็การเติบโตของเขา ผมกลับไม่แปลกใจ พ่อ

ของเขาใส่ใจสุขภาพลูกเขามาก พาไปเดินเล่นตั้งแต่เล็กๆ เป็นการ

ออกก�ำลังทุกวัน และเป็นกิจวัตรที่เขาพาเดินเข้าออก ซอยบ้าน (ใน

กรุงเทพฯ) ด้วยระยะทางที่ผู้ใหญ่บางคนยังขี้เกียจเดิน วัยเพียงไม่ถึง 

3 ขวบดี เด็กคนนี้เดินขึ้นภูเขาเที่ยวกับพ่อได้สบาย (ด้วยความเด็กที่

สนกุมากกว่าเหนือ่ย) และพ่อเขา ไม่เคยคิดหรอืวางแผนว่าจะต้องให้

ลูกเป็นนักวิ่ง นักกีฬาอะไรเลย.. พรสวรรค์การวิ่งเด็กคนนี้มีหรือไม่? 

หรือบังเอิญได้ขาที่แข็งแรงจากรูปแบบชีวิตดังกล่าว ?

ในยคุสมยัทีก่ารเลีย้งเดก็ล้วนมข้ีอมลูทางการแพทย์มากมาย 

หลายคนรู้จักค�ำว่า กล้ามเนื้อมัดเล็ก มัดใหญ่ เด็กคนหนึ่งวาดรูปได้

ด ีกเ็พราะกล้ามเนือ้พวกนี้บงัคบัมอืไมใ่ชห่รอื ยคุนีพ่้อแมท่ีใ่สใ่จอาจ

ฝึกได้ เด็กสมัยนี้จึงปัด iPad ได้รวดเร็ว (ฮ่า) ยุคสมัยก่อนมันก็อาจ

เกดิเพราะความบงัเอญิ ของเดก็คนหนึง่ในการเลีย้งด ูพ่อเขาอาจป้ัน

ควาย วางไว้ข้างๆ เด็กจับเล่นหมุนไปมา คล้ายที่ผมยกตัวอย่างเรื่อง

ว่ิงไป ท�ำให้เด็กคนนีว้าดรปูได้ดี ประกอบกับเชงิจติวิทยาทีว่่า เมือ่พอ

วาดรูปดีขึ้นมาแล้วถูกชื่นชม เด็กก็ยิ่งท�ำสิ่งนั้นด้วยความสุข แน่นอน

ว่ามนัต่อยอดกนัไป พรสวรรค์ ทางศลิปะ ทีเ่หมอืนว่าไม่มทีีม่า บางที 

นีก่แ็ค่ทกัษะ (การท�ำซ�ำ้ หลงัจากได้รบัค�ำชม) ผ่านต้นทนุทางกายอกี

เช่นกนั และมนัน�ำให้เขาเก่งขึน้ด้วย ความรู.้. (เทคนคิการวาดทีม่าก

ขึ้น) ถ้าเขายังท�ำมันต่อไป..

จดุสังเกตุหนึง่คุณอาจจะเริม่เหน็ว่า คนเราเพยีงแค่มต้ีนทนุ

ต่างกัน แต่ไม่ได้หมายความว่าเราพัฒนาอะไรไม่ได้ ในอีกด้าน 

มีต้นทุนมากกว่า ต่อยอดไม่ได้มันก็ไร้ประโยชน์ ผมก็เป็นคนหนึ่งที่

เคยมต้ีนทนุดีๆ ในหลายเรือ่งแต่ติดกรอบความคิด (Mindset) ข้ออ้าง 

ที่คล้ายๆ กับการไปคิดว่าเราไม่มีพรสวรรค์ แค่เก่งระดับหนึ่ง ไม่

กล้า ต่างๆ นาๆ จึงสูญเสียทักษะเหล่านั้นไป ที่น่าจะท�ำให้ส�ำเร็จได้

ในอดีต

แล้วในเชิงความคิดล่ะ พรสวรรค์ ทางความคิด ไอเดียล่ะ 

เช่นศิลปะก็ไม่ใช่แค่วาด เรื่องนี้หากเราเข้าใจกลไลของความคิด 

สมองอะไรเสยีหน่อย จะพบว่า แม้ตวัเราเองกแ็สดงพฤตกิรรมไม่คาด

คิด ไม่รู้ตัวออกมาได้ นี่หมายถึงด้วยกลไกอันซับซ้อนของสมอง เรา
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ล้วนรับสิ่งต่างๆ จากประสบการณ์ สั่งสมเป็นจิตใต้ส�ำนึก ที่ส่งผล

ต่อความคดิตดัสนิใจในหลายด้าน ขึน้อยู่กับว่าชวีติแต่ละคนพบเจอ 

และเลือกอะไรต่อไป เรื่องนี้ก็คล้ายกัน คนที่มีโลกในมุมแคบก็ยากที่

จะมีความคิดเชิงสร้างสรรค์ ก็เพราะมันเห็นมาไม่มากพอ มี

ประสบการณ์ไม่มากพอหรือชีวิตไม่ค่อยได้ตัดสินใจอะไร ถูกต�ำหนิ 

ถกูฝังหวัว่าการท�ำผดิเป็นเรือ่งใหญ่เกินจรงิ มาตลอด ท�ำให้กลายเป็น

คนกลัวการตัดสินใจ มันก็ย่อมส่งผลให้เป็นคนไม่ชอบคิด คิดบ่อยๆ 

เจอปัญหา กต้็องแก้ แก้บ่อยๆ คดิบ่อยๆ การท�ำซ�ำ้ๆ กย่็อมเป็นทกัษะ

อย่างหนึ่ง ขยายต่อไปได้อีกว่ากล้าประยุกต์ การปรับปรุง พรสวรรค์ 

ทางความคิดก็ไม่ได้มีอะไรมากกว่า ที่ผ่านมามีประสบการณ์ กับ 

มุมมองต่อสิ่งต่างๆ อย่างไร ไม่จ�ำเป็นว่าต้องเป็นเรื่องที่เคยพบเจอ

หรือเหมือนเดิม แต่มันจะมีบางสิ่งที่ท�ำให้เกิดการตัดสินใจได้ไม่ 

ต่างกัน และแน่นอนมันเปลี่ยนได้ทันที ถ้าคุณเข้าใจ

ต้นทุนทางกายอาจสร้างไม่ได้แล้ว แต่ทางความคิดสร้างได้

มากมายไม่สิ้นสุดด้วยความรู้

เมือ่คณุอายมุากขึน้แล้ว ทีจ่รงิก็คดิว่าทกุคนทีผ่่านมาอ่าน สิง่

ที่ต้องต่อยอดคือ ความคิด เพราะเป้าหมาย ณ วันนี้คงไม่ใช่การเป็น

นักกีฬา นักเต้นหรืออะไรๆ ที่ใช้ร่างกาย ซึ่งไม่ได้บอกว่าท�ำไม่ได้ แค่

มองว่าน่าจะอยูใ่นสถานะสร้างความมัน่คงให้ชวีติ ดงันัน้ ต้นทนุทาง

กายอาจสร้างไม่ได้แล้ว แต่ทางความคิดสร้างได้มากมายไม่สิ้นสุด

ด้วยความรู้ มันก็ขึ้นอยู่กับว่าเราจะรู้เพิ่มขึ้นหรือไม่ในแต่ละวันของ

ชีวิต หรือจบที่ไม่มีพรสวรรค์ ไม่มีต้นทุน ไม่มีนั่น นี่ โน่น.. และชีวิต

หยุดเท่านี้..

เทปกาว

เครดิตภาพ www.baanandbeyond.com

อาทิตย์ก่อนหน้าผมจะเขียนบทความนี้ ผมไปจัดกิจกรรม 

Team building ให้หน่วยงานหนึง่ ซึง่ในนัน้มโีครงการสร้างอตัลกัษณ์

องค์กรอยู่ด้วย ด้วยการท�ำกิจกรรมจึงท�ำให้อุปกรณ์การท�ำงานของ

เรามีมากมาย หนึ่งในนั้นคือ เทปกาว เรามีหลายอัน และมีอันหนึ่ง

เป็นสีฟ้า

ในระหว่างนัน้เราจ�ำเป็นต้องน�ำกระดาษฟลปิชาร์ตขึน้ไปแปะ 

เพื่อให้ผู ้ท�ำกิจกรรมอ่านข้อความ ทีมงานผมคนหนึ่ง ก็ไปหยิบ

กระดาษกาวสีฟ้านี้มาติด ในตอนนั้นผมไม่ได้มอง หันมาอีกที เขาน�ำ

มันไปติดกับแอร์ เขารีบบอกว่า มันติดไม่อยู่ (เลยต้องติดตรงนี้) ผม

หวัเราะเลก็น้อย แล้วบอกว่ามนัจะตดิได้ยงัไง เพราะมนัไม่ใช่ส�ำหรบั

ติด มันไม่เหนียว เขาอาจงง (หรือเข้าใจไปแล้วไม่แน่ใจ) ด้วยความ

รีบผมจึงต้องท�ำงานต่อไป

เทปกาวสีฟ้านี้ คือเทปกาวท�ำแนว ท�ำเขตหรือส�ำหรับตีเส้น

เวลาทาสี เราเอามาใช้ท�ำเส้น เขต แปะพื้นในห้องประชุม ด้วย

คุณสมบัติที่มันไม่ติดพื้นผิวเกินไป ท�ำกิจกรรมเสร็จแล้ว ลอกออกไม่

ท�ำให้พืน้ห้องประชมุเขาเป็นรอย ผมคดิแบบรบัผดิชอบสถานทีท่ีเ่รา

ไปท�ำงาน จงึน�ำเทปกาวแบบนีม้าใช้ แน่นอนว่าเรามเีทปกาวอกีแบบ

ส�ำหรับไว้ติดอะไรจริงๆ

แค่เทปกาวกม็หีลากหลาย ด้วยคณุสมบตัต่ิางกนั เทปโอพพีี 

ทีผ่นกึกล่องกระดาษ คุณสมบติัคือเหนยีว แกะแล้วกล่องขาดไปด้วย 

แต่นัน่คอืคณุสมบตัมินั ให้ยดึตดิกล่องให้อยูไ่ม่ให้ของข้างในหลดุมา

ได้ง่ายๆ

เทปกาวย่น อันนั้นคือติดกับสิ่งต่างๆ ได้หลากหลาย

นอกจากนี้ยังมีเทปกาวย่นกันร้อน แบบกันชื้น เทปสองหน้า

แบบโฟม แบบบาง เทปใสแบบฟิล์ม เหล่านี้เป็นแค่ความรู้ กับไม่รู้  

ที่แต่ละคน เอามาใส่ใจในการท�ำงานต่างกัน

ความรู ้ ท�ำให้เราเริ่มท�ำบางอย่างได้ ท�ำไปมากๆ ก็เกิด 

ทักษะ ทักษะที่เกิดจากการท�ำจนช�ำนาญ แต่ถ้าขาดความรู้ เราก็

ท�ำได้แค่นั้น บางทีก็คิดว่าช�ำนาญเหมือนมองว่า ก็แค่เทปกาว

แบบนี้ก็ไม่พัฒนา ถ้าสลับวนแบบก้าวหน้าคือ ความรู้ใหม่ ได้ทักษะ

ใหม่ เพื่อไปเรียนรู้ใหม่

เมือ่มทีกัษะทกุด้านในงานทีเ่ราต้องท�ำ เก่งทกุทกัษะ เรากค็ง

เหมือนมาราโดนาได้ ไม่วันใด ก็วันหนึ่ง แต่ถ้าเชื่อพรสวรรค์ ก็จบกัน

ไปตรงนี้ โชคดีครับ

หลายคนคงยังแอบงงอยู่ดี เกี่ยวอะไรกับเทปกาว 

ปล. เรื่องเทปกาวเป็นแรงบันดาลใจให้เขียนเรื่องนี้ครับ
TPA
news


