
Look around

L
o
o
k
 
a
r
o
u
n
d

29TPA news

กนิฎฐา มัตสโุอะ

ไม่่แปลกใจเลยที่่� 

TripAdvisor ประจำำ�ปีี 2020 คััดเลืือกให้้

วััดโทไดจิินารา เป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยวยอดนิิยมอัันดัับที่่� 4 จาก 30 

อัันดัับแหล่่งท่่องเที่่�ยวชื่่�อดัังของญี่่�ปุ่่�น ทุุกครั้้�งที่่�ไปนมััสการพระไวโรจนพุุทธะพระประธานของวััด 

➠	ตััวโบสถ์์ไม้้หลัังปััจจุุบัันมาบููรณะซ่่อมแซมใหม่่ในสมััยเอโดะ

July 2020 ●  No. 283

▲	หน้้าต่่างโบสถ์์ไดบุุทสุุเดงเปิิดเฉพาะวัันที่่� 15 สิิงหาคม ▲	รููปปั้้�น Virupaksha ด้้านตะวัันออก
เฉีียงเหนืือของโบสถ์์ 

▲	พระหััตถ์์ขวาปางห้้ามญาติิ

พระไวโรจนพุทุธะ
และวัดัโทไดจินิารา

โรคระบาด และภััยธรรมชาติเิป็็นท่ี่� มาของการสร้้าง
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ก็็มัักพบกัับนัักท่่องเที่่�ยวจากทั่่�วโลก กระจายกัันอยู่่�เต็็มพื้้�นที่่�

ตั้้�งแต่่หน้าทางเข้้า ร้้านข้้าวเกรีียบของกวาง สวนสาธารณะนารา 

ไปจนถึึงในตััวโบสถ์์ และกุุฏิิวิิหารที่่�เรีียงรายอยู่่�โดยรอบ ว่่ากัันว่่านััก

ท่่องเที่่�ยวจากยุุโรป มัักให้้ความสนใจกัับสถาปััตยกรรมไม้้อัันใหญ่่

โตของที่่�นี่่� เพราะยุุโรปมีีแต่่ปราสาทหิน ในขณะที่่�นัักท่่องเที่่�ยวจาก

เอเชีีย โดยเฉพาะจีีนมัักสนุุกกัับการให้้อาหารกวางที่่�ถููกปล่อยให้้

เดิินไปมาตามธรรมชาติิกว่่า 1,300 ตััว และไม่่ว่่านัักท่่องเที่่�ยวจะมา

จากที่่�ใด ทุุกคน ดููจะตื่่�นเต้้นกัับความอลัังการของทั้้�งตััววััด และองค์ ์

พระประธานที่่�มีีประวััติิย้้อนไปถึึงศตวรรษที่่� 7- 8

ช่่วงศตวรรษที่่� 7- 8 เป็็นช่่วงที่่�การเดิินทางไปทำำ�มาค้้าขาย 

ทางเรืือตามเมืืองต่า่งๆ ของโลกเริ่่�มเป็น็ที่่�แพร่ห่ลาย ศููนย์ก์ลางการค้า้ 

ในเอเชีียอยู่่�ที่่�จีีนในสมััยราชวงศ์์ถััง ซึ่่�งเริ่่�มนัับถืือพุุทธศาสนา 

มหายานพร้้อมๆ กัับลัทธิิเต๋๋ามีีการสร้้างวััดพุุทธพร้้อมถอดพระไตร- 

ปิิฏก จากภาษาสัันสกฤตเป็็นตััวหนัังสืือคัันจิิของจีีน ไม่่นานนััก 

ทั้้�งการค้้า วััฒนธรรม และพุุทธศาสนาก็็เผยแพร่่เข้้ามาในญี่่�ปุ่่�น 

ซึ่่�งกำำ�ลัังอยู่่�ในสมััยนารา 

▲	พระสงฆ์์กำำ�ลัังสวดถวายพระไวโรจน
พุุทธะในค่ำำ��วัันที่่� 15 สิิงหาคม

▲	พระสงฆ์์ และศิิษยานุุศิิษย์์ในชุุดขาวราว 200 
คนช่่วยกัันปััดฝุ่่�นองค์์พระ และโบสถ์์

▲	พิิธีีโอมิินุุงุุยทำำ�ความสะอาดองค์์พระ จััดขึ้้�นทุุก
วัันที่่� 7 สิิงหาคม

▲	ท่่านเจ้้าอาวาสปััจจุุบัันของวััด ลงมาอาบน้ำำ��
หลัังทำำ�วััตรช่่วงกลางวัันเสร็็จในพิิธีีชุุนิิเอะ

▲	พระสงฆ์์กำำ�ลัังเดิินไปทำำ�วััตรเช้้าจากกุุฏิิใกล้้ๆ 
โบสถ์์ Todaiji

▲	พิิธีีชุุนิิเอะมีีการยกคบเพลิิงไทมััทสุุจากด้้านล่่าง
ขึ้้�นไปบนระเบีียงวิิหาร นิิงััทสุุโด ถืือเป็็นพิิธีีที่่�
ปฏิิบััติิกัันต่่อเนื่่�องทุุกปีี ตั้้�งแต่่ตั้้�งวััดโทไดจิิ

ช่่วงดัังกล่่าวเป็็นช่่วงที่่�ญี่่�ปุ่่�นกำำ�ลังเผชิิญกัับความเปลี่่�ยน-

แปลงทางการเมืืองในประเทศ ความแห้ง้แล้้ง และอดอยาก แผ่่นดินิ- 

ไหว โรคไข้ท้รพิิษระบาดทั่่�วทุกุหย่อ่มหญ้า้ จักัรพรรดิิโชมุ (ครองราชย์์

ระหว่า่ง ค.ศ.701-756) เองก็ท็รงสููญเสียีพระโอรสไปในปี ี728 ขุนุนาง

ตระกููลฟุุจิวิาร่่า ที่่�ปกครองประเทศก็็ล้ม้ตายกัันหลายคน นับัแต่น่ั้้�นมา

จักัรพรรดิิโชมุจึึงทรงสร้้างวััดหลวง (คกคุุบุนุจิิ) ขึ้้�นหลายต่อ่หลายแห่่ง

และในปีี 741 ก็็ทรงมีีพระบััญชาให้้สร้้างวััดโทไดจิิ ให้้เป็็นศููนย์์กลาง

ของวััดหลวงเหล่านั้้�น ทั้้�งนี้้�เพ่ื่�อรวมพลััง และความศรััทธาของผู้้�คน 

ลุุกขึ้้�นสู้้� เอาชนะมหัันตภััย และโรคระบาดสร้้างประเทศให้้มีีสัันติิสุุข

มั่่�งคั่่�ง 

เบื้้�องต้้นวััดโทไดจิิในฐานะศููนย์์กลางของวััดหลวง ใช้้นาม

อย่่างเป็็นทางการว่่า “วััดคิิงโค เมีียวชิิเทนโนโกะโคะคุุเทรา” มี ี

พระโรเบน และพระสงฆ์์รวม 9 รููปจำำ�วััดพร้้อมๆ กัันนั้้�น ก็็เตรีียมหล่่อ

พระไวโรจนพุุทธะเป็็นพระประธานประดิิษฐานในโบสถ์์ ภายใต้้ความ 

เชื่่�อว่า่ พระไวโรจนพุทุธะคืือปฐมองค์ข์องพระพุทุธเจ้้า ผู้้�เป็น็ศููนย์ก์ลาง

ของจัักรวาล ตามคำำ�สอนในพระไตรปิิฏกอวตังสกสููตรของนิิกาย 
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เคะงอง (นิิกายหััวเหยีียน) ที่่�พระองค์์ทรงศรััทธา 

จากหลัักฐานของวััดโทไดจิิที่่�ยัังเก็็บรัักษาอยู่่�จนถึึงปััจจุุบััน 

พบว่่าก่่อนลงมืือหล่่อพระพุุทธรููป ในปีี 740 พระโรเบนได้้นิิมนต์์พระ

ผู้้�ใหญ่ และเรีียกประชุุมพระสงฆ์์ผู้้�ทรงความรู้้�จากทั่่�วประเทศ มา 

ร่่วมกัันศึึกษา และวิิจััยพระสููตรอยู่่� 3 ปีีเต็็มๆ จนกระทั่่�งสามารถถอด

คำำ�สอนสำำ�คัญัได้ ้จึึงกราบเรียีนพระจักัรพรรดิโิชมุใุห้้มีพีระบัญัชาหล่อ่

พระพุทุธรููป เมื่่�อวันัที่่� 15 ตุลุาคม ค.ศ.743 สามปีรีะหว่า่งที่่�พระโรเบน

และคณะกำำ�ลัังถอดพระสููตร ช่่างก่่อสร้้างโบสถ์์ก็็ลงมืือก่่อสร้้าง ช่่าง

หล่อ่ก็็เตรีียมงานหล่ออย่่างขมักเขม้น เริ่่�มจากพระเศีียร องค์์พระ ฯลฯ 

ไปพร้้อมๆ กััน โบสถ์์ไดบุุทสุุเดงแล้้วเสร็็จในปีี 751 กิินเวลาราว 4 ปีี

ส่่วนพระประธานแล้้วเสร็็จลง ทำำ�พิิธีีเบิิกเนตรได้้ในเดืือนเมษายน 

ปีี 752 รวมเวลาเกืือบ 5 ปีีเต็็ม 

พระไวโรจนพุุทธะในท่่านั่่�งประทัับบนดอกบััวมีีขนาดสููง 

14.98 ม. จากหน้าตัักถึึงยอดเศีียร ลำำ�พัังเพีียงพระนลาฏถึึงยอด

เศีียรก็็สููงถึึง 2.57 ม. ใบหููยาว 2.54 ม. พระหััตถ์์ซ้้ายวางอยู่่�เหนืือตััก 

เผยแพร่่ปััญญา พระหััตถ์์ขวายกข้ึ้�นสููงราวหน้้าอกเสมืือนปาง 

ห้า้มญาติ ิแผ่เ่มตตาแก่ปุ่ถุุุชน นอกจากความใหญ่โ่ตแล้ว้ เอกลักัษณ์์

ที่่�โดดเด่น่อีีกประการหนึ่่�งของพระไวโรจนพุุทธะคืือ พระเกศม้้วนกลม

ดัังเปลืือกหอยที่่�มีีลายเสมืือนคลื่่�น เรีียกกัันว่่า “ราโหะทสุุ” ว่่ากัันว่่า

เป็็นอิิทธิิพลของช่่างหล่่อในสมััยกนิิษกศัักราชของอิินเดีีย 

จากหลักัฐานการก่อ่สร้า้งดั้้�งเดิมิ พบว่า่พระไวโรจนพุทุธะองค์์ 

แรกที่่�สร้้างสมััยนารา มีีราโหะทสุุ ทั้้�งหมด 966 อััน ส่่วนองค์์ปััจจุุบััน

ที่่�หล่่อข้ึ้�นใหม่่ในสมััยเอโดะนั้้�น ก่่อนหน้้านี้้� ไม่่สามารถล่่วงรู้้�ได้้

ว่่ามีีจำำ�นวนราโหทสุุกี่่�อัันกััน จนกระทั่่�งเมื่่�อไม่่กี่่�ปีีมานี้้�นัักวิิจััยจาก

มหาวิิทยาลััยโตเกีียวได้้ใช้้เลเซอร์์สแกน และนัับดูู พบว่่ามีี 492 อััน 

ในจำำ�นวนดัังกล่่าว 9 อัันหายไป เหลืือติิดอยู่่�บนเศีียร 483 อััน 

วััดโทไดจิิ และพระไวโรจนพุุทธะที่่�เริ่่�มสร้้างเพื่่�อปััดเป่่าโรคระบาด และ

มหัันตภััยยัังคงได้้รัับความศรััทธาจากผู้้�คนทั่่�วโลก แม้้วัันเวลาจะผ่่านมากว่่า 

1,200 ปี ีปัจัจุบัุันนอกจากจะดำำรงสถานะของศููนย์ก์ลางการให้ค้วามรู้้�ด้า้นพุุทธ- 

ศาสนาแก่่พระสงฆ์์ทั่่�วประเทศแล้้ว วััดยัังคงอนุุรัักษ์์วััฒนธรรม และพิิธีีกรรม

▲	รููปปั้้�น Vessavana อีีกด้้านหนึ่่�ง
ในโบสถ์์ 

▲	องค์์พระเต็็มๆ จากหน้้าตัักถึึงเศีียร ▲ โบสถ์์ไดบุุทสุุเดงช่่วงซากุุระบาน
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สำำคััญๆ ในสมััยนาราอย่่างเป็็นรููปธรรม โดยไม่่เปลี่่�ยนแปลง ภายใต้้การดููแล

ของพระซากาว่่า ฟุุมง เจ้้าอาวาสรููปที่่� 223 

ตัวัอย่า่งพิิธีกีรรมสำำ�คัญที่่�ไม่เ่คยขาดตอนเลย นับัตั้้�งแต่ส่ร้า้ง

วััดในปีี 752 เป็็นต้้นมา ได้้แก่่พิิธีีชุุนิิเอะหรืือพิิธีีปััดเป่่าสิ่่�งไม่่ดีีงาม 

ในต้้นเดืือนมีีนาคมก่่อนฤดููใบไม้้ผลิิมาเยืือน ด้้วยการบำำ�เพ็็ญเพีียร

ของพระสงฆ์์ 11 รููปเป็็นเวลา 14 วััน 14 คืืนในวิิหารนิิงััทสุุโด ด้้าน 

บนเขา ทุกุคืืนจะมีกีารจุดุคบเพลิงิไทมัทัสุสุ่อ่งนำำ�ทางบนระเบียีงวิิหาร

เมื่่�อพระสงฆ์์เสร็็จภารกิิจก่่อนทำำ�วัตรรอบดึึก พิิธีีโอมิินุุงุุยทุุกวัันที่่� 7 

เดืือนสิิงหาคม ที่่�พระสงฆ์์ และศิิษยานุุศิิษย์์ในชุุดขาวราว 200 คน

ช่่วยกัันปีีนป่่ายขึ้้�นไปปััดฝุ่่�นเช็็ดล้้างองค์์พระ พิิธีีมัันโตคุุโยเอะทุุกวััน

ที่่� 15 สิิงหาคม ที่่�มีีการจุุดโคมเทีียน 2,500 ดวง รัับส่่งดวงวิิญญาน 

ในช่่วงโอบง ปกติิวัันนี้้�ยัังเป็็นวัันเดีียวที่่�ทางวััดเปิิดหน้าต่่างโบสถ์ ์

ไดบุุทสุุเดง ให้้เห็็นพระพัักตร์์ของพระไวโรจนพุุทธะได้้จากด้้านนอก

อีีกด้้วย 

วันัเวลาล่ว่งเลยไปกว่า่ 1,200 ปี ีโรคระบาดจากโคโรนาไวรัสั

สายพัันธุ์์�ใหม่่ กำำ�ลัังสร้้างความลำำ�บากให้้กัับประเทศต่่างๆ ทั่่�วโลก

อีีกครั้้�งหนึ่่�ง วััดโทไดจิิเองก็็ต้้องปิิดโบสถ์์ไดบุุทสุเดง ไม่่ให้้คนเข้้าไป

ด้้านใน เปิิดไว้้แต่่หน้้าต่่าง ให้้เห็็นพระพัักตร์์พระไวโรจนพุุทธะอยู่่� 

พักัใหญ่ๆ แต่่พระสงฆ์ข์องวััดก็็ไม่่ลืืมเจตนารมณ์์ในการสร้้างวััด และ

หล่่อพระพุุทธรููปของ จัักรพรรดิิโชมุุในอดีีตกาล ทางวััดได้้ร่่วมกัับ 

พระสงฆ์์จากนิิกายอื่่�นๆ เจ้้าอาวาสศาลชิินโต บาทหลวงของโบสถ์์

คริสิต์ ์ฯลฯ ทำำ�พิธิีสีวดอ้้อนวอนให้โ้รคระบาดสงบ นำำ�สันัติิสุุขมาสู่่�โลก

อีีกครั้้�งหนึ่่�งเมื่่�อเดืือนเมษายนที่่�ผ่่านมา 

เสีียงสวดมนต์์ และความศรััทธาของผู้้�คน การร่่วมมืือเป็็น 

น้ำำ��หนึ่่�งใจเดีียวกันไม่่ออกนอกบ้้านโดยไม่่จำำ�เป็็น การรัักษาความ

สะอาดไม่่ว่่าด้้วยการล้้างมืือหรืือการใส่่หน้้ากากอนามััย ทำำ�ให้้ญี่่�ปุ่่�น

ผ่า่นวิิกฤตขั้้�นแรกมาได้ ้โดยไม่บ่าดเจ็บ็หนักั หลายคนเชื่่�อว่า่ท้า้ยที่่�สุดุ

โลกก็็จะผ่่านวิิกฤตครั้้�งนี้้�ไปได้้อีีกครั้้�งหนึ่่�ง ทั้้�งนี้้�ทั้้�งนั้้�นต้้องใช้้ปััญญา 

และความเอื้้�ออาทรต่อ่กัันและกันัไม่่ว่า่จะเป็น็ชนชาติหิรืือศาสนาใดๆ


