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ผศ.ดร.ณัฏฐ์  ลีละวัฒน์ผศ.ดร.ณัฏฐ์  ลีละวัฒน์

คณะวิศวกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยคณะวิศวกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

กลุ่มวิจัยระบบสารสนเทศการจัดการภัยพิบัติและกลุ่มวิจัยระบบสารสนเทศการจัดการภัยพิบัติและ

ความเสี�ยง จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยความเสี�ยง จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

http://natt.leelawat.comhttp://natt.leelawat.com

ใน
ย่คุทีี่�พวกเรั้าเรั้ิ�มม ี“ความตุรั้ะห้น้ก” จำากกรั้ะแสข่าว และกรั้ะแส

ส้งคม รั้วมที่้�งการั้ตุิดืตุามศึกษาห้าความรั้้้จำากช่อีงที่างสื�อี 

ตุ่างๆนี� เพื�อีเพิ�มความเข้าใจำผ่านความสนุกสนานเข้าไปอีีก ว้นนี� 

ผ้้เขีย่นจึำงมีอีีกห้นึ�งแนวที่างการั้ที่ำาความเข้าใจำก้บเรั้ื�อีงขอีงห้ล้กการั้ 

และปรั้ะโย่ชน์ขอีงการั้ใช้วิธิีการั้แบบตุ่างๆ ในการั้ป้อีงก้นโรั้ครั้ะบาดื 

ที่ี� “ไม่เบื�อี” แถึม “สนุก” อีีกตุ่างห้าก รั้อีช้าอีย่้่ใย่ ที่ำาความรั้้้จำ้กก้บเกม

ดืีๆ ที่ี�จำะที่ำาให้ท้ี่า่นผ้อ้ีา่นไดื้ที่รั้าบถึงึวธิิกีารั้ตุ่างๆ ที่างการั้แพที่ย่ท์ี่ี�ช่วย่

ลดืความเสี�ย่งขอีงโรั้ครั้ะบาดืก้นดืีกว่าครั้้บ

VAX!

เกมที่ี�ว่านี�มีชื�อีว่า “VAX!” เป็นเกมที่ี�จำะสอีนเรั้ื�อีงรั้าวเกี�ย่วก้บ

วิธีิการั้การั้ป้อีงก้น และลดืการั้แพรั้่กรั้ะจำาย่ขอีงโรั้ครั้ะบาดืครั้้บ ตุ้ว

เกมไดื้รั้้บการั้อีอีกแบบ และพ้ฒนาโดืย่ คุณเอีลส์เวิรั้์ธิ แคมป์เบลล์

(Ellsworth Campbell) นก้ศกึษารั้ะดืบ้ปรั้ญิญาเอีกจำากมห้าวทิี่ย่าลย้่ 

เพนซึ่ลิเวเนีย่สเตุตุ สห้รั้ฐ้อีเมรั้กิา สว่นกรั้าฟื้ฟื้กิเกมไดืร้ั้บ้การั้อีอีกแบบ

โดืย่คุณไอีแซึ่ก บรั้อีมเลย่์ (Isaac Bromley) และเผย่แพรั้่ภาย่ใตุ้

ไลเซึ่นส์ Creative Commons Attribution-ShareAlike (Salathé 

Group, 2014) 

เกม VAX! ไดื้รั้้บการั้พ้ฒนาดื้วย่เฟื้รั้มเวิรั้์ค Ruby on Rails 

โดืย่มีเป้าห้มาย่ให้้ผ้้เล่นในทีุ่กรั้ะดื้บไดื้ที่ำาความเข้าใจำความสำาค้ญ

เร่ยุนร้้เร่�อง “วัคซ่ึน” ผ่่านเกมคอมพิวเตอร์

ขอีงการั้ป้อีงก้นการั้แพรั้่รั้ะบาดืขอีงโรั้ครั้ะบาดืจึำงไม่มีการั้ใช้คำาศ้พที่์

เฉพาะที่างรั้วมที่้�งสมการั้ห้รั้ือีอีะไรั้ที่ี�ย่ากเกินจำะที่ำาความเข้าใจำ เดื็ก

ห้รั้ือีผ้้ให้ญ่ก็สามารั้ถึเล่นไดื้ (Salathé Group, 2014)

ทำาความเข้าใจ

วิธิีการั้เล่นเพีย่งผ้้เล่นกดืตุามวงกลม “โห้นดื” (ซึึ่�งในเกมนี�มี

ความห้มาย่เห้มือีนก้บคนห้รั้ือีชุมชนตุ่างๆ) ที่ี�ตุ้อีงการั้ให้้ใช้เครั้ื�อีงมือี

ห้รั้ือีวิธิีการั้รั้้กษาที่างการั้แพที่ย่์ในรั้ะด้ืบน้�นลงไปเพื�อีลดืโอีกาสการั้

แพรั้่กรั้ะจำาย่ขอีงไวรั้้ส

การั้เล่นเกม VAX! นี� ผ้้เล่นจำะไดื้รั้้บการั้เรั้ีย่นรั้้้ที่ีละรั้ะดื้บ ที่ีละ

ห้ล้กส้ตุรั้เรั้ิ�มตุ้�งแตุ่ เรั้ื�อีงขอีง “เครั้ือีข่าย่” โดืย่มีการั้สอีนปรั้ะกอีบการั้

เล่นด้ืวย่ภาษาอี้งกฤษทีี่ละข้�นที่ีละตุอีน ตุามมาด้ืวย่ห้ล้กส้ตุรั้ทีี่�สอีง 
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ลองเล่นเกม VAX! (https://vax.herokuapp.com/) ได้้เลย

เมื�อีพวกเรั้าทีุ่กคนรั้้้จำ้ก และเข้าใจำเรั้ื�อีงรั้าวขอีงการั้ใช้ว้คซึ่ีน

ก้บการั้ดืำาเนินการั้ป้อีงก้นที่างสาธิารั้ณสุขที่ี�ดีื เรั้าจำะสามารั้ถึช่วย่

ลดืการั้แพรั้่รั้ะบาดื และลดืรั้ะดื้บขอีงภ้ย่โรั้ครั้ะบาดืไดื้นะครั้้บ รั้้กษา

สุขภาพนะครั้้บที่่านผ้้อี่านทีุ่กที่่าน
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ในเรั้ื�อีงเกี�ย่วก้บ “โรั้ครั้ะบาดื” ห้ล้กส้ตุรั้ที่ี�สามเรั้ื�อีง “ว้คซึ่ีน” และย่้งมี

อีกีห้ลาย่เรั้ื�อีงรั้าวทีี่�ผ้เ้ลน่จำะไดืล้อีงเลน่ลอีงเลือีก และลอีงเล่น แตุ่อีย่่า

ลมืวา่ในสถึานการั้ณท์ี่รั้พ้ย่ากรั้ย่่อีมมจีำำากด้ืในบางพื�นที่ี� และบางเวลา 

(Salathé Group, 2014) ดื้งน้�น การั้ใช้เครั้ื�อีงมือีห้รั้ือีวิธิีการั้จำึงจำำาเป็น

ตุอ้ีงใชอ้ีย่่างรั้อีบคอีบ และมกีารั้วางแผนที่ี�ดืเีพื�อีให้้ไดืป้รั้ะโย่ชนส์ง้สดุื

ส่วนที่่านผ้้อี่านที่ี�ไม่ชอีบเล่นเกมก็ไม่เป็นไรั้ครั้้บ ที่่านผ้้อี่าน

สามารั้ถึเข้าไปศึกษาสารั้ะความรั้้้เรั้ื�อีงเกี�ย่วก้บ “Herd Community” 

เพื�อีศึกษาทีี่�มาที่ี�ไปขอีงสถึานการั้ณ์เมื�อีมีส้ดืส่วนขอีงกลุ่มปรั้ะชากรั้

ที่ี�มีภ้มิคุ้มก้นเป็นปรั้ิมาณที่ี�เพีย่งพอีให้้ไวรั้้สไม่สามารั้ถึแพรั้่กรั้ะจำาย่

ตุ่อีไปไดื้เช่นก้น (hfocus, 2020)

เรียนรู้ด้วยความสนุก

ความย่ากง่าย่ขอีงเกมนี�ก็มใีห้้เลอืีกตุ้�งแตุ่รั้ะดืบ้ ง่าย่ กลาง จำน

ไปถึึงย่าก ห้รั้ือีแม้แตุ่ตุ้วเลือีกที่ี�ให้้ผ้้เล่นไดื้ปรั้้บรั้ะดื้บไดื้เอีง นอีกจำาก

จำะเป็นเกมที่ี�มีสารั้ะให้้ความรั้้้แล้ว ผ้้เล่นย่้งสามารั้ถึเลือีกเล่นแข่งก้น

ก้บเพื�อีนแบบสล้บก้นเล่นที่ีละตุา ห้รั้ือีจำะเลือีกเล่นแบบ Real time 

ไดื้อีีกดื้วย่

บทสรุป

สนใจำก้นแล้วใช่ไห้มครั้้บ ที่่านผ้้อี่านสามารั้ถึลอีงเล่นเกม 

VAX! นี�ไดื้ที่างอีุปกรั้ณ์คอีมพิวเตุอีรั้์ สมารั้์ที่โฟื้น แที่็บเล็ตุ ที่ี�สามารั้ถึ

เชื�อีมตุ่อีอีินเที่อีรั้์เน็ตุผ่านบรั้าวเซึ่อีรั้์ไดื้ที่าง https://vax.herokuapp.

com/ ตุว้เกมนี�เมื�อีผ้เ้ลน่เลน่จำนจำบแตุล่ะรั้ะดืบ้ จำะมหี้นา้ Dashboard 

สรัุ้ปคะแนนสำาห้รั้้บให้้ผ้้เล่นนำาไปแชรั้์ และชวนเพื�อีนๆ มาเล่นก้นไดื้

นะครั้้บ
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