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ในฉบับนี้กลับมาพบกันอีกครั้งนะครับ ฉบับนี้จะขอพูดถึง
จังหวัดโอกินาว่า เชื่อว่าหลายๆ ท่านอาจจะคุ้นเคยกับชื่อ

ของจงัหวดัน้ี ในฐานะจงัหวดัหนึง่ของประเทศญีปุ่น่ แต่มอีะไรน่าสนใจ
ในเกาะแห่งนี้บ้าง ในฉบับนี้จะขอน�าเสนอเรื่องราวของโอกินาว่านะ
ครับ 

โอกนิาว่าเป็นจงัหวดัหนึง่ของประเทศญีปุ่น่ อยูท่างตอนใต้สดุ
ของประเทศญ่ีปุน่และอยูห่่างจากเกาะหลกัของญีปุ่น่ (ฮอกไกโด ฮอนชู 
ชโิกก ุควิช)ู ค่อนข้างมาก เรยีกว่าค่อนไปทางเกาะไต้หวนัเสยีมากกว่า 
โอกนิาว่าเป็นหมูเ่กาะทีป่ระกอบด้วยเกาะน้อยใหญ่มากมาย โดยมหีมู่
เกาะหลักอยู่ 5 หมู่เกาะและเกาะที่เป็นบริวารทั้งที่มีคนอยู่อาศัยและ
ไม่มีคนอยู่อาศัย รวมทั้งหมดกว่า 160 เกาะ มีพื้นที่รวมทั้งหมด
ประมาณ 2,200 ตร.กม. และประชากรรวมทั้งหมดประมาณ 
1,500,000 คน  

โอกินาว่าเดิมเป็นอาณาจักรที่เรียกว่า อาณาจักรริวคิว 
(อาณาจักรที่รุ่งเรืองในช่วงปี ค.ศ.1429-1879) และภาษาเดิมที่ใช้ก็
คือ ภาษาริวคิว ต่อมาในยุคสมัยเมจิของญี่ปุ่น ก็ได้มีการควบรวม
อาณาจักรริวคิวเข้าเป็นส่วนหนึ่งของประเทศญี่ปุ่น โอกินาว่าเปรียบ
ได้กับฮาวายของญี่ปุ่นเลย เพราะด้วยทะเลท่ีมีความสวยงามมาก 
นอกจากนั้นยังเป็นเมืองแห่ง Resort ที่โอกินาว่า ยังมีพิพิธภัณฑ์สัตว์
น�้าที่ใหญ่ที่สุดเป็นอันดับ 1 ของญี่ปุ่นและใหญ่เป็นอันดับ 2 ของโลก 
ที่โอกินาว่าดอกซากุระจะบานในช่วงปลายเดือนมกราคมถึงต้นเดือน
กุมภาพันธ์ ซึ่งจะบานเป็นท่ีแรกของญี่ปุ่นแล้วจะไล่ขึ้นไปทางเหนือ
เรื่อยๆ ในช่วงเดือนสิงหาคม จะเป็นช่วงที่มีเทศกาลต่างๆ จัดขึ้น
มากมาย เช่นระบ�ากลอง และยงัเรยีกได้ว่าเป็นช่วงไฮไลท์ของโอกนิาว่า
ด้วย 

ด้วยความท่ีโอกินาว่าเป็นเกาะที่อยู่ใกล้ไต้หวัน ประเทศจีน
และประเทศญี่ปุ่น จึงได้รับอิทธิพลจากท้ังของญี่ปุ่นและจีนและมี
ขนบธรรมเนียมประเพณี รวมถึงภาษาท่ีมีเอกลักษณ์ของตนเองและ
นอกจากอทิธพิลของวฒันธรรมจนีและญีปุ่น่แล้ว ยงัได้รบัอทิธพิลจาก
ประเทศสหรัฐฯ อีกด้วย เนื่องจากญี่ปุ่นแพ้ให้กับสหรัฐฯ ในการท�า
สงครามโลกคร้ังท่ีสอง กองทัพสหรัฐฯ จึงเข้าปกครองเกาะโอกินาว่า
จนถึงปี ค.ศ.1972 จึงส่งคืนให้กับประเทศญี่ปุ่น ในปัจจุบัน ฐานทัพ
ของสหรฐัฯ กย็งัคงเหลอือยู่ในเกาะโอกินาว่า วฒันธรรมของโอกนิาว่า
จึงเป็นวัฒนธรรมที่ผสมผสานทั้งตะวันออกและตะวันตก 

ประพันธ์ รัตนสมบัติ

โรงเรียนภาษาและวัฒนธรรม ส.ส.ท.

โอกนิาว่า
ภูมิอากาศของโอกินาว่าเป็นลักษณะอากาศที่อยู่ในเขตร้อน 

มอีณุหภมูเิฉลีย่ตลอดทัง้ปีประมาณ 18 องศา และค่อนข้างมแีสงแดด
แรงตลอดทั้งปี จึงน่าจะเหมาะกับชาวไทยที่ไม่ชอบอากาศหนาวเย็น
ของประเทศญี่ปุ่นและน่าจะเป็นเพราะภูมิอากาศที่อยู่ในเขตร้อน ชุด
พื้นเมืองของโอกินาว่า จึงมีสีสันที่ฉูดฉาด สะดุดตา แตกต่างจากชุด
ประจ�าชาติของญี่ปุ่น

 

เกาะหลักของโอกินาว่ามีชื่อว่า Okinawa Hontou และม ี
เมืองหลักคือเมืองนาฮา เมืองนาฮาเป็นเมืองที่มีขนาดใหญ่ เป็นที่ตั้ง
ของศาลากลางจังหวัดโอกินาว่าและเป็นศูนย์กลางธุรกิจของจังหวัด
โอกินาว่า ซึ่งมีทั้งบริษัทซึ่งเป็นสาขาของบริษัทยักษ์ใหญ่จากโตเกียว 
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ก็ได้ทราบเรื่องราวเกี่ยวกับโอกินาว่ากันไปพอสมควรแล้วนะ
ครับ โดยส่วนตัวของผู้เขียน โอกินาว่าเป็นดินแดนในฝันที่อยากจะไป
เยอืนสกัครัง้ ด้วยเพราะโอกนิาว่ามเีอกลกัษณ์เฉพาะตวั ซึง่แตกต่างจาก
วัฒนธรรมญี่ปุ่นที่พบเห็นได้ทั่วๆ ไป

หากแต่อาจจะไม่เป็นที่สนใจของนักท่องเที่ยวชาวไทย เพราะ
การเดินทางที่อาจจะไม่สะดวกนัก เนื่องจากไม่มีเที่ยวบินตรงจาก
ประเทศไทยและอาจจะไม่มีความหรูหราฟู่ฟ่า ดูน่าตื่นตาตื่นใจเหมือน
กบัเมอืงใหญ่ๆ เช่น โตเกยีว โอซาก้า ฯลฯ แต่กม็เีสน่ห์ทีน่่าค้นหาทเีดยีว 
ท่านใดมีโอกาสก็น่าจะลองไปเยือนดูนะครับ ส�าหรับฉบับนี้ ต้องขอลา
ไปก่อน แล้วพบกันใหม่ในฉบับหน้านะครับ 

 
 

เป็นต้น รวมทั้งเป็นท่ีตั้งของห้างสรรพสินค้า ซูเปอร์มาร์เก็ตชื่อดังของ
ญี่ปุ่นอีกเช่นเดียวกัน

การคมนาคมในใจกลางเมอืงนาฮะค่อนข้างสะดวกสบาย มทีัง้
แทก็ซี ่รถเมล์และรถไฟฟ้ารางเดีย่ว (Monorail) ทีเ่พิง่สร้างข้ึนในปี ค.ศ.
2003 เพื่อแก้ปัญหาการจราจรติดขัดในตัวเมืองนาฮาที่ขยายตัวอย่าง
รวดเร็ว 

อาหารท่ีขึน้ชือ่และขาดไม่ได้บนโต๊ะอาหารของชาวโอกินาว่าก็ 
คือ โอกินาว่าโซบะ มะระขี้นกผัด อาหารที่ท�าจากเนื้อหมู ซึ่งถ้าดูจาก
หน้าตาและวธีิการปรุงแล้วกไ็ม่แตกต่างจากอาหารไทยหรอือาหารจนี
สักเท่าไหร่   

มสีิง่ทีน่่าสนใจอยูอ่ย่างหนึง่ของโอกนิาว่าก ็คอื สาหร่ายสีเขยีว
ที่หน้าตาคล้ายไข่ปลาคาเวียร์ หรือพวงองุ่นน้ี ภาษาญี่ปุ่นเรียกว่า 
Umibudoo (องุ่นทะเล) หรือ Green Caviar เป็นสาหร่ายที่เติบโตใน
ทะเลโอกนิาว่าทีใ่สสะอาด คนโอกนิาว่านยิมน�ามาทานสดๆ จิม้กับโชยุ 
หรือซอสปรุงรสที่ท�าจากโชยุ มิรินและน�้าส้มสายชู กับข้าวสวยร้อนๆ 
โดยสาหร่ายนี้จะมีความกรุบกรอบและรสชาติท่ีแตกต่างจากสาหร่าย
ทั่วๆ ไป 

ของที่ขึ้นชื่ออีกอย่างหนึ่ง คือ เหล้าอะวาโมริ (あわもり) เป็น
เหล้าที่ท�าจากข้าวของไทย นอกจากเหล้าก็จะมีคุ้กก้ีชื่อว่าชินซุโกะ 
(しんすこ)
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