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สวัสดี
ปีใหม่เพื่อนๆ นักอ่านชาว TPA News ทุกคนครับ 
ปีนี้ปีม้า ม้าเป็นสัตว์ที่ปราดเปรียว ว่องไว ฉะนั้น 

ปีนี้คงเป็นอีกปีที่อะไรๆ ก็คงจะต้องรวดเร็ว ฉับไว ใครที่เคยตั้งใจว่า
จะท�าอะไรใหม่ๆ ในปีใหม่ต้องรบีท�าแล้วนะครบั ไม่อย่างนัน้เดีย๋วจะ
ตามม้าไม่ทัน และตกม้าตายในที่สุด วิ่งสิครับ วิ่ง ! ช่วงต้น ๆ ปีแบบ
นี้คงยังไม่มีใครมีกะจิตกะใจจะท�างานหรอก เชื่อได้เลย เอาเป็นว่า
เรามาพูดเรื่องเที่ยวกันดีกว่าเนอะ (หักมุม)

ตั้งแต่ที่ประเทศญี่ปุ ่นเปิดเสรีการท่องเที่ยวให้พวกเรา 
ชาวไทยด้วยการยกเว้นวีซ่าเดินทาง (ระยะสั้น) ไปเมื่อปีที่ผ่านมา ก็
มีคนกระโดดร่มแล้วมากมาย...แต่เราจะไม่พดูเรือ่งนี ้นีถ่อืเป็นโอกาส
ทองของคนที่มีความใฝ่ฝันว่าอยากไปญี่ปุ่นสักครั้ง แต่กลัวว่าจะขอ
วีซ่าไม่ผ่าน เวลานี้เป็นเวลาของคุณครับ ! สิ่งหนึ่งที่อยากแนะน�า
มากๆ เลยคือ “การเดินทางในญี่ปุ่น” เพราะเป็นจุดหนึ่งที่สูบเงินใน
กระเป๋าได้เป็นอย่างดี ถ้าคุณเป็นธิดาสุลต่านบรูไนก็คงไม่ยี่หระ แต่
ถ้าเป็นชาวบ้านร้านตลาดก็คงต้องวางแผนกันข้ามปี วันนี้เรามีอะไร
ดีๆ มาน�าเสนอครับ

เคยได้ยินตั๋วเดินทางที่ชื่อ JR Pass กันหรือเปล่าครับ ย่อมา
จาก Japan Rail Pass บตัรเดยีวทีท่�าให้คณุเปลีย่นจากนกัท่องเทีย่ว
ไก่กากลายเป็นซุปตาร์ได้ในชั่วพริบตาเดียว บัตรนี้มันดีอย่างไร ?  
มันดีตรงที่เป็นบัตรส�าหรับนักท่องเที่ยวโดยแท้ ต้องซื้อจากนอก
ประเทศญ่ีปุ่นเท่านั้น และใช้ได้แต่นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติเท่านั้น
ด้วย โหดไหมล่ะครับ สามารถซื้อได้ตามบริษัททัวร์ญี่ปุ่นทั่วไป หรือ
ช่องทางออนไลน์ต่างๆ (แต่ได้เป็นใบเสร็จนะครับ แล้วค่อยเอาไป
แลกเป็นบัตรจริงที่ญี่ปุ่น) มีให้เลือก 2 แบบ คือ JR Pass แบบตาม
ภูมิภาคที่เราไปเที่ยว ได้แก่ คิวชู ชิโกกุ ตะวันตก คันไซ ตะวันออก 
และฮอกไกโด ราคากจ็ะแตกต่างกันไปตามความใหญ่แต่ละภมูภิาค 
อีกแบบคือ JR Pass แบบเหมา 7 14 และ 21 วัน จัดไปเลยแบบไม่
จ�ากัดภูมิภาค สามารถนั่งรถไฟข้ามภูมิภาคได้เลย ก็สะดวกดีครับ 
แต่ราคาจะเป็นแบบเหมาทัง้ประเทศ แรงกว่าแบบแรกพอสมควร แต่
รับรองว่าคุ้ม ท้ัง 2 แบบจะสามารถโดยสารรถที่เป็นของบริษัท JR 
(เท่านั้น) ทั้งรถไฟและรถเมล์ได้แบบไม่จ�ากัด และรถไฟของบริษัทนี้
ก็ครอบคลุมเกือบจะทุกจุดท่ีนักท่องเท่ียวไปกัน แล้วจะรู้ได้อย่างไร
ว่าเป็นของบรษิทั JR ? ทีส่ถานีจะมีสัญลักษณ์บอกชดัเจนครบัว่าสาย
ไหนของบริษัทไหน ไม่หลงขึ้นผิดขบวนแน่นอน ตามตัวรถก็มี
สัญลักษณ์แปะไว้กันพลาดอีกชั้นหน่ึง และมันเก๋ตรงท่ีสามารถนั่ง
รถไฟความเร็วสูง หรือ ชิงกันเซน ได้แบบไม่อั้น สมมติว่าอยู่โตเกียว

แล้วอยากไปเที่ยวนิกโก้ ก็นั่งชิงกันเซนไปลงใกล้ๆ ได้ แล้วต่อ JR 
สถานีนิกโก้ได้เลย สะดวกเว่อร์ เร็วด้วย หรือถ้าเวลาเหลือเยอะก็นั่ง
ไปลงเกียวโตชิลล์ ๆ  ก็ยังไหว นั่งมันเข้าไปครับ เอาให้คุ้ม เพราะราคา
ต่อเที่ยวของชิงกันเซนนี่รากเลือดอยู่ทีเดียว

แล้วบัตรนี้ใช้งานอย่างไร ? บัตรนี้มีชื่อเล่นว่า “บัตรเบ่ง” เบ่ง
จริงๆ ครับ เพราะเราไม่จ�าเป็นต้องเกลือกกล้ัวกับคนทั่วไปเลย แค่
แสดงบัตรนี้ (กางด้านที่มีชื่อ) ให้เจ้าหน้าที่สถานีรถไฟที่ยืนอยู่ข้างๆ 
ช่องเสียบบัตรโดยสารดู เขาก็จะเปิดประตูให้เราเข้าไปแบบซุปตาร์ 
แลดูอภิสิทธิ์ชนมาก แต่ไม่ใช่ว่าจะลักไก่ใช้เกินวันได้นะครับ เพราะ
เจ้าหน้าที่เขาไม่ได้ “ดู” อย่างเดียว เขาจะแอบเหล่วันหมดอายุด้วย 
หึหึ ส�าหรับใครที่ซื้อแบบเหมาเป็นสัปดาห์มาก็ขอให้เก็บกันดีๆ นะ
ครับ หายขึ้นมาละก็...ไม่อยากจะคิดสภาพ ถึงขั้นล้มละลาย พูดเลย

มเีรือ่งอยากมาเล่าสูกั่นฟังเยอะแยะเลย แต่หน้ากระดาษหมด
ซะก่อน ขอบอกว่าการท่องเทีย่วญีปุ่น่นีม่อีะไรสนกุๆ เบีย้บ้ายรายทาง
เต็มไปหมด ไว้จะมาเล่าให้ฟัง แล้วพบกันใหม่ฉบับหน้าครับ

อาทิตย์ นิ่มนวล

ฝ่ายธุรกิจสิ่งพิมพ์ ส.ส.ท.

Small Tips  

มาดูคันจทิีเ่ปน็ชือ่ของแต่ละภมูภิาคกนัดีกว่า เวลาเลอืก
ซื้อ JR Pass จะได้เลือกได้สบาย ๆ ได้แก่ คิวชู (九州) ชิโกกุ (四
国) ตะวันตก (西) คันไซ (関西) ตะวันออก (東) และ ฮอกไกโด 
(北海道) ภมูภิาคทีเ่ปน็ทีน่ยิมของนกัทอ่งเทีย่วกจ็ะเปน็ ภมูภิาค
คันไซ มีเมืองเกียวโต โอซาก้า นารา เป็นต้น และภูมิภาคตะวัน
ออก มีเมืองโตเกียว โยโกฮาม่า เซนได เป็นต้นครับ
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