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สวัสดี
คุณผู้อ่ำน TPA News ทุกท่ำนค่ะ พอล่วงเข้ำสู่
เดอืนมนีำคม อณุหภมูอิำกำศบ้ำนเรำกเ็ริม่สงูขึน้

รบัช่วงฤดรู้อนกนัแล้วนะคะ แต่ส�ำหรบัประเทศญีปุ่น่นัน้ ตอนนีก้�ำลงั
อยูใ่นช่วงบรรยำกำศฤดใูบไม้ผลอินัอบอุน่ทเีดยีวค่ะ และเดอืนนีก้ยั็ง
เป็นช่วงจบกำรศกึษำของเหล่ำนกัศกึษำทัง้ของญีปุ่น่และของไทยอกี
ด้วย ใครทีก่�ำลงัมองหำต�ำแหน่งงำนในบรษัิทญีปุ่น่ หรอืก�ำลังเตรยีม-
ตัวเพื่อร่วมงำนกับคนญ่ีปุ่นกันอยู่ละก็ ลองมำฝึกพูดค�ำแนะน�ำตัว
ง่ำยๆ กับ Small Talk ฉบับนี้กันดูนะคะ 

ในกำรเริม่บทสนทนำแนะน�ำตวัเป็นภำษำญีปุ่น่นัน้ จะกล่ำว
ข้ึนต้นโดยกำรพูดว่ำ 「はじめまして」(ฮะจิเมะมะชิเตะ) แล้วค่อย
บอกชื่อตัวเองโดยใช้ส�ำนวน「 ชื่อ              」(ชื่อ โตะ โมชิมัส) 
ในกรณีพูดแนะน�ำตัวกับผู้อำวุโสกว่ำหรือสถำนกำรณ์ที่เป็นทำงกำร 
แต่ถ้ำพดูกบัผูท้ีอ่ำวโุสน้อยกว่ำหรอื  ในสถำนกำรณ์ท่ีไม่เป็นทำงกำร
นกั รวมทัง้ในกรณท่ีีคดิว่ำอกีฝ่ำยรูจ้กัชือ่ของตนเนือ่งจำกเคยแนะน�ำ
ตัวกันมำก่อนแล้ว จะใช้「 ชื่อ です」(ชื่อ เดส) เมื่อบอกชื่อแล้ว ก็
ต้องพูดฝำกเนื้อฝำกตัวต่ออีกฝ่ำยอย่ำงสุภำพว่ำ「                      い         
              」(โดโซะ โยะโรชิคุ โอะเนะไงชิมัส) และใช「้よろしく」
(โยะโระชิคุ) กรณีท่ีพูดอย่ำงเป็นกันเอง รวมเป็นประโยคแนะน�ำตัว
สั้น ๆ ง่ำย ๆ ว่ำ

「               　ชื่อ                                                               」

(ฮะจิเมะมะชิเตะ  ชื่อ  โตะ โมชิมัส โดโซะ โยะโรชิคุ โอะเนะ
ไงชิมัส.)

ยินดีทีไ่ด้รูจ้กัค่ะ/ครบั  ดิฉนั/ผมชือ่.....ค่ะ/ครบั  ฝำกเนือ้ฝำกตวั
ด้วยนะคะ/ครับ

ขอเพิ่มเติมอีกนิดว่ำ กำรแนะน�ำตัวกับคนญี่ปุ่นในกรณีที่ตน
อำจยังไม่รู้สึกคุ้นเคยมำกนัก และหวังว่ำจำกนี้ไปจะได้รับค�ำแนะน�ำ
หรอืควำมช่วยเหลอืจำกผูเ้กีย่วข้อง กย็งัสำมำรถเพิม่เตมิประโยคอืน่ ๆ 
ต่อจำกประโยคดังกล่ำวได้อีกว่ำ「                                」 (เคียว 
คะระ โอะเซะวะ นิ นะริมัส) หรือจะใช้ประโยค「いっしょうけんめい
がんばります」(อิชโช เคมเม กัมบะรมิสั) เพือ่บอกอีกฝ่ำยว่ำจะทุม่เท
ท�ำงำนอย่ำงเต็มที่ ซึ่งเป็นลักษณะสังคมกำรท�ำงำนที่คนญ่ีปุ่น 
              คำดหวังกันไว้ด้วย และเมื่อจบกำรแนะน�ำตัวแล้ว จึงค่อย
แสดงควำมเคำรพโดยกำรโค้งค�ำนับอีกฝ่ำย 

เพียงเท่ำนี้ ไม่ว่ำจะเป็นกำรแนะน�ำตัวเพื่อสัมภำษณ์งำน 
หรืออยู่ในสถำนกำรณ์ที่ต้องพบปะพูดคุยกับเพื่อนร่วมงำนคนญ่ีปุ่น
เป็นครั้งแรกก็สร้ำงควำมประทับใจที่ดีต่อกันได้อย่ำงง่ำย ๆ แล้วค่ะ 
ส�ำหรับบัณฑิตใหม่ป้ำยแดงในปีนี้ก็ขอกล่ำวแสดงควำมยินดีว่ำ 
「                                    」(โกะ โซะทสึเงียว, โอะเมะเดะโต 
โกะไซมัส) ด้วยนะคะ
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