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ทุกวันนี้อุปกรณเพื่อความบันเทิงอยาง MP3 Player หรือ iPOD 

เปนสิ่งหลายคนมีพกติดตัวเปนประจำ ผมเองก็เชนกัน เวลาเดินซื้อของ

ตามหาง เดินทางไปทำงานหรือเวลาออกกำลังกายก็แคเอาหูฟงมาใส

แลวก็เปดเพลงฟงสบายๆ เวลาก็ผานไปอยางเพลินๆ เปนสิ่งที่ดี ใน

ฐานะของครูสอนภาษา วันนี้เราลองมาประยุกตอุปกรณเพื่อความ

บันเทิง เปนอุปกรณเพื่อการศึกษากันดีกวา 

เห็นหัวขอแลว อาจจะสงสัยวา Poducation คืออะไรกัน 

Poducation เปนคำใหม เกิดจากการประสมระหวางคำวา POD (จาก 

iPOD) และคำวา –ucation (จาก Education) ความหมายก็ตรงตัวเลย

ครับ การเอา iPOD (รวมทั้ง MP3 Player และอุปกรณอื่นๆ) มาทำเปน

เครื่องมือทางการเรียนการสอน แลวเราจะทำไดอยางไร 

หนังสือเรียนภาษาอังกฤษหรือภาษาอื่นๆ ปจจุบันนี้ มักจะมา

พรอมกับ Audio CD ที่ใหเราฝกฟงไดดวยตนเองอยูแลว ดังนั้นก็แคเอา

แผน CD ใสเครื่องคอมพิวเตอร จัดการแปลงไฟลใหเปลี่ยนเปน .mp3 

หรือไฟลอื่นใดที่เครื่องเลนพกพาของเราเลนไดแลวก็ถายโอนขอมูลลงไป 

เทานี้ทุกที่ก็จะกลายเปนหองเรียนภาษาของเราแลวละครับ ไมวาจะอยู

บนรถไฟฟา หรือเดินชอปปงในซูเปอรมารเก็ต เราก็สามารถฝกทักษะ

การฟงไดทุกเวลา 

ผมเคยเรียนภาษาเกาหลีดวยวิธีนี้ครับ ส.ส.ท. มีหนังสือ เกง

เกาหลี 24 ชม. ผมก็เอา CD ประกอบหนังสือมาแปลงเปนไฟล .mp3 

แลวก็ใสลงไปในโทรศัพทมือถือ ทีนี้เวลาไปไหนมาไหนผมก็ไดฝกภาษา

เกาหลีไปดวยในตัว ถือวาเปนวิธีการที่ใชไดผลนะครับ 

วางๆ ก็เปดหนังสืออานไป ฟงบทสนทนาไปดวย  

แตไมใชวา CD ประกอบหนังสือจะมีบทสนทนา

ที่สนุก ฟงแลวจะเพลินๆ เหมือนฟงเพลงก็คงไมใช อยาง

นั้นลองเปดอินเทอรเน็ตหาแหลงของบทสนทนาภาษา

อังกฤษที่สนุกๆ แลวดาวนโหลดมาเก็บไวใน iPOD หรือ

ในโทรศัพทมือถือกันดีกวา ลองมาดูนะครับวา มเีว็บไหน

บางที่นาสนใจ 

 

1. English Listening Language Lab Online: 

www.elllo.org 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ในบรรดาเว็บฝกฟงภาษาอังกฤษ ผมชอบเว็บนี้

ที่สุดเลยครับ ELLLO เปนเว็บไซตที่เก็บรวบรวมบท

สนทนาและกิจกรรมสำหรับฝกทักษะการฟงไวมากกวา 

1,000 หัวขอ บทสนทนาที่มีนั้นก็เปนการสัมภาษณของ

เจาของภาษาตัวจริงเสียงจริง ภาษาที่ใชก็เปนภาษาที่พูด

กันไดจริง (ภาษาใน CD ประกอบหนังสือเรียน สวนใหญ

จะถูกปรับใหฟงงาย)  

หัวขอก็นาสนใจนะครับ เชน National Icons 

(หนุมฝรั่งกับสาวจีนคุยกันเรื่องหมีแพนดา) หรือใคร

กำลังบาออกกำลังกายก็มีหัวขอเรื่องเกี่ยวกับการออก

ทศพร อิฐงาม* 

>>> 

PODUCATION: 

* English Course Specialist โรงเรียนภาษาและวัฒนธรรม ส.ส.ท. 

 

เปลี่ยน iPOD ใหเปนโรงเรียนภาษาในมือคุณ 
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และอยางที่บอกเราสามารถดาวนโหลดคำอธิบายที่ Grammar 

Girl อธิบายไวในเว็บมาใสใน iPOD หรือโทรศัพทมือถือไวทบทวนได

ตลอดเวลาครับ  

 

3. VOA Special English: 

http://www.voanews.com/specialenglish  

แตถาอยากฝกภาษาอังกฤษดวย American Accent แลวละก็ 

ขอแนะนำเว็บฝกภาษาอังกฤษของ VOA (Voice of America) ออก

อากาศมาตั้งแตป 1959 เพื่อเปนชองทางในการเรียนภาษาอังกฤษของผู

ที่อพยพไปยังอเมริกา แตยังไมเกงภาษาอังกฤษ ในเว็บนี้เราจะไดฟงขาว

และเรื่องราวทางวัฒนธรรมของอเมริกาไปพรอมๆ กัน ภาษาของเว็บนี้

ไมยากครับ พูดชาบาง เร็วบาง แตไมนาเบื่อครับ เพราะเรื่องที่เตรียมไว

ใหเราดาวนโหลดนั้นเปนเรื่องที่นาสนใจทั้งสิ้น 

  

  

  

  

 

 

 

 

ตัวอยางเชน เรื่องที่มาของการใชคำศัพทเกี่ยวกับสี เพื่ออธิบาย

ความรูสึก I’m feeling very blue today. หรือ He is green with envy. 

เปนตน สีเหลานี้มีความหมายอยางไรเมื่อนำมาใชเพื่อพูดเกี่ยวกับความ

รูสึก หรือขาวเกี่ยวกับการเลือกตั้งประธานาธิบดีสหรัฐก็มาใหอัพเดทกัน

ตลอดเวลา 

และเหมือนกับสองเว็บแรกครับ เราสามารถดาวนโหลดเสียง

รายการมาไวใน iPOD โทรศัพทมือถือหรือเครื่องเลน MP3 ไดงายๆ ผม

คิดวามีประโยชนมากๆ สำหรับคนที่กำลังเตรียมตัวสอบ TOEFL ทีเดียว  

นอกจากเว็บไซตทั้ง 3 แหงที่แนะนำมาขางตนแลว ในโลกของ 

Poducation และ Podcasting ยังมีอีกหลายเว็บที่เราสามารถดาวนโหลด

ไฟลเสียงและนำมาฝกทักษะการฟงภาษาอังกฤษของเราได ถามีโอกาส

คงไดนำมาแบงปนกันอีกครั้ง ลองคิดดูนะครับถาเราไดฟงทุกวันๆ สัก 

วันละ 30 นาที หรือ 1 ชั่วโมง บวกกับความพยายามอีกนิดหนอย เราก็จะ

เกงภาษาอังกฤษไดไมยาก โดยเฉพาะเมื่อโรงเรียนภาษาอังกฤษถูกยอให

มาอยูในมือเราอยางทุกวันนี้ 

 

 

 
 

กำลังกายเหมือนกัน เชน Upper Body Workout (หนุมๆ 

กำลังคุยกันเรื่องจะสรางกลามเนื้อ อก ไหล แขนอยางไร

ดี) หรือเรื่องเกี่ยวกับเมืองไทยก็มี บทสนทนาใหมๆ มี 

อัพเดททุกสัปดาหครับ 

นอกจากการฟงเรื่องราวแลว ยังมีการใหทำแบบ

ฝกหัด เกม interactive ชวยการฟงสนุกๆ มากมาย อยาง

เชน ELLLO NEWS ที่นำขาวที่นาสนใจมาใหเราฟง และ

ทำแบบทดสบตามไปดวย เหมาะอยางยิ่งสำหรับคนที่

กำลังเตรียมสอบ TOEIC หรือ TOEFL และที่สำคัญที่สุด 

ฟรีครับ เราสามารถดาวนโหลดบทสนทนานั้นๆ ไปเก็บไว

ที่เครื่องเราในรูปแบบ .mp3 ไดอยางงายๆ เพียง click ที่

ปุม Audio MP3 เทานั้น 

 

2. Grammar Girl: 

http://grammar.quickanddirtytips.com  

  

 

 

 

 

 

 

 

อีกสักเว็บหนึ่งสำหรับคนอยากฝกทั้งไวยากรณ

ภาษาอังกฤษและทักษะการฟงไปพรอมๆ กัน ขอแนะนำ

เว็บ Grammar Girl ครับ ทุกคำถามที่เราสงสัยเกี่ยวกับ

การเขียนภาษาอังกฤษ ในเว็บนี้มีคำอธิบายที่เขาใจไดไม

ยากครับ ตามสโลแกนของเว็บครับ Quick and Dirty 

Tips  

จริงๆ แลวเว็บไซตนี้ครอบคลุมเนื้อหาดานไวยา-

กรณและการเลือกใชคำซึ่งมักจะสรางปญหาใหกับผู

เรียนภาษาอังกฤษในทุกระดับ โดยจะมีคำอธิบายดวย

ภาษาที่งายและ Tricks ที่จะชวยใหเราไมใชคำคำนั้นผิด

อีกตอไป ยกตัวอยางเชน who และ whom ถาใหคุณครู

ภาษาอังกฤษอธิบายละก็คงยาวแนนอนครับ แต Gram-

mar Girl บอกมีคำอธิบายที่สั้นมากๆ แตก็จำไปชั่วชีวิต

เลยครับ ลองเขาไปดูเองนะครับ 
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