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ผม
ชอบดื่มกาแฟ หลายครั้งการยกตัวอย่างหรือตั้งค�าถามใน
การสอน จึงมักถามเกี่ยวกับกาแฟ ครั้งนี้ก็เช่นกันครับ 

สมมติเหตุการณ์ว่า จะชงกาแฟโดยใส่ผงกาแฟ น�้าตาลลงไปน�้าร้อน 
แล้วก็ใช้ช้อนคน เราใช้พลังงานรูปแบบไหนในการชงกาแฟ

● พลังงานความร้อน (Thermal Field) อันนี้ได้จากน�้าร้อน 
(Substance)

● พลงังานกล (Mechanical Field) อนันีม้าจากคนชงกาแฟ
ส่งผ่านช้อน (Substance อีกหนึ่งในระบบการชงกาแฟ)

● ตวัการหลกัทีต้่องการจรงิๆ คอืการละลายของกาแฟ และ
น�้าตาลในน�้าร้อน (Dissolve) 

โจทย์ทีผ่มมกัถามเป็นประจ�า คอื ชงกาแฟโดยท่ีไม่ต้องใช้ช้อน
คน ได้หรือไม่

พอสิ้นสุดค�าถาม ธรรมชาติของมนุษย์ในกระบวนการคิดก็
ทํางาน Trial & Error แอบท�างานโดยไม่ต้องบอกเรา ค�าตอบประเภท
ที่ว่า ไม่ต้องคน รอนานๆ เทแบบชาชักหรือเขย่า เป็นค�าตอบปกติที ่
น่าจะได้ยินในเสี้ยววินาที หลังสิ้นสุดค�าถาม ผู้เขียนเคยพูดถึงกาแฟ
เม็ดฟู่ในบทความก่อนหน้า ไอเดียแบบนี้มีที่มาอย่างไร และจะ
สามารถสร้างไอเดียใหม่ๆ มากกว่านี้ได้หรือไม่

หากกาแฟเม็ดฟู่ (Chemical Field) เป็นการใช้ผลลัพธ์ของ
การเกดิฟองสร้างการเคล่ือนไหว เราก็ยังใช้รปูแบบพลังงานแบบเดมิ 

(Mechanical Field) 
ในการใช้ TRIZ ช่วยสร้างไอเดีย วิธีการง่ายๆ แบบหนึ่งคือ 

การเปลี่ยนรูปแบบพลังงาน โดยใช้ตัวช่วยจ�าชื่อ MAThChEM (IB) 

ถ้าระบบเดิมทีเ่ราสนใจนัน้ ใช้รปูแบบพลังงานเชงิกล เราอาจ
ใช้คลืน่เสยีง ไม่ว่าจะเป็น Acoustic / Ultrasonic มาสร้าง Cavitation 
ถ้ายังหวังให้เกิดฟองเคลื่อนที่น�้าร้อน ก็คล้ายกับกาแฟเม็ดฟู่ คือ 
เปลี่ยนรูปแบบการให้พลังงาน แต่จุดเกิดเหตุยังคงเหมือนเดิม คือ 

M Mechanical

A Acoustic

Th Thermal

Ch Chemical

E Electrical

EM Electromagnetic

M Magnetic

I Intermolecular

B Biological
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สร้างไอเดียอย่างรวดเร็วด้วย

MAThChEM
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เชิงกล ทว่าระบบตั้งต้นหน้าตาจะเปลี่ยนไปเยอะ 
หรืออาจใช้ Microwave คราวนี้เขย่าได้ทั้งเร่ง Dissolve และ

ความร้อน Microwave นี่ผู้เขียนคิดว่ามันอยู่ในกลุ่ม Electromag-
netic (EM)

ถ้าเราเอาส่วนผสมทั้งหมดไปต้ม (Thermal Field) ก็ได้
ผลลพัธ์เช่นเดยีวกนั หรอืเราอาจจะปรบัเปลีย่นโดยผ่านกระแสไฟฟ้า
เข้าไป หวังพึ่งพา Osmosis ของกาแฟหรือน�้าผ่านเข้าหากัน หรือเรา
อาจจะค้นพบ Enzymes ทีช่่วยให้โครงสร้างของกาแฟเข้ากบัน�้าได้ง่าย 
เราอาจท�าให้ผงกาแฟที่ละเอียดอยู่แล้วเกิดสภาวะ Capilary นี่คือ
ความเร็วของ MAThChEM (IB)

แล้วจะคิดอย่างอื่นได้อีกหรือไม ่
ถ้าผู้อ่านอยากจะพักผ่อน การนวดฝ่าเท้าก็เป็นที่นิยม 
● การนวดปกติใช้ Mechanical Field 
● สาหสัหน่อยก็นวดประคบร้อน เดมิก็หาอะไรไปเกบ็ความ

ร้อน แล้วน�ามาประคบ หลังๆ นี้มีแผ่นแปะให้ความร้อนท�างานเมื่อ
โดนอากาศ (Mechanical + Thermal Filed)

● โบราณนิดนึงก็ยาหม่อง (Mechanical + Chemical 
Filed)

● บางแห่งผมเดินผ่าน เห็นใช้การผ่านกระแสไฟฟ้าเข้า
กล้ามเนื้อ (Electrical Field)

● M / MTh / MCh / E ถูกใช้ไปแล้วในกระบวนการนวด
ฝ่าเท้า 

เราจะสร้างวิธีการใหม่ๆ ก็อาจนึกถึง Field ที่เหลือในที่นี้คือ 
Acoustic / Intermolecular / Biological Field 

ผู้อ่านสังเกตเห็นอะไรที่ TRIZ ปกติไม่สอนมั้ยครับ เราคิดเอง
ได้ และดจูะมปีระโยชน์ครบั หากเราเหน็ Pattern ของการใช้พลงังาน
ในการนวดฝ่าเท้า เรากส็ร้างแนวคดินีไ้ด้ครบั MM MA MTh MCh ME 
MEM MM MI MB อันนี้เป็นตัวอย่างโดยตั้งหลักที่ Mechanical 

ถือได้ว่าเป็นการใช้ Bi-System (หนึ่งใน Technical Evolution อีก
หัวข้อนึงของ TRIZ) แต่เป็นการผสมเฉพาะ Field  

ผู้อ่านลองสร้างไอเดียการนวดฝ่าเท้าในอนาคตนะครับ และ
สามารถเลี้ยวกลับไปชงกาแฟแบบที่ไม่ต้องใช้ช้อน ลองดูน่าครับเริ่ม
จาก MAThChEM (IB) และลูกหลานของมัน MM MA MTh MCh ME 
MEM MM MI MB ..>..ThCh..>..BB เป็นต้น TPA
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