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กนฎิฐา มทัซโุอะ

ต้นไม้ของเทพเจ้า“สะกะกิ” 
“สะกะกิ” มีชื่อทางวิทยาศาสตร์ว่า Cleyara 

japonica ค�ำแรกมาจากช่ือของ

หมอนักวิจัยพืชหญ้าส�ำหรับท�ำยาในเอเซีย ชาวฮอลันดา ท่ีเดินทาง

มากับเรอืในศตวรรษที ่17 เป็นพชืในตระกูลคาเมลเลีย (Tsubaki) ขึน้

ตามธรรมชาติในป่าเขาใต้ภมูภิาคคันโตลงมาถึงคิวช ูเขยีวชอุม่ตลอด

ปี ดอกสีขาวออกครีมขนาดเท่าดอกแก้วจะบานราวเดือนมิถุนายน 

หลงัจากนัน้จะกลายเป็นเมลด็เลก็ๆ สดี�ำ ใบยาวราว 7-10 เซนตเิมตร 

ตัวต้นสูงเพียง 50 เซนติเมตร มักพบปลูกเป็นรั้วรอบบ้านบ้าง และ

เป็นต้นไม้ที่พบบ่อยในลานหรือสวนของศาลชินโตทั่วไปบ้าง

ลัทธิชินโตถือว่าใบสะกะกิเป็นไม้ประดับที่จะขาดไม่ได้ 

ในการท�ำพิธีทางศาสนา ต้ังแต่การถวายเครื่องเซ่นเทพเจ้าที่เรียกว่า 

“ทามะกุชิ” ซึ่งเป็นกิ่งต้นสะกะกิมีกระดาษชิเดะสีขาวประดับแซมอยู่ 

ใบสะกะกิ หมายถึง “ความรุ ่งเรืองของเทพเจ้า” กระดาษชิเดะ 

▲ ใบสะกะกิถูกน�ำมาประดบัทีร่ถดนัจริใินเทศกาล Kishiwada Danjiri

▲ ตวัแทนข้าราชการเมืองโอซาก้าในชดุอาภรณ์ขนุนางโบราณ ก�ำลงัถวาย
กิง่ Tama-gushi ในเทศกาล Tenjin Matsuri
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หมายถงึ “องค์เทพเจ้าท่ีเข้ามาสถิตย์บนก่ิงสะกะกิ” ดงัน้ัน ไม่ว่าในพธิี

ใดๆ ของศาลชินโตก็จะขาดกิ่งสะกะกิไปไม่ได้ และนอกจากนั้นตาม

หิ้งบูชาเทพเจ้าหรือ “คามิดานะ” ในทุกบ้านเรือน เจ้าของบ้านก็จะ

ประดับกิ่งสะกะกิเขียวขจีไว้ในแจกันขาวเล็กๆ ทั้งสองข้างเป็นประจ�ำ 

โดยจะเปลีย่นใหม่ทุกๆ วนัที ่1 และ 15 ทกุเดอืน ดงันัน้ตามร้านดอกไม้

แทบทกุแห่งในญีปุ่น่จงึมใีบสะกะกิมดัเป็นก�ำๆ วางขายอยู่ประจ�ำ บาง

ร้านให้บริการส่งให้ถึงบ้านทุกๆ เดือนอีกด้วย

ตัวหนังสือจีนที่ใช้ก�ำกับสะกะกิคือ「榊」แปลตรงตัวได้ว่า 

“ต้นไม้ของเทพเจ้า” ซึ่งเป็นศัพท์ที่แสดงโลกทัศน์ของคนญี่ปุ่นในสมัย

โบราณที่เชื่อว่ามีเทพเจ้าแห่งธัญญาหารสถิตย์บนเขาสูง เมื่อถึงช่วง

เพาะปลกูในฤดรู้อนกจ็ะเสดจ็ลงมายงัไร่นาส่งพลงัให้ธญัญาหารเจรญิ

เตบิโต และหลงัเกบ็เกีย่วผลผลติได้ในฤดใูบไม้ร่วงแล้วกจ็ะเสด็จกลับ

ไปยงัขนุเขาอกีครัง้ เมือ่ย่างเข้าฤดหูนาว หมอกหนาๆ เริม่ลงทัว่ขนุเขา 

ต้นไม้ใบหญ้า ร่วงโรยไปหมด และในที่สุดหิมะก็จะปกคลุมไปทุก

หย่อมหญ้า ต้นไม้คงมีแต่กิ่งก้านที่ไร้ใบ ทว่าเมื่อมองไปรอบๆ เขาคง

มีทิวแถวต้นไม้บางแห่งที่ยังคงเขียวขจีมองเห็นแต่ไกล

คนโบราณเชื่อกันว่าบริเวณดังกล่าวคือ ที่ๆ เทพเจ้าแห่ง

ธัญญาหารสถิตย์อยู่ ต้นไม้เขียวขจีที่เห็นเป็นเสมือนเขตแดนระหว่าง 

“โลกของเทพเจ้า” กับ “โลกมนุษย์” หรือ “สะไกเมะโนะคิ”「境目の
木」ซึ่งต่อมาเพี้ยนเป็น “สะกะกิ”

1.ต้นสะกะกสิงูราว 2 เมตรในกระถางไม้ทีศ่ษิยานศุษิย์เตรยีมใส่รถไปกบักระบวนแห่เทศกาล Tenjin Matsuri ทกุวนัที ่24-25 กรกฏาคม
2.กิง่สะกะกกิบักระดาษชเิดะทีเ่สาโทรอิ ิระหว่างทางไปนมสัการเทพเจ้า Amaterasu Omikami ของศาล Ise-jingu ในจงัหวดัมิเอะ
3.ทกุเสาทีก่�ำแพงศาลชัน้ใน (Naiku) ของศาล Ise-jingu จะมกีิง่สะกะกปิระดบัเรยีงรายแสดงอาณาเขตศกัดิส์ทิธิข์องเทพเจ้าไว้
4.สเีขยีวเข้ม ใบเป็นมนัวาว ปลายแหลมคอืเอกลกัษณ์ของใบสะกะกิ
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▲ ศาล Tanzan-jinja ในนาราเตรยีมกิง่ Tama-gushi ไว้ประกอบพิธี
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5.	 กิง่ Tama-gushi วางไว้บนโต๊ะ 8 ขาทีศ่าลชนิโต
6.	 พระของศาลชนิโตก�ำลงัท�ำพธิใีนเทศกาลแสดงตะกร้อ Kemari ทกุวนัที ่3 พฤศจกิายน
7.	 เจ้าอาวาสศาล Tanzan-jinja ก�ำลงัท�ำพธิ ีด้านหน้ามกีิง่ Tama-gushi วางอยู่
8.	 กิง่ Tama-gushi ประดบัไว้งามในเทศกาลชมจนัทร์ของศาล Osaka Tenmangu
9.	 พระชนิโตจะใช้กิง่สะกะกปัิดเป่าสิง่ไม่ดงีาม และส่งพลงัจากเทพเจ้าทีส่ถติย์อยูใ่ห้กบัผูค้นทีม่านมสัการ

ต้นไม้ท่ีเขียวขจีบนเขาที่แลดูเสมือน “สะไกเมะโนะคิ” หรือ

เขตแดนระหว่างเทพเจ้ากับมนุษย์นั้น ดั้งเดิมไม่ได้จ�ำกัดแต่เพียงต้น

สะกะกเิช่นในปัจจบุนั แต่หมายรวมไปถงึต้นสน Pine Tree สน Japa-

nese Cedar ต้นคาเมลเลียที่เขียวขจีขึ้นอยู่ทั่วไปตามป่าเขา ต้นไม้

เหล่านี้มียอดใบหรือกิ่งอ่อนมีปลายแหลม เหมาะส�ำหรับเป็นที่ๆ 

เทพเจ้าแปลงองค์ลงมาสถิตย์ ทว่าต่อมาต้นไม้อื่นๆ ต่างก็มีชื่อเฉพาะ

ตนกันตามๆ ยกเว้นต้นสะกะกิท่ีไม่มีเอกลักษณ์เด่นใดๆ นอกไปจาก

ใบที่เขียวเข้มเป็นมัน ไม่มีกลิ่น ดอกก็เล็กๆ ยังไม่ทันสังเกตุเห็นก็โรย

ไปหมด และไม่มีลูกผลที่กินได้ ตัวต้นก็ไม่ได้สวยงามนัก จึงไม่ได้มีชื่อ

อื่น นอกจาก “สะกะกิ” เจ้าต้นไม้เตี้ยๆ มีใบเขียวขจีนี้มาจนทุกวันนี้

ปัจจบุนั นอกจากใบสะกะกิแล้ว ในภูมภิาคท่ีอากาศหนาวเยน็

ไม่สามารถหาใบสะกะก ิมาเป็นเครือ่งเซ่นเทพเจ้าได้ กิง่สน และใบคา

เมลเลียก็ยังถูกใช้แทนใบสะกะกิอยู่เช่นกัน 

สถานที่ๆ  สามารถสมัผสัความเชือ่เรือ่งใบสะกะกขิองคนญีปุ่น่

ได้ดีที่สุดน่าจะเป็นที่ศาล Ise-jingu ในจังหวัดมิเอะ ซึ่งเป็นศูนย์รวม

ของศาลชนิโตราว 80,000 แห่งทัว่ประเทศ และเป็นทีส่ถติย์ของเทพเจ้า

อามะเทระสโุอมคิาม ิเทพเจ้าผูส้ร้างประเทศญีปุ่น่ ตามเสาโทรอิแิต่ละ

เสา และตามก�ำแพงประตูศาล จะมีกิ่งสะกะกิที่มีกระดาษชิเดะสีขาว

แซมอยู่

ประดับอยู่เป็นระยะๆ จะว่าไปแล้วใบสะกะกิที่ไม่ได้เด่นหรือ

งดงาม คงมแีต่สเีขยีวเข้ม ใบเป็นมนัดูเรยีบง่ายนีก็้เป็นสัญลกัษณ์อย่าง

หนึ่งของวัฒนธรรมญี่ปุ่นด้วย TPA
news


