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เราหอบร่างที่สะบักสะบอมพยายามหาร้านอาหารขึ้นช่ือที ่

ปักหมดุไว้ แต่พ่อเจ้าประคณุเอ๊ย จะว่าร้านมนัหายากหรอืเราโง่กนัเอง

ก็ไม่ทราบ หาอยู่นานสองนานก็ไม่เจอ จนเกือบถอดใจให้แผนพงักว่า

เดิม แต่แล้วก็เหลือบไปเห็นร้านอาหารที่คนต่อคิวยาวทะลักออกมา

ตามฟตุปาธ ใช่ครบั ร้านนัน้นัน่แหละ เหน็ควิแล้วกอ็ยากร้องไห้ มหีวงั

ได้กนิตอน 4 ทุม่แน่...แต่แล้วพนกังานสาวท่าทางทะมดัทะแมงกโ็ผล่

มาจากข้างร้าน พร้อมสะกดิบอกเรา และคนทีย่นืรอควิหลงัเราให้ตาม

เธอไป ณ ตอนนั้นฟังออกแว่วๆ ว่ามีอีกสาขา ไม่ต้องรอนาน ได้ยินดัง

นัน้กเ็ลยรบีตามเธอไปตามตรอกแคบๆ น่ากลวัมาก ถ้าพามาฆา่กค็ง

ท�าส�าเรจ็ อ�าพรางศพพร้อม พอไปยงัหน้าตกึทีเ่ธอพามากย็งัลุน้ไม่เลกิ 

เพราะลิฟต์ที่ใช้พาขึ้นไปชั้น 4 นี่น่ากลัวมาก มืด แคบ 5 คนเต็ม มัน

น่ากลวัจนไม่อยากไปต่อแล้ว (แต่แกมาถงึขนาดนีแ้ล้วไง...) พอลฟิต์

เปิด บรรยากาศเบื้องหน้าก็เปลี่ยนไป เห็นเป็นห้องอาหารหรูหรา  

มโีต๊ะนัง่ว่างมากมาย คล้ายกบัว่าเพิง่ได้เวลาเปิดท�าการ และมีกระทะ

นอก
จากแถบคันไซจะมีเมืองโอซาก้า เกียวโต กับนาระ 

เอาไว้ดึงคนให้มาเที่ยวไว้อย่างเหนียวแน่น (มาก ๆ) 

แล้ว ยังมีเมืองอื่นๆ ที่เก๋ๆ อีกนะครับ แต่ก็ว่าไม่ได้ ใครไปใครมาแถบ

คันไซก็ต้องโดน 3 หัวเมืองหลักดูดไป ใช้เวลาน่าจะทั้งทริปแล้วละ...

แต่ส�าหรับใครท่ีตะลอนเที่ยวหัวเมืองหลักจนพรุน จนเบื่อทาโกยากิ 

จนกวางเบ่ือข้ีหน้า จนเบื่อวัดวาอาราม ยังมีอีกเมืองส�าคัญที่แม้จะ

เป็นทางผ่านก็เลอค่าอมตะดุจเพชรยูบิล่ีรอท่านอยู่ เรียกได้ว่าเป็น

ไข่มุกด�าแห่งคันไซก็ว่าได้ (เว่อร์ไป) ก็ “โกเบ （神戸）” ไง จะใครอีก 

เป็นเมืองขนาดใหญ่พอสมควร มีลักษณะเป็นเมืองท่าเรือติดอ่าวโอ

ซาก้า คลื่นลมแรงระดับวิกปลิว ลมก็จะแอบเหนียวๆ นิดหน่อย ไม่

ใกล้ไม่ไกลจากโอซาก้า ถ้าใครมบีตัรเบ่ง JR East Pass ละก ็นัง่ยาวๆ 

มาลงสถานีซันโนมิยะได้เลย 

ได้ยินชื่อ “โกเบ” สิ่งแรกที่ต้องนึกถึงก็น่าจะเป็น “เนื้อโกเบ” 

ใช่ไหมครับ ก็เคยสงสัยเหมือนกันนะว่าท�าไมเนื้อต้องโกเบ มันดีงาม

มะขามแขกกว่าเนื้ออื่นๆ ยังไง แล้วเธอเป็นเมืองท่านะ ท�าไมคนอื่น

จ�าเธอในฐานะของเน้ือโกเบ...งงนิดหน่อย แต่ไม่เข้าใจมาก...ด้วย

ความใคร่รู้นี้เอง จึงเกิดเป็นทริปสั้นๆ ขึ้นเมื่อครั้งที่ได้ไปเยือนแถบคัน

ไซเป็นคร้ังท่ี 2 วางแผนกันไว้ดบิดด้ีวยการพุง่ทะยานไปเทีย่วปราสาท

ฮเิมจกินัก่อน คอื มนัจะต้องผ่านโกเบอยู่แล้ว ยังไงขากลับต้องได้แวะ

แน่นอน แต่แล้วแผนก็พัง เพราะไม่คิดว่าปราสาทฮิเมจิจะไกลสุดกู่

ขนาดนั้น เรียกว่ากินเวลาไปเกือบทั้งวัน (เฉพาะการเดินทางนะ) เลย

จ�าเป็นต้องแลนด์ที่โกเบตอนผีตากผ้าอ้อมพอดี เราตั้งใจไว้ว่าจะเดิน

ชมวิวริมทะเล เดินดูสะพานต่างๆ ชิลล์ๆ กระทั่งพระอาทิตย์ลับขอบ

ฟ้า จะได้ดูแสงไฟยามค�่าคืนบนสะพานกันอีก แต่ทุกอย่างพัง...

แผนการทุกอย่างเหลือแค่การชิมเนื้อโกเบ เอาวะ ยังไงก็มาแล้ว มัน

ต้องหายสงสัยให้ได้ว่าท�าไมต้องเนื้อโกเบ

อ�ทิตย์ นิ่มนวล

สำานักพิมพ์ภาษาและวัฒนธรรม

เนื้อด ี     ที่โกเบ
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Small Tips  

เน้ือโกเบ หรอื 神戸ビーフ (โคเบะบฟุี) ได้ชือ่ว่าเป็นเนือ้ที่

นุ่มละมุนลิ้น มีรสชาติดี อุดมไปด้วยไขมันที่เรียงตัวสวยงาม

คล้ายกบัลายหนิอ่อน มาจากววัญีปุ่น่สายพนัธุท์าจมิะ เรามกัได้

ยินข่าวลือว่าเนื้อโกเบมาจากวัวที่เลี้ยงด้วยเบียร์หรือนวดด้วย

เหล้าสาเก คอืมนักม็จีรงินะครบั แต่ไม่เสมอไป...พอล้มววัแล้วก็

ต้องผ่านหลายด่านมากกว่าจะถกูจดัให้อยูใ่นระดบัของเนือ้โกเบ 

เนื้อโกเบมีชื่อเสียงน่าจะที่สุดหรือพอ ๆ กับเนื้อมัทสึซากะและ

เนื้อโยเนซาวะเลยทีเดียว และค�าว่า วากิว ที่เราได้ยินกันบ่อยๆ 

จริงๆ แล้วมาจากค�าว่า 和牛 ที่แปลว่า “วัวญี่ปุ่น” แค่นั้นเองครับ 

ไม่ได้เป็นชื่อเนื้อแต่อย่างใด

เทปปันยากิ （鉄板焼き） ทอดยาวไปตามโต๊ะโดยรอบ ตื่นตาตื่นใจ

มาก ไม่โดนฆ่าแล้ว ไม่นานพนักงานก็เอาเมนูมาให้ พอเปิดก็แทบ

ร้องไห้ เพราะเมนมูากมายตรงหน้าอ่านไม่ค่อยออก (ภาษาญีปุ่น่ล้วน) 

รู้แค่ว่าเป็นเซทก็มี เป็นจานเดี่ยวก็มี แต่ก็ต้องสะอื้นหนักกว่าเดิมคือ 

“ราคา” แม่เจ้า แพงมาก สตาร์ทที่ขั้นต�่า 4,000 เยน คุณ 4,000 เยน ! 

แล้วไปจบที่เป็นหมื่นๆ เยน มองหน้ากับเพื่อนว่าจะเอาไงต่อ ผลออก

มาคือไปต่อ พอค�านวณเงินในกระเป๋าเสร็จก็พลั้งปากสั่งแบบชุดถูก

สุดไป แต่มันเป็นเนื้อโกเบไง คือจบ เราอยากรู้แค่นี้นี่...นังเพื่อนตัวดี

ริอาจสั่งชุดที่แพงกว่า (นิดหน่อย) เพราะมันแถมไอศกรีมด้วย ชิชะ

สัง่เสร็จ พ่อครัวกป็รากฏกายขึน้ต่อหน้า พร้อมจดัแจงวตัถดุบิ

ในแต่ละชดุทีล่กูค้าสัง่มา ผกัเคยีง น�า้ซปุ และเนือ้สแีดงก�า่หน้าตาน่า

กนิ จากนัน้กล็งมอืบรรเลงเพลงยทุธต่อหน้าเราให้เหน็เป็นบญุตา พอ

พี่แกผัดเครื่องเคียงเสร็จก็หันมาย่างเนื้อ มันดูดีมากคุณ ดูสมราคาที่

จ่ายไปแสนแพง (?) ทีส่�าคญัคอืตืน่ตาตืน่ใจมาก หนัมองรอบๆ ทกุคน

ที่ติดสอยห้อยตามมาด้วยกันก็เอากล้องขึ้นมาถ่ายกันใหญ่ เราก็ถ่าย

คลิปมาเหมือนกัน อยากให้ดูมาก รับรองน�้าลายไหลลงพื้นรัวๆ เวลา

ผ่านไปสกัระยะ อาหารทกุอย่างทีค่วรมใีนชดุทีส่ัง่ไปก็เสรจ็พร้อมเสร์ิฟ 

รู้สึกตื้นตันมาก นี่เราก�าลังจะกินอาหารมื้อละ 4,000 เยนหรือนี่ พอ

กนิเนือ้โกเบเลือ่งชือ่เข้าไปเท่านัน้แหละคณุ มนันุม่มาก มากๆ ละลาย

ในปาก คือ สุกก�าลังดีเลย น�้าตาไหลจริงจัง พยายามละเลียดไม่ให้

หมดเรว็ แต่มนัเกนิห้ามใจมาก มนักค็งมเีนือ้ทีด่กีว่านีอ้ยูท่ีไ่หนสกัแห่ง

บนโลกแหละนะ แต่ที่อยู่ตรงหน้านี่มันดีมากอะแก จะว่าเสียเงินไม่

เสียใจก็ได้ นับเป็นการลงทุนที่คุ้มค่ามาก ใครที่ผ่านมาแวะแถวโกเบ

อย่าลืมพยายามตะเกียกตะกายมาล้ิมลองกันให้ได้นะครับ ที่ส�าคัญ

พกเงินมาเยอะ ๆ ด้วย ถ้าถังจะแตกก็ต้องแตกนะ เอาจริงๆ


