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ต้อง
ขอสวสัดีท่านผู้อ่านทุกคนครบั ขอเปิดตวัคอลัมน์ใหม่..

มาฝากไว้ในใจผู้อ่านทุกคนด้วยนะครับ บทความใน

คอลัมน์นี้ผมจะเรียบเรียงเรื่องราว ประสบการณ์ ความรู ้ต่างๆ  

เกี่ยวกับบทเรียน เทคโนโลยี และการเตรียมการป้องกันความเสี่ยง

จากภัยพิบัติประเภทต่างๆ ที่คิดว่าน่าสนใจ และน่าจะเป็นประโยชน์

มาให้ท่านผู้อ่านทุกคนครับ

สึนามิน่ากลัวไหม

ถงึตรงนีท่้านผูอ่้านคงคดิว่าเป็นเรือ่งไกลตวัใช่ไหมครบั ถงึแม้

ภัยสึนามิจะไม่ได้เกิดขึ้นบ่อยครั้ง แต่ทุกครั้งกลับสร้างอันตรายคร่า

ชีวิตผู้คนไปจ�านวนมาก ในช่วงเวลา 1 ศตวรรษ มีผู้เสียชีวิตจาก 

ภัยสึนามิทั้งหมดตั้ง 260,000 คน และในรอบ 400 ปี มีสึนามิที่เกิด

จากแผ่นดินไหวทั้งสิ้นถึง 94 ครั้ง ถ้ายังจ�ากันได้เหตุการณ์ที่มี

ประเทศไทยเกี่ยวข้องอยู่นั้น ก็จะเป็น “สึนามิในมหาสมุทรอินเดีย 

พ.ศ.2547” ที่ได้คร่าชีวิตผู้คนไปกว่า 200,000 ชีวิต

เมื่อวันที่ 5 พฤศจิกายน 2559 ที่ผ่านมานับเป็นครั้งแรก 

ของวัน World Tsunami Awareness Day หรือในภาษาญี่ปุ่นใช้ค�า

ว่า 世界津波の日(วนัสนึามโิลก) รศ.ดร.อนวชั สรรพศร ีผูเ้ช่ียวชาญ

วิศวกรรมสึนามิแห่งสถาบันวิจัยนานาชาติด้านวิทยาศาสตร์ภัย-

ธรรมชาติ มหาวิทยาลัยโทโฮคุ ได้ให้ค�านิยามเป็นภาษาไทยว่าเป็น 

“วนัแห่งการตระหนกัภยัสนึามขิองโลก” โดยนานาประเทศโดยเฉพาะ

ประเทศญี่ปุ่นซึ่งอย่างที่เรารู้กันว่ามีประสบการณ์ และความเสี่ยง 

สนึามค่ิอนข้างมากได้ให้ความส�าคัญ และส่งเสรมิกจิกรรมต่างๆ เพือ่

เพิม่ความตระหนกัถึงภยัสนึามดัิงกล่าวให้กับประชาชน และเยาวชน

เป็นอย่างมาก

ความเป็นมา

หลายคนอาจจะสงสัยว่าท�าไมต้องเป็นวันที่ 5 พฤศจิกายน

ด้วย แบบนี้ต้องเปิดหนังสือประวัติศาสตร์สักหน่อย เมื่อย้อนกลับไป

ดูที่มาของวัน World Tsunami Awareness Day ก็ต้องย้อนกลับไป

ที่ปี พ.ศ.2397 ณ หมู่บ้านฮิโระมุระ ซึ่งปัจจุบันอยู่บริเวณจังหวัดวะ

กะยะมะ ภูมิภาคคันไซ ประเทศญี่ปุ่น ตอนนั้นได้เกิดแผ่นดินไหวขึ้น

ในช่วงเย็นที่ชาวบ้านก�าลังเตรียมจัดงานฉลองเทศกาลการเก็บเกี่ยว 

ลองคิดดูสิครับ แผ่นดินไหวตอนไหนไม่เกิดมาเกิดเอาช่วงที่มีงาน

ฉลอง เลยต้องยกให้ตัวเอกของเรื่อง ซึ่งเป็นผู้น�าหมู่บ้านที่ชื่อคุณโกะ

เรียว ฮะมะกุจิ เขารู้สึกว่าแผ่นดินไหวครั้งนี้ไม่ปกติเหมือนทุกครั้งที่

เขาเคยเจอมา..การสั่นของแผ่นดินไหวนั้นยาว และช้า แปลกจาก

ปกติ เขารีบวิ่งออกจากบ้านซึ่งอยู่บนเนินเขาแล้วมองลงไปที่ชายฝั่ง

ทะเล ซึ่งเป็นที่ตั้งของบ้านหลายหลังของชาวบ้านในหมู่บ้าน ท่าน 

ผู้อ่านลองนึกภาพดู ภาพที่เขาเห็นคือน�้าทะเลที่ลดลงจนมองเห็น 

 World Tsunami Awareness Day
เล่�เรื่อง
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เนนิหนิ เนนิทรายบรเิวณชายฝ่ัง ถ้าเป็นท่านผู้อ่านจะพอทราบหรอืไม่

ว่าควรท�าอย่างไร คณุฮะมะกุจมิสีต ิเขาคดิได้ทันทว่ีาคล่ืนยักษ์สนึามิ

ก�าลงัจะเข้ามาแน่นอน!! และเขาจ�าเป็นทีจ่ะต้องรกัษาชวีติของคนใน

หมู่บ้าน และคนในบริเวณนั้นไว้ นี่แหละผู้น�าตัวจริง!!

คณุฮะมะกจุรีิบวิง่กลบัไปทีบ้่านเพือ่หาของบางอย่างแล้วมา

ที่บริเวณเก็บฟ่อนข้าวท่ีเกี่ยวแล้วของเขา เขาตัดสินใจจุดไฟเผาข้าว

บริเวณใกล้บ้านพักของเขา โอ้ว..โน.. เมื่อดวงอาทิตย์ลับขอบฟ้า

ประกอบกบัไฟทีล่กุลามมากขึน้เรือ่ยๆ ชาวบ้านซึง่เป็นคนสังเกตการณ์

บนหอสงัเกตการณ์จงึมองเหน็ควนัไฟแล้วรบีตะโกนเรยีกชาวบ้านคน

อื่นๆ ทุกคนจึงวางมือจากการเรื่องงานเทศกาลแล้วรีบวิ่งไปที่จุดเกิด

เหตุด้วยความตั้งใจว่าจะช่วยดับไฟ กลุ่มชาวบ้านวัยหนุ่มที่แข็งแรง

มาถงึทีเ่กดิเหตกุ่อนคนอืน่ๆ พยายามจะช่วยดบัไฟ แต่ถกูคณุฮะมะกุ

จิห้ามไว้ เอ๊ะ..ท�าไมล่ะ?!? ทุกคนต่างไม่เข้าใจว่าท�าไมคุณฮะมะกุจิ

ถงึท�าเช่นน้ัน? คณุฮะมะกจุริอชาวบ้านคนอืน่ๆ ทีก่�าลงัเดนิตามมาให้

รีบวิ่งมาช่วยดับไฟไง ถ้าไฟดับเร็วชาวบ้านที่เหลือก็คงไม่ต้องรีบว่ิง 

ขึ้นมา จากนั้นเขาชี้ให้ทุกคนมองลงไปดูที่ชายฝั่ง คลื่นยักษ์สึนามิตั้ง

เป็นก�าแพงน�า้สงูจากทะเลโหมกระหน�า่เข้าสูช่ายฝ่ัง และหมูบ้่านของ

พวกเขา

แม้ว่าข้าวที่เก็บเก่ียวมาจะมาจากหยาดเหง่ือของเขา และ 

ชาวบ้าน แต่คุณฮะมะกุจิก็จ�าเป็นที่จะต้องท�าอะไรสักอย่าง ท�าอะไร

สักอย่างเพื่อรักษาชีวิตของชาวบ้านทุกคนไว้ เหตุการณ์ดังกล่าว 

เป็นเหตุการณ์จริงที่เกิดขึ้นที่ประเทศญี่ปุ ่น ในช่วงเวลาของคล่ืน 

สึนามิอันเซ นันไค ปี พ.ศ.2397 จากเรื่องดังกล่าวถูกเล่าขานต่อกัน

มาในชื่อเร่ือง “ไฟไหม้ฟ่อนข้าว” หรือ “稲むらの火” หลังจาก

เหตุการณ์นั้นคุณฮะมะกุจิก็พยายามคิดหาวิธีป้องกันภัยพิบัติต่างๆ 

เพื่อช่วยเหลือประชาชนต่อไป นี่แหละสุดยอดไปเลย 

ต่อมาเพื่อให้เกียรติกับคุณฮะมะกุจิ และเหตุการณ์ดังกล่าว 

ประเทศญีปุ่น่จงึได้ตัง้ให้วนัที ่5 พฤศจกิายนของทกุปีเป็นวนัแห่งการ

ป้องกันภัยพิบัติสึนามิ (Tsunami Disaster Prevention Day) และ

ภายหลงัจากการประชมุสหประชาชาติระดับโลกว่าด้วยการลดความ

เสี่ยงจากภัยพิบัติ ครั้งที่ 3 (UN WCDRR 2016) ซึ่งจัดขึ้นที่เมืองเซน

ได จังหวัดมิยะงิ ประเทศญี่ปุ่น ทางญี่ปุ่นได้ขอเสนอเรื่องวันที่ 5 

พฤศจิกายน ในเวทีโลกโดยมี 142 ประเทศร่วมให้การสนับสนุน ให้

ตั้งวันที่ 5 พฤศจิกายน เป็นวัน World Tsunami Awareness Day 

และท้ายที่สุดข้อเสนอก็ผ่านการอนุมัติ

เขาทำาอะไรกันนะในวันที่ 5 พฤศจิกายน

พอเข้าใจทีม่าทีไ่ปแล้วใช่ไหมครบั แล้วท่านผูอ่้านอยากรูห้รอื

ไม่ว่าวันดังกล่าวเขามีกิจกรรมอะไรกันบ้าง ส�าหรับภูมิภาคโทโฮค ุ
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ประเภทนี้ ถ้ารู้สึกถึงแผ่นดินไหวหรือได้ยินประกาศเตือนภัยสึนามิใน

ขณะที่อยู่บริเวณใกล้ชายฝั่งหรือใกล้แหล่งน�้า ท�าอย่างไรดี.. ควรรีบ

วิ่งออกจากชายฝั่ง และรีบวิ่งขึ้นที่สูงทันที ส�าหรับประเทศไทย ศูนย์

เตือนภัยพิบัติแห่งชาติ เป็นหน่วยงานที่มีหน้าที่แจ้งเตือนภัยให้กับ

ประชาชนด้วยวิธีต่างๆ ในพื้นที่เสี่ยงได้มีการติดตั้งหอเตือนภัย และ

อุปกรณ์สื่อสารต่างๆ ไว้คอยแจ้งเตือนภัยให้กับประชาชน นอกจากนี้

ประชาชนควรศึกษาแผนที่เพื่อให้ทราบพื้นที่ที่มีความเสี่ยง และพื้นที่

หลบภัยสึนามิไว้ล่วงหน้าเช่นกัน
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ซึ่งได้รับความเสียหายอย่างมากจากภัยสึนามิในปี พ.ศ.2554 นั้นได้

ให้ความส�าคัญกับการส่งเสริมความตระหนักในภัยสึนามิเป็นอย่าง

มากทัง้ในส่วนภาครัฐ และเอกชน รวมไปถงึสถาบนัการศกึษาทกุระดับ 

หลายหน่วยงานจึงจัดกิจกรรมให้ความรู้ต่างๆ ในวัน World Tsunami 

Awareness Day มากมาย สถาบันวิจัยนานาชาติด้านวิทยาศาสตร์
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ให้ประชาชนที่สนใจได้ดาวน์โหลดศึกษากัน
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ท่านผูอ่้านอย่ามองว่าเป็นเรือ่งไกลตวั สนึามเิป็นภยัธรรมชาติ

ที่ไม่มีขอบเขตประเทศ และแม้จะเกิดขึ้นไม่บ่อยครั้งแต่ก็มีโอกาส 

ที่จะเกิดข้ึนได้ ดังน้ันทุกคนควรจะมีความตระหนักในภัยธรรมชาติ


