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กนฎิฐา มตัสโุอะ

▲ พระสงฆ์ของวดัในเครอืท�าหน้าทีน่กัดนตรี

“มมับ ุโอเนะร”ิ เป ็นพิ ธี ทางศาสนาที่ 

จัดขึ้นเป็นประจ�าจากวัน

ที่ 1-5 พฤษภาคมที่วัดไดเนมบุทสุจิ วัดเก่าแก่ย่านฮิราโนโงทางตอน

ใต้ของโอซากา ภายใต้ความเชือ่ทีว่่า เมือ่ผู้คนใกล้วายชนม์หากหมัน่

ท�าความดี และท่องมนต์ร�าลึกถึงพระอมิตาภพุทธะ ก็จะมีพระ

โพธิสัตว์ 25 องค์เสด็จมารับทุกคนไปยังสุขาวดี ความเชื่อข้างต้น 

ถกูน�ามาจดัเป็นพธิกีรรมทีเ่ป็นรปูธรรมขึน้โดยเริม่จากวดัไทมาเดะระ

ในเมืองคัทสุรางิ จังหวัดนารา ราวกว่า 1,000 ปีที่แล้ว ต่อมาได้แพร่-

หลายไปยังวัดต่างๆ โดยเฉพาะในนิกายโจโดะชู เมื่อเข้าสมัยเฮอัน 

ผูค้นในตอนน้ันเร่ิมหนัมานบัถอืพระอมติาภพทุธะ หลงัจากความเชือ่

ว่า ไฟบัลลัยกัลป์จะเผาล้างโลก และจะมีพระโพธิสัตว์เสด็จมาโปรด

พธิทีีว่ดัไดเนมบทุสุจน้ีิเริม่จากศษิยานศุษิย์ของวดัมารวมตวั

กันท่องมนต์ เล่นเครื่องเล่น เช่น ขลุ่ย พิณ ฯลฯ เดินวนตามระเบียงที่

ประกอบชั่วคราวเสมือนสะพานข้ามไปสู่ดินแดน สุขาวดี ก่อนที่จะ

เข้าไปนั่งคอยประกอบพิธีในอุโบสถ ตามด้วยพระสงฆ์จ�านวนหลาย

โดยพระโพธสิตัว์ 25 องค์ในพทุธศาสนา ญีปุ่น่
สิบรูปจากวัดในเครือทั่วประเทศ กระบวนรถเข็นพระไตรปิฏก และ

เครือ่งเซ่นไหว้ ตามด้วยปรมาจารย์ชงน�า้ชาพร้อมชดุน�า้ชาทีจ่ะน�ามา

ถวาย ปิดท้ายด้วยพระสงฆ์ของวัดที่สวม หน้ากากโลหะสีทอง มีชฏา 

เครื่องทรง และเครื่องดนตรีดังพระโพธิสัตว์ 25 องค์เดินมาตาม 

▲ มีลูกเล่นกดปุ่มให้บาตรเปิด มีกระดาษสีสันงดงาม
โปรยปราย สร้างบรรยากาศเหมอืนแดนสุขาวดี

▲ พระโตรปิฏก

▲ ผู้คนเข้าไปนัง่ชมพธิกีนัแน่น

“มมับ ุโอเนะร”ิ
พิธรัีบดวงวญิญานไปสูส่ขุาวดี 
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▲ หนึง่ใน 25 พระโพธสิตัว์ก�าลงัย่อตวัตรงเข้าไป
ท�าพธิใีนโบสถ์

▲ ผู ้คนพนมมือรับพระสงฆ์ในเครื่องทรงพระ
โพธสิตัว์ทีห่น้าระเบยีงก่อนเข้าโบสถ์

▲ คณะศษิยานศุษิย์ทีเ่รยีนสอนการร�ากม็าร่วม
แสดง

▲ ตูพ้ระไตรปิฏกลงรกังดงาม

▲  องค์นีถื้อขลุย่

ระเบียง และเริ่มร่ายร�าในช่วงสุดท้ายของระเบียงก่อนถึงตัวโบสถ์ 

ระหว่างนั้น ผู้คน ที่มีจิตศรัทธาก็พากันพนมมือท่องมนต์ไปพร้อมๆ 

กัน ท้ายสุด พระสงฆ์ในเครื่องทรงพระโพธิสัตว์ 25 องค์ก็จะเข้าแถว

ส่งเครื่องเซ่นไหว้ต่างๆ ไปถวายท่ีหน้าตักพระอมิตาภพุทธะ เป็นอัน

เสร็จพิธี

ค�าว่า “พระโพธิสัตว์” นั้นแปลตรงตัวได้ว่า “สิ่งมีชีวิตที่
แตกฉานธรรม” พระโพธิสัตว์ 25 องค์นี้เป็นคณะพระโพธิสัตว์ที ่

เดินทางมารับผู้คนในโลกมนุษย์ก่อนวายชนม์ จากดินแดนสุขาวดี

พร้อมกบัพระอมิตาภพทุธะ องค์ส�าคญัๆ เช่นพระโพธสิตัว์อวโลกเิตศวร

หรือเจ้าแม่กวนอิมผู้ทรงถือดอกบัวมาด้วย พระอักโษภยะพุทธะ 

ถอืกลองบนแท่นในพระหตัถ์ พระโพธสิตัย์มญัชศุรปีระทบัมาบนพระ

ไตรปิฏก เป็นต้น แต่ละองค์ล้วนแล้วเป็นความเชื่อที่เผยแพร่มาจาก

พุทธแบบมหานิกายของจีน ที่เชื่อว่าแม้จะไม่ออกบวชเช่นเดียวกับ

พระสมัมาสมัพทุธเจ้า ผูค้นทัว่ไปกส็ามารถตรสัรูไ้ปสูส่ขุาวดเีป็นพระ

โพธิสัตว์ได้ด้วยการท่องมนต์ และบ�าเพ็ญธรรม

ครัง้แรกทีผู้่เขยีนไปชมพธิดัีงกล่าวจากข้างระเบยีงรอบโบสถ์

ที่มองเห็นสะพานเวทีได้ชัดเจน เมื่อสองปีที่แล้วต้องงงงันกับการ

จ�าลองเอาพระโพธสัิตว์ท�าด้วยโลหะทีห่นกัไม่น้อย และยังมพีระสงฆ์

เข้าไปสวมเครือ่งทรงเดนิร่ายร�าพร้อมดนตรอีย่างเอกิเกรกิ บางช่วงมี

การโปรยกระดาษสีสวยงาม สร้างบรรยากาศเสมือนว่าดินแดน

สขุาวดีนัน้เป่ียมไปด้วยสสีนัของดอกไม้งาม ดนตร ีและอาหารทพิ รส

มันช่างแตกต่างกับความเชื่อแบบเถรวาทที่เน้นทางสายกลาง ไม่ยึด

ติดกับความตาย และถือว่าการนิพพานดับสูญ เป็นความสุขสูงสุดที่

คนควรใฝ่หา
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▲  โอจโิกะจงั เดก็ๆ มาร่วมกระบวนแห่ด้วย

▲  ผู้เขยีนร่วมซือ้เทยีนถวายพระ

▲  คณะศิษยานุศิษย์ที่เรียนสอนการร�าก็มา
ร่วมแสดง

▲  พระสงฆ์ในเครือ่งทรงพระโพธสิตัว์เข้าไปตัง้แถวรบั
เครือ่งเซ่นเพือ่ถวายหน้าหิง้พระประธานในโบสถ์

▲  ตามด้วยกระบวนของชมรมอเีคะบานะ

▲  พธิใีนโบสถ์กเ็ปิดให้ผูค้นเข้าไปชมได้

▲  องค์นีถื้อฉาบ ▲  ปิดท้ายกระบวนด้วยพระผูใ้หญ่ ▲ พระโพธสิตัว์องค์สดุท้ายในกระบวนแห่
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ผู้รู ้อธิบายว่าพิธีกรรมข้างต้นเป็นเสมือน Terminal Care 

ส�าหรับผู้สูงอายุก่อนวายชนม์ให้มีสติ ไม่สะพรึงกลัวต่อความตาย 

เพราะล�าพังเพียงภาพเขียน รูปปั้นพระพุทธหรือต�าราหนังสือย่อมมี

ผูค้นทีเ่ข้าถงึไม่ได้ พทุธมหานกิายญีปุ่น่จงึจ�าลองเรือ่งราว และความ

เช่ือดังกล่าวออกมาเป็นพิธีกรรมที่สัมผัสได้ทั้งจากดนตรี เครื่องเซ่น 

และองค์พระโพธิสัตว์จ�าลอง วัดไทมาเดระต้นฉบับของพิธีกรรมดัง

กล่าวยังเปิดโอกาสให้ผู้คนท่ัวไปหรือผู้ท่ีเจ็บป่วยเข้าสวมหน้ากาก 

และเคร่ืองทรงเดินข้ามสะพานสุขาวดีไปพร้อมๆ พระสงฆ์ด้วย เชื่อ

ว่าผู้เข้าร่วมพิธีคงจะคลายกังวลจากความเจ็บปวด และความตายที่

จะมา เยือนได้ไม่มากก็น้อย

แม้ปัจจุบันนี้ “ความตาย” ได้กลายเป็นเรื่องที่แพทย์ และ

เทคโนโลยีใหม่ๆ เป็นผู้มีส่วนในการตัดสินใจเสียมากกว่าครอบครัว

ก็ตาม แต่ผู้คนไม่ว่ายากดีมีจนก็ยังอดกังวลวิตกกับมันไม่ได้ ใครมี

เครื่องยึดเหนี่ยวที่มั่นคงไม่ว่าจะเป็นค�าสอนของพระสัมมาสัมพุทธ

เจ้าหรือความเชื่อในโลกพระศรีอาริย์แบบญี่ปุ่นก็คงสามารถเตรียม

พร้อมรับความตายกันได้อย่างสงบ...อมิตตาพุทธ อมิตตาพุทธ

*ผู้อ่านทีป่ระสงค์จะชมพธิมีมับ ุโอเนะร ิสามารถเข้าชมได้ฟรี

ทีว่ดัไดเนมบทุสจุวิดัเก่า แก่ย่านฮริาโนโงทางตอนใต้ของโอซากา ทกุ

วันที่ 1-5 พฤษภาคม ซึ่งตรงกับช่วงวันหยุดยาวของญี่ปุ่นได้ทุกปี


