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จากฉบับที่แล้วต่อ

พื้นฐานของ 5ส กับ หน้างาน

พื้นฐานของ 5ส เวลาจะเริ่มท�ำ 5ส หรือจะเริ่มใหม่อีกครั้ง ก็ควรต้องรู้ พื้นฐานของ 5ส ให้แน่นไว้

ก่อน สองเป็นการแนะน�ำตัวอย่างจริงหน้างาน ไม่เพียงต้องมีความรู้ 5ส แต่ต้องน�ำไปใช้หน้างานได้จึงจะเป็นประโยชน์

■ การก�ำหนดต�ำแหน่งและการแสดงให้เห็น

สะดวก คือ การท�ำให้ สิ่งที่จ�ำเป็นอยู่ในลักษณะที่สามารถ

น�ำออกมาใช้งานได้ทันที ด้วยเหตุนี้ จึงท�ำการก�ำหนด ต�ำแหน่งวาง 

การก�ำหนดต�ำแหน่ง การแสดงให้เห็น ชื่อของต�ำแหน่งนั้น

สะดวก คือ ท�ำการ ก�ำหนดต�ำแหน่ง แล้ว แสดงให้เห็น
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สะดวก คอื
การก�ำหนดต�ำแหน่งและการแสดงให้เหน็
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การก�ำหนด
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ทีว่างรถเขน็

ท�ำให้มองเหน็ ➭ ท�ำให้น�ำออกมาง่าย
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การวางแนวตัง้

ใช้ประตชูนิดโปร่งใส

กล่องชนิดโปร่งใส

ไม่มีประตู

■ ท�ำให้น�ำออกมาง่าย

เพียงแค่ท�ำการ ก�ำหนดต�ำแหน่ง และ แสดงให้เห็น จะ

สามารถท�ำให้น�ำออกมาได้ทนัทหีรอืไม่ ในการนี ้มหีลากหลายไอเดยี

ทีจ่�ำเป็น ภายในไอเดียทีม่ากมายเหล่านัน้ มไีอเดียหนึง่คือ การจัดการ

แบบเปิด เป็นวิธีการจัดเก็บที่สามารถมองเห็นได้ไม่ว่าจากที่ใด 

นั่นคือ การท�ำให้มองเห็น
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สะอาด คอื
การท�ำให้อยูใ่นสภาพทีไ่ม่มีสิง่สกปรกหรอืขยะ

ความสวยงาม ความสะอาด เมือ่มอง 

เพือ่ให้สามารถค้นพบจดุทีบ่กพร่องได้อย่างรวดเรว็

สอบถามรายละเอียด หรือสงใบสมัครสมาชิกมาที่ : 
เจาหนาที่งานสมาชิกสัมพันธ โครงการผลิตสื่อและมัลติมีเดีย 
โทรศัพท 0-2258-0320-5 ตอ 1740 โทรสาร 0-2662-1096 E-mail: maz_member@tpa.or.th

ที่มา: นิตยสาร Creative & Idea KAIZEN ฉบับที่ 64 มกราคม พ.ศ.2555

■ สะอาด

สะอาด คือ การท�ำให้อยู่ในสภาพที่ไม่มีสิ่งสกปรกหรือขยะ 

หมายความถึง การท�ำความสะอาด การท�ำให้มองดูแล้วสวยงาม

เป็นเร่ืองส�ำคัญ พร้อมกันนี้ ยังท�ำให้สามารถค้นพบจุดที่บกพร่อง 

ได้อย่างรวดเร็ว

■ การเตรียมล่วงหน้า (การรับมือล่วงหน้า)

การท�ำความสะอาดเป็นเรื่องที่ท�ำซ�้ำแล้วซ�้ำอีกในทุกวัน 

ทกุสปัดาห์จงึต้องการหาไอเดยีท�ำความสะอาดทีไ่ม่ต้องใช้เวลามาก

คีย์เวิร์ด คือ การเตรียมล่วงหน้า หรือพูดอีกอย่างก็คือ การ

รับมือล่วงหน้า การท�ำความสะอาดส่วนใหญ่จะท�ำ หลังจากปฏิบัติ

งานเสรจ็แล้ว เพราะว่ามเีศษขยะกระจดั-กระจายจงึท�ำความสะอาด

ด้วยไม้กวาด เพราะว่ามีรอยเปื้อนจึงเช็ดด้วยผ้าเช็ดพื้น

หากเป็นเช่นนี ้ต้องเสยีทัง้เวลา

และแรงกายอีกด้วย 

หากรู้ว่าจะมีการกระจัดกระจายหรือ 

มีรอยเปื ้อนเกิดขึ้นแล้ว จะสามารถ เตรียม 

ล่วงหน้า ไว้ได้ นี่คือ การรับมือล่วงหน้า

■ 	ไอเดียของการท�ำความสะอาด คือ เคล็ดลับที่ท�ำให้ท�ำ

	 อย่างต่อเนื่องได้

ถึงแม้จะไม่สามารถท�ำ การรับมือล่วงหน้า ได้ ก็อยากหา

ไอเดียท�ำความสะอาด ที่สามารถท�ำได้อย่างสบาย โดยไม่ต้อง

ออกแรงและใช้เวลามาก นี่คือ เคล็ดลับในการท�ำให้การท�ำความ

สะอาดให้มีความต่อเนื่อง
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การรับมือล่วงหน้า หากรู้ว่าจะเกดิสิง่สกปรก 
ให้ท�ำการเตรียมล่วงหน้าเอาไว้

ผนังมีรอยเป้ือนเพราะหยดน�ำ้
จากหัวแปรงท�ำความสะอาด

ตดิฟิลม์โปร่งใสไว้ทีก่�ำแพง ท�ำให้ไม่เป้ือน

หากรูว่้าจะมีการกระจดักระจาย
ให้ปแูผ่นชีทเอาไว้ล่วงหน้า

สามารถท�ำให้
วิธที�ำความสะอาดท�ำได้ง่ายกว่า

ในตอนน้ีหรอืไม่ครบั


