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ดร.วิฑูรย์ สิมะโชคดี

ทำาชีวิตให้มคีุณภาพ

“ท�างาน
กินเงินเดือน  ก็แค่นั้น”

นีค่อื ค�าพดูของคณุชลธดิา โพธสิมภรณ์ 

(คุณอุ๋ย) คู่ชีวิตของคุณกฤษฎา โพธิสมภรณ์ ซึ่งเป็น DMD และ 

ผู้ถือหุ้นใหญ่ของบริษัทศรีราชา คอนสตรัคชั่น จ�ากัด (มหาชน) ที่ท�า

ธรุกจิเกีย่วกบัการก่อสร้างงานโลหะในโรงกล่ันน�า้มนั โรงงานปิโตรเคมี 

โรงไฟฟ้า โรงแยกก๊าซ มูลค่าหลายพันล้านบาท

ผมรู้จักคุณอุ๋ย มานานแล้ว คุณอุ๋ยเริ่มด้วยการเป็นพนักงาน

บริษัทไทยออยล์ (หลังจบเศรษฐศาสตร์จาก University of Lllinois) 

เช่นเดียวกับสามี แต่ทั้งคู่ก็ได้ทิ้ง “ความเป็นพนักงานลูกจ้างที่กิน 

เงินเดือน” มาเป็น “ผู้ประกอบการ” จากกิจการเล็กๆ จนเติบใหญ่ใน

ปัจจุบัน

ทุกวันนี้บริษัทศรีราชา คอนสตรัคชั่น จ�ากัด (มหาชน) ที่เริ่ม

จากงานซ่อมบ�ารงุในโรงกล่ันน�า้มนั แต่ปัจจบุนัได้กลายเป็นผูร้บัเหมา

รายใหญ่ที่ก่อสร้างโรงงานประเภทท่อน�้ามัน โรงกล่ัน งานเหล็ก จน

วนันีเ้ป็นงานที่เกีย่วกบั Mechanical Engeineering มอืหนึง่ของไทย

คุณอุ๋ย เล่าให้ฟังอย่างภาคภูมิใจว่า ตอนน้ีรับแต่งาน Pre-

mium ซึ่งอาศัยฝีมือ และคุณภาพงานเท่านั้น เพราะโรงกลั่นน�้ามัน

ทุกแห่งต้องมี Safety สูงสุด ดังนั้นถ้าไม่มีคุณภาพก็ไม่มีใครให้งาน

เราท�า

คุณอุ๋ยยืนยันอย่างหนักแน่นว่า ถ้าไม่ใช่งาน Premium เราก็

ไม่รบั ทุกวนันีเ้ราอยูไ่ด้เพราะชือ่เสยีงทีบ่อกต่อๆ กันจรงิๆ จนถงึขนาด

มีการขยายงานไปต่างประเทศที ่“มาดากสัก้า” เป็นงานหลายพนัล้าน

บาท ตอนนี้เจ้าของงานยังว่าจ้างให้เราอยู่ช่วยงานด้านซ่อมบ�ารุง 

ต่อไป โดยเรายังมีช่างฝีมือ (ที่ต้องสอบผ่านมาตรฐาน) และวิศวกร

อยู่ที่มาดากัสก้ามากกว่า 200 คน

เมื่อได้โอกาส ผมก็แอบถามคุณอุ๋ยถึงชีวิตส่วนตัวว่า ลูกสาว

แต่งงานไปแล้วท�าใจได้หรือ ไม่เหงาหรือ คุณอุ๋ยตอบอย่างมั่นใจว่า 

ไม่เคยเหงาเลย เพราะเราผูกพันกันด้วยความรักจริงๆ แม้จะแต่งไป

อยู่บ้านสาม ีแต่ก็ยังไปมาหาสู่กันทกุบ่อย เราผูกพนักันด้วยใจ “อุย๋รกั

ลูก ลูกก็รู้ และอุ๋ยก็รู้ว่าลูกรักแม่มาก”

คุณอุ๋ยยังเล่าต่ออีกว่า “ทุกวันนี้ลูกสองคนมีชีวิตที่ดี และมี

ความสขุ เพราะเราเลีย้งลกูมาอย่างใกล้ชดิมากตลอดย่ีสบิปีเตม็ และ

เป็นทุกวันที่เรามีความสุข และมีความหมาย ตื่นเช้ามาได้นั่งรถไปส่ง

ลูกที่โรงเรียน ลูกมีการบ้านอะไร ต้องเรียนพิเศษอะไร เราดูแลหมด 

หรือแม้กระทั่งเขาต้องท�าโปรเจ็คเพื่อสมัครเรียนมหาวิทยาลัยก็ช่วย

กันท�า เพราะฉะนั้น ส�าหรับอุ๋ย ไม่เคยมีค�าว่าท�าตามหน้าที่แม่ มีแต่

การเลี้ยงลูกด้วยความรักจากใจ เพราะความรักคือพลังส�าคัญที่สุด

ของชีวิตที่ท�าให้เราสามารถท�าทุกอย่างในโลกนี้ได้”

“อุ๋ยได้สอนลูกเสมอว่า คนเราตื่นเช้ามาต้องมีจุดมุ่งหมายใน

การด�ารงชวีติทีจ่ะท�าอะไร ถ้าตืน่มาแบบไร้จดุหมาย พลงัชวีติจะหาย

ไปเหมือนคนเบลอ ล่องลอยไปวันๆ แบบนั้นไม่ได้นะ”

คณุอุย๋ ได้ทิง้ท้ายว่า “ชวีติทีม่ทีกุอย่างได้ในวนันี ้เพราะเตบิโต

มาจากความรกัความอบอุน่จรงิๆ” และจบลงด้วยการตอกย�า้ว่า “ทีม่ี

วันนี้ได้ เพราะฝีมือและคุณภาพ”
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อย่าสร้างอารมณ์เป็นพิษขึ้นในจิตใจในเวลาเช้า ตื่นแล้วก็นั่งสงบใจพูดกับ 

ตัวเองว่า “วันนี้ฉันจะอยู่อย่างคนสงบ ฉันจะอยู่อย่างคนมีสติปัญญา ฉันจะ

อยู่อย่างคนรู้เท่าทัน สรรพสิ่งทั้งหลาย ฉันจะไม่เป็นทุกข์ ในสิ่งที่ ไม่จ�าเป็น”
ปัญญานันทภิกขุ


