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Book is Life 

ขอแนะนำใหรูจักกับ “เซียนตรรกะ อัจฉริยะ

สมองซีกซาย” เนื้อหาอัดแนนไปดวยกลยุทธการเพิ่ม

ประสิทธิภาพในตัวของตัวเอง เพื่อดึงความสามารถที่ไร

ขอบเขตออกมาได  

อันที่จริงการฝกคิดแบบตรรกะอยางเปนระบบนั้น

ก็ไมใชเรื่องยากและยิ่งหากไดสั่งสมประสบการณเพิ่มขึ้น

เรื่อยๆ ก็จะยิ่งเกงขึ้นชนิดยืดอกไดเต็มภาคภูมิเลยทีเดียว 

ละถาลองเอาปริศนาในหนังสือเลมนี้ไปถามผูที่ชอบอาง

วาตนเองเกงเรื่องตรรกะแลวสังเกตปฏิกิริยาดู คุณอาจ
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พบวาสมองของเขาอาจจะไมไดอยูในสภาพสุขุมเยือกเย็น หรืออาจมี

อาการกระสับกระสายใหเห็น นั่นก็จะชวยใหคุณมีความมั่นใจมากขึ้น 

วิธีงายที่สุดในการเพิ่มประสิทธิภาพในการปฎิบัติงานในชีวิต

ประจำวัน คือ หนทางในการปรับปรุงนั้นตองใหผูปฏิบัติคิดดวยตัวเอง 

คนมักจะพูดกันวา “ลำบากแยเลยนะ แตหากมีการสรางกลไก เติมพลัง

สมองที่ทำใหเกิดมีเหตุและผลเชิงตรรกะ พูดงายๆ ก็คือ คนที่ไมถนัดการ

ใชตรรกะทั้งหลายจะเถียงแพคูสนทนา แลวก็มานึกไดทีหลังวาจริงๆ 

แลวตัวเองตางหากที่นาจะเปนฝายชนะและก็ตองมานั่งเจ็บใจตัวเองนับ

ครั้งไมถวน แลวคุณละ...เคยเปนแบบนี้หรือไม 

ลองมาดูคำถามจากนิยายวิทยาศาสตรกันสักขอนะ 

บนโลกนี้ ทายที่สุด ผูชายคนสุดทายกำลังนั่งเขียนพินัยกรรมอยู

ที่โตะทำงาน ทันใดนั้นก็มีเสียงเคาะประตูดังขึ้น ทั้งที่สัตวบนโลกนี้ก็สูญ

พันธุไปหมดแลว ลมก็ไมไดแรงพอที่จะพัดเอากอนหินมากระแทกประตู

ไดและก็แนนอนวา ไมมีมนุษยตางดาวบุกมาที่โลกนี้ดวย 

แตเอะ! แลวใครละที่เปนเจาของเสียงนั้น ? 

อะ อะ มาฝกคิดกันกอนดูคำเฉลยนะ  

เฉลย... ผูที่มาเคาะประตูเปนผูหญิง 

นี่เปนคำถามที่ตั้งใจจี้จุดบอดของตรรกศาสตร เพราะวาไมมีตรง

ไหนที่บอกวาผูหญิงไดตายหมดแตอยางใด 

การใชคำวา “บนโลกนี้ ทายที่สุด…” ซึ่งเปนคำที่นิยมใชในการเขียน

เริ่มตนนิยายวิทยาศาสตร ทำใหผูอานมีความรูสึกวานี่เปน “นิยายวิท- 

ยาศาสตรที่สั้นที่สุดในโลก” 

นักเขียนนิยายวิทยาศาสตรก็มักจะมีผลงานแปลกๆ ออกมาใหได

ประหลาดใจกันเลนๆ แบบนี้แหละ แตถึงกระนั้น ชายและหญิงคูสุดทาย

ที่เหลือรอดบนโลกใบนี้จะสามารถฟนฟูเผาพันธุมนุษยชาติใหกลับมา

รุงเรืองไดอีกหรือไมนั้นไมทราบวาทานผูอานมีความเห็นเปนอยางไรบาง ? 

เซยีนตรรกะ อจัฉรยิะสมองซกีซาย 
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มาสนุกกับปริศนาแบบนี้กันอีกสักขอ 

ลองทายเดือนเกิดของเพื่อนดูสิ...วาแลวก็ยื่น

เครื่องคิดเลขใหเพื่อน ใหเขากดเดือนเกิดโดยไมใหเรา

เห็น 

เริ่มจากกดตัวเลขเดือนเกิด (มกราคม กดเลข 1, 

กุมภาพันธ กดเลข 2......ธันวาคม กดเลข 12) 

คูณดวย 10 แลวก็บวกดวย 20 แลวคูณดวย 10 

บวกอีก 165 แลวก็บวกจำนวนอายุเพิ่มเขาไป...โอเค แค

นั้นแหละ 

แลวก็รับเอาเครื่องคิดเลขคืนมา 

จากนั้น... จะทายถูกไหมเอย? 

เฉลย... ดูตัวเลขบนเครื่องคิดเลขแลวลบดวย 

365 หลักรอยและหลักพันของผลลัพธ คือ คำตอบ 

ความจริงเกมนี้ยังมีเคล็ดลับอีกนิดนึง นั่นคือ 

หลักหนวยและหลักสิบของคำตอบยังเปนอายุของเพื่อน

อีกดวย 

ถาอยากจะรูความลับเรื่องอายุของใครสักคน ก็ลองทำแบบนี้ดูสิ 

แลวทำไมจึงทำแบบนี้ไดนะหรือ ? ถาเกงเลขหนอยก็ไมยาก ลองคิดหา

คำตอบกันดูนะ... 

มาดูปริศนากันอีกสักขอ ขอนี้จะเหมาะสำหรับคุณสุภาพสตรีทั้ง

หลาย  

ชายหนุมเจาของรานเพชร ตั้งใจจะมอบเพชรใหกับแฟนสาว แต

ไมรูวาจะยกเม็ดใดใหดีเลยตั้งคำถามใหแฟนวา “ผมมีเพชรเม็ดใหญ 

เม็ดกลาง แลวก็เม็ดเล็ก ถาคำพูดของเธอกลาวไดถูกตองแลวละ

ก็...ผมจะยกใหสักเม็ด”  

“แตทวา...ผมยังไมรูเลยวาจะใหเม็ดไหนและถาคุณพูดผิดละก็

ผมจะไมใหอะไรเลย” 

คำถาม ก็คือ แฟนสาวควรจะพูดวาอะไรดี ? ลองคิดดูวาถาคุณ

เปนสาวคนนั้นจะพูดอยางไร ไมใหผิดเพื่อที่จะไดเพชรเม็ดใหญ 

เฉลย...คำตอบก็คือ แฟนสาวบอกวาคุณจะไมใหทั้งเพชรเม็ด

กลางและเม็ดเล็กกับฉัน 

เพราะหากชายคนรักใหเพชรเม็ดกลางหรือเม็ดเล็ก ก็จะกลาย

เปนวาคำพูดของแฟนสาวผิด ดังนั้นแฟนสาวก็ตองไมไดเพชรเม็ดกลาง 

หรือเม็ดเล็กแนๆ แตครั้นจะไมใหเพชรเลย...ก็แปลวาไมใหทั้งเพชรเม็ด

กลางและเม็ดเล็ก แสดงวาคำพูดของแฟนสาวถูกซึ่งก็ตองไดรับเพชร

อยูดี ชายหนุมมีทางเลือกเดียว คือ อยางไรซะ ก็ตองใหเพชรเม็ดใหญ 

ไหนๆ ก็เปนรานขายเพชรจะใหของขวัญเปนเพชรเม็ดใหญแกแฟนสาว 

ก็ไมนาจะมีอะไรขัดของ...จริงหรือไม 

 

แตเอะ! ภายในเลมนี้ยังมีปริศนาอีก 85 ขอ แตละขอมีลักษณะ

เฉพาะแลวแตความยากงาย มีวิธีคิด วิธีปฏิบัติอยางไรเพื่อสรางนิสัยให

มีตรรกะ สามารถนำไปใชประโยชนในชีวิตประจำวันและการทำงาน มี

ประโยชนและใชไดจริงเพื่อใหการทำงานบรรลุเปาหมาย สามารถแกไข

ปญหาตางๆ ไดดวยกระบวนการคิดที่มีตรรกะและเหตุผล 
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