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เมื่อ
คราวก่อนเราเดินออกมาหาอะไรกินกันแถวๆ ที่พักซึ่งมี

สวนสาธารณะกุยซานอยู่ (龟山公园 กุยซานกงหย่วน) 

แต่ท�ำไปท�ำมากลายเป็นว่าบรเิวณนีเ้ขาเรยีกว่าเป็นย่านเมอืงโบราณ

ตู๋เค่อจง (独克宗古城 ตู๋เค่อจงกู่เฉิง) (ภาษาอังกฤษเขียนว่า Duke-

zong นี่ก็อ่าน ดุ๊กจง ตลอดทริป...) แหม อะไรดวงมันจะสมพงษ์กับ

เมืองเก่าเมืองโบราณขนาดนี้ ย้ายไปที่ไหนก็ต้องเจอตลอด แต่ต้อง

บอกเลยว่าเมืองโบราณลี่เจียงท�ำมาตรฐานไว้สูงมาก ประทับใจมาก 

ที่นี่จะแพ้ไม่ได้ เราแวะร้านอาหารร้านหนึ่งอย่างเสียไม่ได้ เพราะ

อย่างไรก็ไม่มีทางรู้ว่าร้านไหนจะดีจะโอเค ร้านนี้เป็นร้านที่ตกแต่งดี

มากแล้วในแถบนั้น เงียบสงัด ยังไม่มีคนมากินเลย ทางเราประเดิม

สั่งอาหารชุดใหญ่มาสังเวยความหิว หน้าตาออกมาเป็นเหมือนผัด

พริกสดเนื้อจามรี จานใหญ่มาก มากจนตกใจ เนื้อจามรี พริกหยวก มี

เท่าไรใส่มาไม่ยั้ง สาแก่ใจนัก ก่อนกินคุณลุงเจ้าของร้านก็มาถามว่า

กินเผ็ดไหม แน่นอนว่าต้อง 特辣 (เท่อล่า) ไม่กลัวหรอก เหอะๆ

ทีมงานคุณภาพของเราเดินเรื่อยไปตามถนนคดเคี้ยว ผ่าน

ร้านรวงที่ดูโบราณจริงจังมากมาย ขายของขวัญของฝากหน้าตา

อาทิตย์ นิ่มนวล

สำ�นักพิมพ์ภาษาและวัฒนธรรม ส.ส.ท.

ลูกช่างลุยที่กุยซาน

คล้ายๆ กันไปหมด สงสัยว่าเรามากันเช้าไปหน่อย ทีน่ีก็่เลยยงัไม่ค่อย

ออกลายคกึคกัเท่าทีค่วร สิง่หนึง่ทีเ่หน็แต่ละร้านมกัน�ำมาวางขายวาง

โชว์ไว้หน้าร้านเห็นจะเป็นเชือกสีๆ ถักเป็นพวง สีสันสะดุดตา นึกไป

นกึมาตอนนีเ้รายงัไม่ค่อยมขีองฝากทีไ่ม่ใช่ของกนิกลบับ้านเลย กเ็ลย

ถอืจงัหวะนีซ้ือ้ไอ้พวงเชอืกสีๆ  นีก่ลบัไปฝากคนทีบ้่านสกัหน่อย พอซือ้

ปุบ๊ กเ็ดนิไปเจอร้านอืน่ทีพ่วงใหญ่ยิง่กว่า (บางพวงคอืใหญ่โคตร) ถกู

ยิ่งกว่า ถึงกับไปไม่เป็นเลยทีเดียว เดินเล่นสักพักชักสนุก เลยแวะ

สนทนาขิงข่ากับเจ้าของร้านขายเครื่องประดับโบราณ เพราะดันไป



52 TPA news

Bookmark

December 2019 ●  No. 276

Small Tips  

เล่ามาหลายตอนเหมือนจะลืมพูดถึง “หมาล่า” (麻辣) 

ไปเลย เพราะแถบยูนนานน่ีถือเป็นแหล่งก�ำเนิดของพริกสูตร

เด็ดสูตรนี้ ซึ่งตอนนี้ก็แพร่หลายมายังประเทศไทยแล้ว ของกิน

เผ็ดๆ สมัยนี้ต้องมีรสหมาล่าตลอด หมาล่ามาในหลายรูปแบบ มี

ทั้งแบบผง แบบน�้ำพริก รสชาติจะเผ็ดร้อนแบบมีความเย็นซ่าอยู่

ที่ปลายลิ้น คือไม่ได้เผ็ดอย่างเดียว มันมีความเย็นๆ ซ่าๆ ด้วย 

ท�ำให้เวลากินเข้าไปแรกๆ จะยังไม่ออกฤทธิ์ พอกินเข้าไปเยอะๆ 

ถึงจะเริ่มรู้ว่ากลับตัวไม่ได้แล้ว เผ็ดร้อนไปทั้งล�ำคอ และกระเพาะ

อาหาร และอย่างที่เคยเล่าไปในตอนก่อนหน้านี้ว่าเราสามารถ

เลือกระดับความเผ็ดได้ มีทั้ง 小 (เสี่ยว) 中 (จง) 大 (ต้า) เผ็ดน้อย 

เผ็ดกลาง และเผ็ดมาก ตามล�ำดับ ถ้าใครต้องการลองของแบบ

ทางคณะเราก็ลอง 特 (เท่อ) ดู เป็นเผ็ดแบบพิเศษ พิเศษจนส้วม

แตกกันไป

สะดุดตากับ “แส้ปัด” ที่เรามักเห็นในหนังจีนก�ำลังภายใน แบบของ

ลี้มกโช้ว จากเรื่องมังกรหยกนั่นแหละ พวงใหญ่ หนา สีขาวสะอาด 

อดสงสยัไม่ได้ว่าจริงๆ แล้วมนัเอาไว้ท�ำอะไร เจ้าของร้านคลีย่ิม้บางๆ 

พร้อมกับปัดแส้ไปมาเหมือนในหนังจีนเป๊ะ 1 ที เท่านั้นแหละถึงกับ

หลดุข�ำออกมาดงัลัน่เลย เลยถามไปอกีครัง้ว่ามนัเอาไว้ท�ำแค่นีจ้รงิๆ 

เหรอ แกก็บอกว่า ใช่...จบกัน จินตนาการวัยเด็กของฉัน

เดนิลกึเข้ามาจนถงึบรเิวณลานหน้าวดักยุซาน เป็นลานโล่งๆ 

ที่คนเดินผ่านไปมาขวักไขว่ แต่ที่เด่นกว่าใครเห็นจะเป็นน้องหมา

ทิเบต พันธุ์ Tibetan Mastiff ตัวใหญ่มาก ขนหนามาก แต่ขนนี่คือ

ต้องจับไปอาบน�้ำใส่ครีมนวดรัวๆ เพราะดูเหนียวเป็นสังกะตังสุดๆ 

ที่แท้ก็เป็นนายแบบเอาไว้ถ่ายรูปด่วนนี่เอง คุณเพื่อนที่มีใจรักก็เลย

ขอแชะภาพร่วมด้วยซะเลย ความพคีมนัอยูต่รงทีต่อนเอาไฟล์ไปพมิพ์ 

คณุลงุทีท่�ำหน้าท่ีพมิพ์แกคดิเงนิ 2 เท่า นีก่ง็งกนัใหญ่ว่าท�ำไมคดิเงนิ

เกิน ลุงก็รัวภาษาจีนใส่แบบไม่สนสี่สนแปดใดๆ คุณเพื่อนทาสหมา

ก็ไม่ยอม สวนกลับด้วยภาษาไทยเพียวๆ ไม่มีใครยอมใคร เถียงกัน

แรงมาก นานมาก จะไม่ยอมจ่ายให้ได้ นีก่ย็นืเป็นล่ามให้คนเถยีงกนั 

มาจับความได้ตอนช่วงท้ายๆ ที่เริ่มขึ้นเสียงกันหนักขึ้นว่า ทีแรกทาส

หมาถ่ายกันอยู่ 2 นาง นั่นนับเป็น 1 แชะ ตอนหลังคุณเพื่อนกวักมือ

เรียกเราเข้าเฟรมไปด้วย นั่นนับเป็นอีก 1 แชะ...สรุปคือ 2 รูป แต่ที่

น่าโมโหคือ ทางเรายื่นข้อเสนอว่าขอเลือกรูปที่มีคนครบแค่รูปเดียว 

ลุงไม่ยอม ลุงจะให้เอาทั้ง 2 รูป เรื่องจบลงตรงที่ยอมซื้อทั้ง 2 รูปแต่

ด่าตรงๆ ต่อหน้าแถมท้ายไปแบบเผ็ดร้อนแทน ก็ไม่คิดไม่ฝันว่าจะ

ต้องมาทะเลาะกันหน้าวัดเนาะ

ถงึเวลาเข้าวดักนัแล้ว จรงิๆ ตวัวดักไ็ม่ได้มอีะไรมาก สิง่ทีเ่ป็น

แลนด์มาร์คคอื ตรงระเบยีงวดัสามารถมองออกไปเหน็ววิหลงัคาเมอืง

ได้ หลังคาเรียงกันแน่นขนัด สีสันคุมโทนสุดพลัง ดูสวยงามแบบ 

คลาสสิก นอกจากน้ันก็จะมีกงล้อยักษ์สีทองตั้งตระหง่านอยู่ สีทอง

แบบไม่ไหวแล้ว ผูค้นกจ็ะพากนัมาหมนุกงล้อเพือ่อธษิฐานขอพร แต่

ต้องใช้แรงคนจ�ำนวนหนึ่งเป็นคนเริ่มนะ ไม่งั้นหมุนไม่ไป หนักเกิน...

สิ่งที่ดึงดูดความสนใจจากวัดไปเห็นจะเป็นลานวัดที่เราผ่านเข้ามา 

ตอนน้ีแดดร่มลมตก ผูค้นมาจากไหนกนักไ็ม่รู ้มกีารเปิดเพลงท้องถ่ิน

ดังไปทั่วบริเวณ แล้วก็มีร�ำวงเกิดขึ้น ลักษณะคล้าย flash mob 

ชอบกล เพราะทกุคนทีเ่ข้ามาเต้นร�ำเป็น วงนีเ้ต้นได้ทกุคน ท่าเดยีวกนั 

อาจจะเป๊ะต่างกนับ้าง แต่กม็ดีาวจรสัแสงหลายดวงเลย (ผูช้ายกไ็ม่

เว้นนะ เต้นแรงกว่าผู้หญิงอีก) ยืนดูกันเพลินมาก อากาศก็เย็นลงๆ 

ทุกที บริเวณวัดก็เริ่มเปิดไฟประดับแล้ว สวยงามแปลกตาต่างจาก

กลางวนัไปเลย หนาวๆ แบบนีถ้งึเวลาหาอะไรร้อนๆ กนิก่อนเข้าทีพ่กั

กันแล้วละ ว่าแล้วทางคณะก็รบีปรีเ่ข้าไปทีซุ่ม้ขายเนือ้จามรเีสยีบไม้

ย่างโดยมิได้นัดหมาย และก็ต้องตะลึงกับแม่ค้าแถวนั้นที่พูดภาษา

ไทยได้ซะอย่างนั้น ค�ำว่า “อร่อย” นี่พูดชัดจริงแม่คุณ

ขากลับที่พัก เราพยายามมองหาร้านสะดวกซื้อแบรนด์ดังๆ 

แต่ก็ไม่เห็นวี่แวว มีแต่ 超市 (เชาซื่อ) ซึ่งถ้าแปลตรงตัวมันคือ 

“ซูเปอร์มาร์เก็ต” แต่สิ่งเห็นคือ “มินิมาร์ท” อะแก...ทีมงานแห่ซื้อ 

น�้ำด่ืม และมาม่าจีนหน้าตาแปลกๆ ไปลองกินกันอย่างสนุกสนาน 

ถงึห้องแล้วกอ็าบน�ำ้อาบท่าแล้วมาลองกนิกนั มาม่านีเ่ปรีย้วจัดปลดั

บอกจริงๆ เนื้อจามรีก็โรยหมาล่า (麻辣) มาอย่างชุ่ม เผ็ดร้อนแบบ

ซ้อมตกนรก สรปุคือกนิกนัไม่หมด ไฮไลท์ของบทความนีม้นัอยูท่ีช่่วง

กลางคืน เราก็ปวดท้องเนาะ เข้าห้องน�้ำตามปกติ แต่ปวดแบบท้อง

เสียจริงจังมาก พอกลับมานอนก็ได้ยินเสียงทีมงานผลัดกันเข้า

ห้องน�้ำอย่างบ้าคลั่ง ส้วมแทบแตก กลายเป็นว่าคืนนั้นทั้งคืนเราไม่

ได้นอน ผลัดกันไปนอนในส้วมกัน จนกลัวว่าเราจะผ่านคืนนี้ไปได้

อย่างไร พรุ่งนี้เราจะรอดไหม แล้วสรุปว่าอะไรคือฆาตกร... TPA
news


