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ชีวิต
ของคนเราก็เหมือนเรือ เป้าหมายก็คือฝั่งหรือท่าเรือที่

จะขึน้ ส่วนหางเสือก็คอืตวัควบคมุ (ก�ำกับ) ทศิทางให้

เรือแล่นไปสู่ฝั่งเป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพ และปลอดภัย

เมื่ออาศัยการเปรียบเทียบแล้ว จะเห็นว่ามีเรือมากกว่าร้อย

ละ 90 ที่ไม่มีหางเสือ และปล่อยให้ลอยล�ำไปอย่างไร้จุดหมาย โดย

โลดแล่น และล่องลอยไปมาตามกระแสลม และคลื่น การล่องลอย

ไปเรื่อยๆ เช่นนี้ ถ้าโชคดีก็ถึงฝั่ง แต่ถ้าโชคไม่ดี ปล่อยลอยเท้งเต้งไป

แบบไม่รู้จุดหมาย ก็อาจชนหินโสโครกจนเรืออับปางได้

จึงมีเรือจ�ำนวนไม่มากที่ถึงฝั ่งโดยสวัสดิภาพ เพราะมี 

เป้าหมาย และมีทิศทางชัดเจน โดยเจ้าของเรือ (คนขับเรือ) ได้ศึกษา

เส้นทางเดินเรือมาอย่างดีแล้ว คือมีกัปตันที่คุ้นเคยเส้นทางเดินเรือ

เป็นอย่างดี และรู้จักจุดหมายปลายทางที่ต้องการไปถึง จึงสามารถ

ควบคมุทิศทางลม (โดยใบเรอื) และควบคมุทศิทางทีเ่รอืแล่นไป (โดย

หางเสือ) จนแล่นไปถึงยังฝั่ง (จุดหมาย) หากต้องเจอกับคลื่นลมแรง

อย่างคาดไม่ถึง ก็ไม่ตกใจ และควบคุมสถานการณ์ได้

เพราะคนท่ีประสบความส�ำเร็จต่างรู้ดีว่า “ขอเพียงได้ท�ำใน

สิ่งที่ต้องท�ำ และควรท�ำให้ดีที่สุดแล้ว ก็จะไม่มีอุปสรรคใดๆ ที่จะมา

ขวางเส้นทางสู่เป้าหมาย (ความส�ำเร็จ) ได้”

จึงมีคนเปรียบเทียบให้ “ชีวิตคน” เหมือน “เรือ” ที่ต้องโลด

แล่นไปท่ามกลางกระแสคลื่นลม

ดงัน้ัน การจะท�ำงานใดๆ ให้ส�ำเรจ็นัน้ จะต้องมกีารออกแบบ 

และวางแผนอย่างดี โดยเราจะต้องก�ำหนดเป้าหมายให้ชัดเจน และ

เป็นรูปธรรมก่อน พร้อมทั้งมีวิธีการด�ำเนินการต่างๆ เป็นขั้นเป็นตอน

เพื่อให้บรรลุเป้าหมายที่ก�ำหนดไว้

คนในยคุก่อน ส่วนใหญ่จะไม่รูจ้กัการออกแบบ และวางแผนงาน 

เส้นทางสู่ความส�ำเร็จของพวกเขาจึงอาศัยแต่โชคชะตาหรือพึ่งพา 

ฟ้าลขิติ (ตามทีเ่ชือ่กนัเอง) ใครเคยท�ำอะไรก็ท�ำอย่างนัน้ตลอดไป ขอ

แค่มีงานท�ำ และหาเลี้ยงชีพได้ก็พอใจแล้ว ท�ำให้การเติบโต และ

พัฒนาการของพวกเขามีขีดจ�ำกัด และเป็นไปอย่างเชื่องช้า

แต่ในปัจจบุนัต่างกันมาก ผูค้นต่างเน้นการออกแบบชีวติ และ

มกีารวางแผนมากขึน้ โดยก�ำหนดเป้าหมายทีเ่หมาะกับความสามารถ

ของตนเองเป็นหลัก หลายคนจึงสามารถสร้างอนาคตที่มั่นคง และ

ความส�ำเร็จให้ตนเองได้

ทกุวนันี ้เราจงึต้องก�ำหนดเป้าหมายของตวัเองให้ชดัเจน ด้วย

การออกแบบ และวางแผนการด�ำเนินชีวิตอย่างเหมาะสม พร้อมกับ

การก�ำหนดวิธีท�ำตามล�ำดับขั้นตอนสู่ความส�ำเร็จได้ 

“การวางแผน” ยังเป็นตัวกระตุ้นความอยากที่จะเอาชนะ 

“ความท้าทาย” และเพิ่ม “ศักยภาพ” ของเราได้อีกด้วย ที่ส�ำคัญก็คือ 

ค�ำคมที่ว่า “วางแผนดีมีชัยไปกว่าครึ่ง” ยังเป็นจริงเสมอ ดังนั้น การ

วางแผนชวิีตได้อย่างสมเหตุสมผล ก็เท่ากับท�ำความฝันให้เป็นจรงิได้

แล้วครึ่งหนึ่ง ส่วนอีกครึ่งหนึ่งจะขึ้นอยู่กับการลงมือท�ำตาม “แบบ

พิมพ์เขียว” ที่เราออกแบบไว้	

คนที่ไม่ได้ท�ำการออกแบบ และวางแผนชีวิต ก็เหมือนปล่อย

ชีวิตให้เอ้อละเหยลอยชายไปวันๆ มีอะไรให้ท�ำก็ท�ำ  คือท�ำตามกระ

แสทีเ่ข้ามาในชวีติหรอืความพงึพอใจเป็นหลกั เมือ่ไม่ได้จรงิจงักบัการ

วางแผน และเป้าหมาย โอกาสที่จะประสบความส�ำเร็จก็เป็นไปได้

ยาก

สรุปได้ว่า ความส�ำเร็จจะเกิดขึ้นได้นั้น เราต้องมี “เป้าหมาย” 

และมี “แผนงาน” (วิธีการท�ำ) เป็นขั้นตอนตามล�ำดับ ไปสู่เป้าหมาย

ความส�ำเรจ็ของเราทกุคนในวนันี ้จงึอยูท่ีต่วัเราเองเท่านัน้ คอื 

ด้วยการออกแบบ วางแผน และลงมือท�ำตามแผนอย่างจริงจังด้วย

ตัวเราเองเท่านั้น

แต่ที่ส�ำคัญยิ่งก็คือ เราจะต้องเป็นคนที่ “มุ่งมั่น จดจ่อ และ

ต่อเนื่อง” เพื่อก้าวสู่ความส�ำเร็จให้ได้ คือ “กัดไม่ปล่อย” ถ้าไม่ส�ำเร็จ 

ก็ไม่เลิกราง่ายๆ
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จะแพ้ จะพลาด จะผิดหวัง ก็ขอให้มันเกิดขึ้น 
หลังคำ�ว่า “ทำ�ดีที่สุดแล้ว”

พระนภดล  สิริวํโส

มุ่งมั่น จดจ่อ ต่อเนื่อง


