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เมื่่อ
กล่่าวถึึงคุุณภาพชีีวิิตในการทำำ�งาน สิ่่�งสำำ�คัญก็็คืือ ความ

ปลอดภััยในการทำำ�งาน โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งการทำำ�งานใน

สถานประกอบการ และโรงงานอุุตสาหกรรม ซึ่่�งมีีความเสี่่�ยงต่่อการ

เกิิดอุุบััติิเหตุุจากการทำำ�งาน 

เล่่าเรื่่�องหนัังสืือในเดืือนนี้้�จึึงขอแนะนำำ�หนัังสืือ “วิิศวกรรม

และการบริิหารความปลอดภััยในโรงงาน” เขีียนโดย วิิฑููรย์์ 

สิิมะโชคดีี และวีีรพงษ์์ เฉลิิมจิิระรััตน์ ที่่�เป็็นทั้้�งแบบเรีียนมาตรฐาน

และคู่่�มืือปฏิิบััติิการด้้านการบริิหารความปลอดภััย จากความ 

เชื่่�อมั่่�นของผู้้�เขีียนที่่�ว่่า โรงงานทุุกขนาดย่่อมมีีโอกาสจััดทำำ�สภาพ

ความปลอดภััยให้้เกิิดในโรงงานของตนได้้เท่่าเทีียมกััน “วิิศวกรรม

และการบริหารความปลอดภััยในโรงงาน” จึึงเขีียนขึ้้�นเพ่ื่�อลด 

ช่่องว่่างของโรงงานขนาดกลางและขนาดเล็็กที่่�ขาดแคลนบุุคลากร

และเอกสารด้้านความปลอดภััย 

“วิศิวกรรมและการบริิหารความปลอดภัยัในโรงงาน”  เล่ม่นี้้�

ได้้รัับความนิิยมมายาวนานกว่่า 35 ปีี  พิิมพ์์มาแล้้วกว่่า 70,000 เล่่ม 

และในการพิิมพ์์ครั้้�งล่่าสุุดครั้้�งที่่� 39 นี้้� ได้้ปรับปรุงเนื้้�อหาโดยเพิ่่�ม 

พระราชบััญญััติิโรงงาน พ.ศ.2535 ซึ่่�งเป็็นฉบัับปััจจุุบััน และยัังคงมีี

เนื้้�อหาต่่าง ๆ อย่่างครบถ้้วนสมบููรณ์์ ได้้แก่่

★	 ความเป็็นมาของการป้้องกัันอุุบััติิเหตุุ ทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

และการดำำ�เนิินการ

★	 การจััดการองค์์การความปลอดภััย บทบาทของ 

ผู้้�เกี่่�ยวข้้อง การจููงใจ และการอบรมคนงานเพื่่�อความปลอดภััย  

★	 การจััดสภาพแวดล้้อม และการผัังโรงงานที่่�ปลอดภััย

★	 ความปลอดภััยในงานเฉพาะด้้าน เช่่น การใช้้เครื่่�องจัักร 

งานเชื่่�อม งานเกี่่�ยวกัับไฟฟ้้า หม้้อไอน้ำำ�� เป็็นต้้น

★	 กฎหมายเกี่่�ยวกับความปลอดภััย และสุุขภาพอนามััยใน

การทำำ�งาน และคำำ�อธิิบาย

★	 กรณีีตััวอย่่างจากอุุบััติิเหตุุจริิง

“วิศิวกรรมและการบริหิารความปลอดภัยัในโรงงาน”  ฉบับั

ปรับัปรุงนี้้� จึึงยัังคงเหมาะสำำ�หรัับ นักัศึึกษา อาจารย์์ในสายช่าง และ

วิิศวกรรมศาสตร์ทุกุสาขา วิิศวกรความปลอดภััย และเจ้้าหน้้าที่่�ความ

ปลอดภััย (จป.) ทุุกระดัับ  วิิศวกรโรงงาน ผู้้�จััดการ และผู้้�ปฏิิบััติิงาน

โรงงาน

แสงเงิน นาคพัฒน์

สำ�นักพิมพ์ ส.ส.ท. 
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จำำ� • จิ้้�ม • ใช้้ ใน JAPAN

ผู้้�เขีียน	 ASK Publishing

ผู้้�แปล	 กองบรรณาธิิการ สำำ�นัักพิิมพ์์ภาษาและวััฒนธรรม

ราคา	 199 บาท

หมวด	 ภาษาญี่่�ปุ่่�น

ISBN	 978-974-443-781-5

TPA
news

จำำ� จิ้้�ม ใช้้ ง่่ายดุจเวทย์์มนต์์
อาทิตย์ นิ่มนวล

สำ�นักพิมพ์ภาษาและวัฒนธรรม

แม้้ว่่า
ช่่วงนี้้�จะยัังอยู่่�ในห้้วงของโควิิด จนทำำ�ให้้ไม่่สามารถ

เดิินทางท่่องเที่่�ยวยัังต่่างประเทศได้้อย่่างอิิสระเหมืือน

ก่่อนและประเทศญี่่�ปุ่่�นเองก็็ยัังอ่่วมกัับสถานการณ์์โควิิดไม่่แพ้้ชาติิ

ใดในโลก มีีผู้้�ติดเชื้้�อรายวััน...แต่่นั่่�นก็็ไม่่ใช่่เหตุุผลที่่�เราจะหยุุดการ

เรีียนรู้้�ภาษาญี่่�ปุ่่�น เพราะเรีียนแล้้วก็ติิดตััวไปใช้้ได้้ตลอด ใช้้งาน

เมื่่�อไรก็ไ็ด้ ้คอลัมัน์เ์ล่า่เรื่่�องหนังัสืือในฉบับันี้้�จึึงขอนำำ�เสนอหนังัสืือเล่ม่

ใหม่่ล่่าสุุดที่่�เกิิดมาเพื่่�อชาวต่่างชาติิ ที่่�สนใจภาษาญี่่�ปุ่่�นอย่่างแท้้จริิง 

เนื้้�อหาเบาๆ ไม่่หนัักหน่่วงจนทำำ�ให้้ปวดหััว มาพร้้อมกัับชื่่�อเก๋๋ๆ ว่่า 

“จำำ� • จิ้้�ม • ใช้้ ใน JAPAN” 

หนัังสืือเล่่มนี้้�เขีียนขึ้้�นมาจากแนวคิดที่่�ว่่า “อยากให้้ชาว 

ต่่างชาติิทุุกคนที่่�จะมาเยืือนประเทศญี่่�ปุ่่�นสื่่�อสารภาษาญี่่�ปุ่่�นได้้” แต่่

เป็็นการสื่่�อสารที่่�ไม่่ต้้องอิิงกัับภาษาญี่่�ปุ่่�นมาตรฐานจนเกิินไป โดย

นำำ�เสนอผ่่านภาษาญี่่�ปุ่่�นอย่่างง่่ายที่่�สามารถจำำ�ไปใช้้ได้้ในเวลาสั้้�นๆ 

ขณะเดียีวกันัก็จ็ะไม่่เน้น้เรื่่�องการเรียีนรู้้�ไวยากรณ์ห์รืือตัวัอักษร เพราะ

วััตถุุประสงค์์หลัักของ “จำำ� • จิ้้�ม • ใช้้ ใน JAPAN” เน้้นให้้สามารถ

ใช้้งานภาษาญี่่�ปุ่่�นได้้ทัันทีีที่่�เปิิดอ่่านนั่่�นเอง 

เนื้้�อหาในเล่่มจะแบ่่งเป็็น 2 Part ใหญ่่ๆ คืือ Part ของการ 

ใช้ช้ีวีิติ เป็็นสถานการณ์์การสนทนาในสถานที่่�ต่า่งๆ และ Part ของการ

สื่่�อสาร เน้้นการสนทนากัับผู้้�คนตามสถานที่่�ท่อ่งเที่่�ยวหรืือสนทนากัับ

เพื่่�อนชาวญี่่�ปุ่่�น กล่า่วคืือเป็น็คำำ�ศัพัท์ ์และประโยคสนทนาสั้้�นๆ สำำ�หรับั

การใช้ช้ีวีิติทั่่�วไปในประเทศญี่่�ปุ่่�น ที่่�ชาวต่า่งชาติอิย่า่งเราๆ จะต้อ้งได้้

ใช้้งานไม่่มากก็็น้้อย แบ่่งเป็็นหััวข้้อจำำ�ลองสถานการณ์์ตามสถานที่่� 

ต่่างๆ เช่่น ร้้านสะดวกซื้้�อ ร้้านอาหาร โรงพยาบาล เป็็นต้้น ที่่�บอกว่่า

เหมาะสำำ�หรัับชาวต่่างชาติิ และสามารถใช้้งานได้้ทัันทีี ก็็อยู่่�ตรงที่่�

เนื้้�อหาภาษาญี่่�ปุ่่�นทุกุหน้า้จะมี ี“โรมัันจิ”ิ หรืืออัักษรภาษาอังักฤษที่่�ใช้้

แทนเสียีง อักัษรภาษาญี่่�ปุ่่�นกำำ�กับให้ทุ้กุจุดุ ทำำ�ให้ผู้้้�อ่านไม่จ่ำำ�เป็น็ต้อ้ง

รู้้�ตััวอัักษรญี่่�ปุ่่�นหรืืออ่่านประโยคภาษาญี่่�ปุ่่�นออกมาก่่อนก็็สามารถ

ใช้ไ้ด้ ้ถ้า้จะให้้สะดวกกว่า่นั้้�นหรืือจะเรีียกว่า่โกงกว่า่นั้้�นก็ค็ืือ สามารถ

จิ้้�มหรืือชี้้�บทสนทนาในหน้้าที่่�ต้อ้งการจะพููดให้้กับัคนญี่่�ปุ่่�นดูู แทนการ

พููดไปเลยก็็ได้้ ไม่่ต้้องจำำ�ให้้เสีียเวลา นอกจากนี้้� ในแต่่ละหััวข้้อก็็จะ

มีีรููปประโยคพื้้�นฐานสั้้�นๆ พร้้อมกัับคำำ�ศััพท์์ที่่�สามารถแทนที่่�ลงใน 

ประโยคนั้้�นๆ ได้้เลย ให้้ได้้ลองประยุุกต์์ใช้้ให้้เหมาะกัับสถานการณ์์ 

หรืือความรู้้�สึึก ณ เวลานั้้�นๆ กัันด้้วย ช่่วยเพิ่่�มความหลากหลาย และ

ความละเอีียดของการสนทนามากยิ่่�งขึ้้�น

นอกจากนี้้� ใน Part 4 จะเป็็นการแนะนำำ�สถานที่่�ท่่องเที่่�ยวที่่�

น่่าสนใจ รวมถึึงธรรมเนีียม ประเพณีี หรืือป้้ายต่่างๆ ที่่�ควรรู้้� เช่่น การ

ใช้้บริิการบ่่อน้ำำ��พุุร้้อน (อนเซน) การนมััสการพระตามศาลเจ้้าหรืือวััด

สถานที่่�ท่่องเที่่�ยวชื่่�อดัังในโตเกีียว เป็็นต้้น ช่่วยให้้ผู้้�อ่่านเข้้าใจ และ

เตรีียมพร้้อมสำำ�หรัับการท่่องเที่่�ยวในประเทศญี่่�ปุ่่�นในแบบเข้้าเมืือง

ตาหลิ่่�วต้้องหลิ่่�วตาตามได้้อย่่างไม่่ขััดเขิิน...

นอกจากจะท่่องเที่่�ยวประเทศญี่่�ปุ่่�นได้้อย่่างสบายใจมากขึ้้�น

แล้้ว ก็็ยัังสามารถผููกมิิตรกัับคนญี่่�ปุ่่�นได้้ด้้วย เพราะการพููดภาษา

ญี่่�ปุ่่�นกัับคนญี่่�ปุ่่�นอย่่างน้้อยก็จะช่่วยลดความเครีียดระหว่่างกัันและ

กัันได้้พอสมควร ผู้้�อ่่านท่่านใดที่่�สนใจ “จำำ� • จิ้้�ม • ใช้้ ใน JAPAN” 

สามารถหาซื้้�อได้้ที่่� ศููนย์์หนัังสืือ ส.ส.ท. ทั้้�ง 2 สาขา (สุุขุุมวิิท 29 และ

พััฒนาการ 18) หรืือชอปปิิงผ่่านช่่องทางออนไลน์์ได้้ที่่� www.tpab-

book.com และ Shopee (ค้้นหาร้้านชื่่�อ tpabookcentre)




