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ท่่าน
ผู้้�อ่า่นหลายท่า่นคงอ่าจจะเคยสงสยัว่่า ท่ำาไมเว่ลาดูข้้�อ่มล้

ข้อ่งฤดู้กาลข้อ่งประเท่ศญ่ี่�ป่�น ม่แค่ ฤดู้ใบไม�ผู้ลิ (春：は
る：Haru) (ม่นาคม-พฤษภาคม), ฤดู้ร�อ่น (夏：なつ：Natsu)  

(มิถุ่นายน-สิงหาคม), ฤดู้ใบไม�ร่ว่ง (秋： あき：Aki) (กันยายน-

พฤศจิกายน) และ ฤดู้หนาว่ (冬：ふゆ：Fuyu) (ธัันว่าคม-ก่มภาพันธั์)

หรือ่ท่่�เร่ยกรว่มว่่า ฤดู้กาลท่ั�งส่� (四季：しき：Shiki) และม่ว่ิธั่การเร่ยก

ท่ั�งส่�ฤดู้กาลมารว่มกัน เร่ยกว่่า 春夏秋冬：しゅんかしゅうとう： 
Shunkashuutou ครับ สังเกตว่่าจะไม่ม่หน�าฝนอ่ย่้ในนั�นเลย แล�ว่ 

อ่นัท่่�จริงประเท่ศญ่ี่�ป่�นไมม่ห่น�าฝนหรอื่อ่ย่างไร เรามาหาคำาตอ่บจาก

บท่คว่ามตอ่นน่�กันครับ

ญ่ี่�ป่�นท่่�ท่ก่คนมักจะเลือ่กเดิูนท่างไปเพื�อ่เท่่�ยว่ในฤดู้กาลต่างๆ

 ท่่�ม่เอ่กลักษณ์์ประจำาฤดู้ข้อ่งแต่ละฤดู้นั�น อ่ันท่่�จริงแล�ว่ ในช่่ว่งเว่ลา

หน่�งป ีมช่่ว่่งเว่ลาท่่�ฝนตกช่ก่ช่ม่อ่ย่้ดู�ว่ยครับแตจ่ะไมไ่ดู�นบัเปน็ฤดูก้าล

หน่�งข้อ่งญี่่�ป่�น โดูยหน�าฝนข้อ่งญี่่�ป่�นนั�น จะเป็นช่่ว่งเว่ลาช่่ว่งหน่�งท่่�ม่

ฝนตก และม่ปริมาณ์นำ�าฝนท่่�มาก เราเร่ยกรว่มๆ ว่่า หน�าฝน (雨季：
うき：uki) และในหน�าฝนนั�น ยังจะแบ่งอ่อ่กมาอ่่ก 2 ช่่ว่งครับ นั�นคือ่

 ช่ว่่งรอ่ยตอ่่ข้อ่งฤดู้ใบไม�ผู้ลิ มายงัฤดูร้�อ่น หรอื่ท่่�เรย่กกนัโดูยท่ั�ว่ไปว่่า

 梅雨：つゆ：Tsuyu  หรอื่อ่าจจะอ่า่นอ่อ่กเสย่งแบบจน่ว่่า 梅雨：ば

いう：Bai-U และอ่่กหน่�งช่่ว่งคือ่ ช่่ว่งรอ่ยต่อ่ข้อ่งฤดู้ใบไม�ร่ว่ง ไปยัง 

ฤดูห้นาว่ จะนิยมเรย่กว่่า 秋雨：あきさめ：Akisame หรือ่อ่าจจะอ่า่น

เปน็แบบเสย่งจน่ก็ไดู�ครบั จะเรย่กว่่า 秋雨：しゅうう：Shuu-U ครับ  

คนญ่ี่�ป่�นนั�น จะให�คว่ามสำาคัญี่กับ Tsuyu มาก เพราะเป็น

ช่่ว่งท่่�ฝนตกทั่�ว่ฟ้้าเมือ่งญ่ี่�ป่�น ม่พยากรณ์์อ่ากาศการเข้�าส้่หน�าฝน 

ดร.ณรงค์ศักดิ์ พิชญพิศุทธิ์

คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ (บางเขน)
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ห้น้าฝนข็องญ่ีปุ�น

Tsuyu กันเป้็นทิางการเลิยัครับ้ โดยัจะมีการพยัากรณ์์ “ชี่วิงเขึ้้าหน้า

ฝน Tsuyu” (梅雨入り：つゆいり：Tsuyu-Iri) แลิะชี่วิงออกหน้า

ฝน Tsuyu (梅雨明け：つゆあけ：Tsuyu-Ake) ซี้�งแต่่ลิะภ่มิภาค

จะมชีีว่ิงเขึ้า้หนา้ฝน แลิะออกหนา้ฝนแต่กต่า่งกนัไป้ต่ามภม่ภิาค แลิะ

แต่่ลิะป้ก็ีอาจจะคลิาดเคลิ่�อนกนัเลิก็นอ้ยั แต่่ทัิ�งนี�ทิั�งนั�น หลิกัๆ จะอยั่่

ในชีว่ิงราวิเดอ่นพฤษภาคม ถ้งชีว่ิงราวิเดอ่นกรกฎิาคมครบั้ แต่ผ่่เ้ขึ้ยีัน

สงัเกต่ว่ิา ชีว่ิงหลิายัปี้ทิี�ผา่นมา บ้างภ่มภิาคก็อาจจะมีวินัออกหนา้ฝน

ถ้งราวิต่้นเด่อนสิงหาคมก็มีครับ้ 

สำาหรับ้การพยัากรณ์์อากาศ เทิ่าทีิ�ผ่้ เขึ้ียันส่บ้ค้นด่ใน

อินเทิอร์เน็ต่ ไม่มีการแป้ลิการพยัากรณ์์อากาศในส่วินนี�ทิี�ออกมา

เป้็นรายัปี้ครับ้ มีแต่่เอาวิันคร่าวิๆ ทิี�เคยัมีการพยัากรณ์์มาแต่่เม่�อ

ก่อนมาเป็้นข้ึ้อม่ลิ ทิ่านผ่้อ่านต้่องการข้ึ้อม่ลิรายัปี้ทิี�ป้ระกาศออก

มาโดยักรมอุตุ่นิยัมวิิทิยัา ป้ระเทิศญี�ปุ้่น (気象庁：きしょうちょ

う：Kishouchou) น่าจะต่้องด่ขึ้้อม่ลิทิี�เป้็นภาษาญี�ปุ้่น แลิะอาจจะ

ใชีเ้คร่�องมอ่ในการแป้ลิช่ีวิยัเหลิอ่ หรอ่ถ้ามคีวิามร่ภ้าษาญี�ปุ้น่อยั่บ่้า้ง

สามารถนำาคำาศัพท์ิทีิ�ป้รากฏิอย่่ัในบ้ทิควิามนี� ลิองนำาไป้ส่บ้ค้นด่ก็ 

น่าจะได้ขึ้้อม่ลิไม่ยัากครับ้
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cr: https://tenki.jp/rainy-season/

ต่ัวิอยั่างการพยัากรณ์์หน้าฝนชี่วิงเขึ้้าหน้าฝน แลิะออก

หน้าฝน Tsuyu ป้ระจำาป้ี 2020 ผ่านเวิ็บ้ไซีต่์ขึ้องกรมอุตุ่นิยัมวิิทิยัา

 ป้ระเทิศญี�ปุ้่น 

ในชี่วิง Tsuyu นั�น หลิายัๆ ทิ่านอาจจะไม่อยัากรอคอยัให้

ฝนต่ก เพราะไม่ชีอบ้ฝนทิี�ต่กบ้่อยัๆ มากนัก เพราะไป้เทิี�ยัวิก็คงจะ

ลิำาบ้ากไม่น้อยั แต่่มีอย่่ัหน้�งสิ�งทีิ�ถ่อว่ิาเป็้นส่ัญลักษณี์ข้องก�รเข้้�

ส่่่ห้น้�ฝ่นข้องประเทุศญ่�ปุ่น แลิะหลิายัคนมักจะรอคอยัค่อ ด้อก 

อ�จิไซึ่ (紫陽花：あじさい：Ajisai) ห้ร่อ Hydrangea ทิี�ผ่้เขึ้ียันเอง

เคยัมีแนะนำาดอกไม้ชีนิดนี�ไป้แลิ้วิในบ้ทิควิามก่อนหน้านี� เม่�อถ้ง

ฤดก่าลิทีิ�ดอกอาจไิซีบ้าน คนญี�ปุ้น่จะร่ท้ินัทิวีิา่หนา้ฝนกำาลิงัจะมาแลิว้ิ 

โดยัดอกอาจไิซีจะมชีีว่ิงทิี�ดอกเริ�มบ้านแลิว้ิแต่่ภ่มภิาคครบั้ โดยัเฉลิี�ยั

ป้ระมาณ์ราวิเด่อนพฤษภาคมถ้งราวิเด่อนกรกฎิาคม แลิะมีชี่วิงบ้าน

เต่ม็ทิี�ในชีว่ิงราวิต่น้เดอ่นมถินุายัน ถ้งราวิเดอ่นกรกฎิาคมขึ้้�นอยั่แ่ต่ล่ิะ

ภ่มภิาคเชีน่เดยีัวิกันครบั้ โดยัทิางต่อนใต้่ขึ้องป้ระเทิศจะเริ�มบ้านกอ่น 

แลิะค่อยัไลิ่ขึ้้�นไป้ทิางต่อนเหน่อขึ้องป้ระเทิศครับ้

ดอกอาจิิไซ ดอกไม้้สััญลัักษณ์์แห่่งการเข้้าห่น้้าฝน้ข้องญ่�ปุ่่�น้ 

cr: https://allabout-japan.com/zh-cn/article/3442/

สำาหรบั้ Akisame หรอ่ Shuu-U หรอ่หน้าฝนช่ีวิงรอยัต่อ่ขึ้องฤด่

ใบ้ไมร้ว่ิงไป้ฤด่หนาวินั�น มชีีว่ิงเวิลิาค่อชีว่ิงราวิกลิางคอ่นไป้ทิางป้ลิายั

เด่อนสิงหาคม ถ้งราวิต่้นเด่อนตุ่ลิาคมครับ้ หน้าฝนในชี่วิงนี�ฝั�งญี�ปุ้่น

ต่ะวินัออก (東日本：ひがしにほん：Higashi Nihon) (ญี�ปุ่้นต่ะวินัออก 

มีควิามหมายัรวิมถ้ง ฮีอกไกโด, ภ่มิภาคโทิโฮีกุ แลิะภ่มิภาคคันโต่) 

ฝนจะต่กชีุกชีุมกวิ่าส่วินอ่�นๆ ขึ้องญี�ปุ้่นครับ้ แลิะหน้าฝนในชี่วิงนี� 

ไม่มีการพยัากรณ์์อย่ัางเป็้นทิางการนะครับ้ ทิ่านผ่้อ่านต้่องด่จาก

พยัากรณ์์อากาศรายัวัิน รายัสปั้ดาหต์่ามป้กต่คิรบั้ วิา่มโีอกาสทิี�จะเจอ

ฝน ถา้เดินทิางไป้ป้ระเทิศญี�ปุ้น่ในช่ีวิงเวิลิาหน้าฝน Akisame หรอ่ไม่

ในขึ้ณ์ะนี� สำาหรับ้ทิ่านผ่้อ่านทิี�อาศัยัอย่่ัในป้ระเทิศไทิยั อาจ

จะยัังไม่สามารถเดินทิางไป้เทีิ�ยัวิป้ระเทิศญี�ปุ้่นได้ เพราะยัังเป้็น

ชี่วิงขึ้องการระบ้าดโรค COVID-19 หร่อเชี่�อไวิรัสโคโรนาอย่่ั ทิำาให้ 

ไมส่ามารถเดินทิางเข้ึ้าออกป้ระเทิศญี�ปุ้น่ไดต้่ามป้กติ่ แต่ผ่่เ้ขีึ้ยันคดิวิา่

ในชี่วิงนี� เป้็นโอกาสอันดีทิี�ทิ่านผ่้อ่านจะหาขึ้้อม่ลิต่่างๆ ขึ้องป้ระเทิศ

ญี�ปุ้่นเก็บ้เอาไว้ิ เม่�อถ้งเวิลิาทิี�สามารถเดินทิางไป้มาหาส่่กันได้ต่าม

ป้กต่ิแลิ้วิ จะได้มีขึ้้อม่ลิ แลิะสามารถวิางแผนการเดินทิางได้อยั่าง

เต่็มป้ระสิทิธิิภาพครับ้ โดยัเฉพาะทิ่านทีิ�ไม่อยัากไป้ญี�ปุ่้นในชี่วิงทีิ�

ฝนต่กชีุกชีุม เพราะเดินทิางลิำาบ้าก แลิะมีโอกาสทิี�จะป้ระสบ้พบ้เจอ 

อุป้สรรคทิี�เกิดขึ้้�นจากฝนต่กในการเดินทิางท่ิองเทีิ�ยัวิได้ ผ่้เขีึ้ยัน 

จ้งคิดว่ิาบ้ทิควิามเร่�องหน้าฝนขึ้องญี�ปุ้่นในครั�งนี� น่าจะมีป้ระโยัชีน ์

พอสมควิรโดยัเฉพาะกับ้ท่ิานทีิ�กำาลิังจะวิางแผนเดินทิางไป้เทิี�ยัวิ

ป้ระเทิศญี�ปุ้่น หลัิงจากทีิ�สามารถเดินทิางเข้ึ้าป้ระเทิศญี�ปุ้่นได้ต่าม

ป้กต่ิแลิ้วิ แลิ้วิเจอกันในบ้ทิควิามครั�งหน้าครับ้




