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ท่่าน
ผู้้�อ่า่นหลายท่า่นคงอาจจะเคยสงสัยัว่่า ทำำ�ไมเวลาดูขู้้อมููล

ของฤดููกาลของประเทศญ่ี่�ปุ่่�น มีีแค่่ ฤดููใบไม้้ผลิ (春：は
る：Haru) (มีีนาคม-พฤษภาคม), ฤดููร้้อน (夏：なつ：Natsu)  

(มิิถุุนายน-สิิงหาคม), ฤดููใบไม้้ร่่วง (秋： あき：Aki) (กัันยายน-

พฤศจิิกายน) และ ฤดููหนาว (冬：ふゆ：Fuyu) (ธัันวาคม-กุุมภาพัันธ์์)

หรืือที่่�เรีียกรวมว่่า ฤดููกาลทั้้�งสี่่� (四季：しき：Shiki) และมีีวิิธีีการเรีียก

ทั้้�งสี่่�ฤดููกาลมารวมกััน เรีียกว่่า 春夏秋冬：しゅんかしゅうとう： 
Shunkashuutou ครัับ สัังเกตว่่าจะไม่่มีีหน้้าฝนอยู่่�ในนั้้�นเลย แล้้ว 

อันัที่่�จริิงประเทศญ่ี่�ปุ่่�นไม่ม่ีีหน้้าฝนหรือือย่างไร เรามาหาคำำ�ตอบจาก

บทความตอนนี้้�กัันครัับ

ญ่ี่�ปุ่่�นที่่�ทุุกคนมัักจะเลืือกเดิินทางไปเพื่่�อเท่ี่�ยวในฤดููกาลต่่างๆ

 ที่่�มีีเอกลัักษณ์์ประจำำ�ฤดููของแต่่ละฤดููนั้้�น อัันที่่�จริิงแล้้ว ในช่่วงเวลา

หนึ่่�งปี ีมีีช่ว่งเวลาท่ี่�ฝนตกชุุกชุุมอยู่่�ด้้วยครัับแต่จ่ะไม่ไ่ด้้นับัเป็น็ฤดูกูาล

หนึ่่�งของญี่่�ปุ่่�น โดยหน้้าฝนของญี่่�ปุ่่�นนั้้�น จะเป็็นช่่วงเวลาช่่วงหนึ่่�งที่่�มีี

ฝนตก และมีีปริิมาณน้ำำ��ฝนที่่�มาก เราเรีียกรวมๆ ว่่า หน้้าฝน (雨季：
うき：uki) และในหน้้าฝนนั้้�น ยัังจะแบ่่งออกมาอีีก 2 ช่่วงครัับ นั่่�นคืือ

 ช่ว่งรอยต่อ่ของฤดููใบไม้้ผลิ มายังัฤดููร้้อน หรือืที่�เรีียกกันัโดยทั่่�วไปว่่า

 梅雨：つゆ：Tsuyu  หรือือาจจะอ่า่นออกเสีียงแบบจีีนว่่า 梅雨：ば

いう：Bai-U และอีีกหน่ึ่�งช่่วงคืือ ช่่วงรอยต่่อของฤดููใบไม้้ร่่วง ไปยััง 

ฤดูหูนาว จะนิิยมเรีียกว่่า 秋雨：あきさめ：Akisame หรืืออาจจะอ่า่น

เป็น็แบบเสีียงจีีนก็็ได้้ครับั จะเรีียกว่่า 秋雨：しゅうう：Shuu-U ครัับ  

คนญ่ี่�ปุ่่�นนั้้�น จะให้้ความสำำ�คััญกับ Tsuyu มาก เพราะเป็็น

ช่่วงท่ี่�ฝนตกทั่่�วฟ้้าเมืืองญ่ี่�ปุ่่�น มีีพยากรณ์์อากาศการเข้้าสู่่�หน้้าฝน 

ดร.ณรงค์ศักดิ์ พิชญพิศุทธิ์

คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ (บางเขน)
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หน้าฝนของญี่่�ปุ่่�น

Tsuyu กัันเป็็นทางการเลยครัับ โดยจะมีีการพยากรณ์์ “ช่่วงเข้้าหน้้า

ฝน Tsuyu” (梅雨入り：つゆいり：Tsuyu-Iri) และช่่วงออกหน้้า

ฝน Tsuyu (梅雨明け：つゆあけ：Tsuyu-Ake) ซึ่่�งแต่่ละภููมิิภาค

จะมีชี่ว่งเข้า้หน้า้ฝน และออกหน้า้ฝนแตกต่า่งกันัไปตามภููมิภิาค และ

แต่่ละปีก็ี็อาจจะคลาดเคลื่่�อนกันัเล็ก็น้อ้ย แต่่ทั้้�งนี้้�ทั้้�งนั้้�น หลักัๆ จะอยู่่�

ในช่ว่งราวเดืือนพฤษภาคม ถึึงช่ว่งราวเดืือนกรกฎาคมครับั แต่ผู่้้�เขียีน

สังัเกตว่า ช่ว่งหลายปีที่่�ผ่า่นมา บางภููมิภิาคก็็อาจจะมีีวันัออกหน้า้ฝน

ถึึงราวต้้นเดืือนสิิงหาคมก็็มีีครัับ 

สำำ�หรัับการพยากรณ์์อากาศ เท่่าที่่�ผู้้� เขีียนสืืบค้้นดููใน

อิินเทอร์์เน็็ต ไม่่มีีการแปลการพยากรณ์์อากาศในส่่วนนี้้�ที่่�ออกมา

เป็็นรายปีครัับ มีีแต่่เอาวัันคร่่าวๆ ที่่�เคยมีการพยากรณ์์มาแต่่เมื่่�อ

ก่่อนมาเป็็นข้้อมููล ท่่านผู้้�อ่านต้้องการข้้อมููลรายปีที่่�ประกาศออก

มาโดยกรมอุุตุุนิิยมวิิทยา ประเทศญี่่�ปุ่่�น (気象庁：きしょうちょ

う：Kishouchou) น่่าจะต้้องดููข้้อมููลที่่�เป็็นภาษาญี่่�ปุ่่�น และอาจจะ

ใช้เ้ครื่่�องมืือในการแปลช่วยเหลืือ หรืือถ้้ามีคีวามรู้้�ภาษาญี่่�ปุ่่�นอยู่่�บ้า้ง

สามารถนำำ�คำำ�ศัพท์์ที่่�ปรากฏอยู่่�ในบทความนี้้� ลองนำำ�ไปสืืบค้นดููก็ 

น่่าจะได้้ข้้อมููลไม่่ยากครัับ
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cr: https://tenki.jp/rainy-season/

ตััวอย่่างการพยากรณ์์หน้้าฝนช่่วงเข้้าหน้้าฝน และออก

หน้้าฝน Tsuyu ประจำำ�ปีี 2020 ผ่่านเว็็บไซต์์ของกรมอุุตุุนิิยมวิิทยา

 ประเทศญี่่�ปุ่่�น 

ในช่่วง Tsuyu นั้้�น หลายๆ ท่่านอาจจะไม่่อยากรอคอยให้้

ฝนตก เพราะไม่่ชอบฝนที่่�ตกบ่่อยๆ มากนััก เพราะไปเที่่�ยวก็็คงจะ

ลำำ�บากไม่่น้้อย แต่่มีีอยู่่�หนึ่่�งสิ่่�งที่่�ถืือว่่าเป็็นสััญลัักษณ์์ของการเข้้า

สู่่�หน้าฝนของประเทศญ่ี่�ปุ่่�น และหลายคนมัักจะรอคอยคืือ ดอก 

อาจิิไซ (紫陽花：あじさい：Ajisai) หรืือ Hydrangea ที่่�ผู้้�เขีียนเอง

เคยมีีแนะนำำ�ดอกไม้้ชนิิดนี้้�ไปแล้้วในบทความก่่อนหน้้านี้้� เมื่่�อถึึง

ฤดููกาลที่่�ดอกอาจิไิซบาน คนญี่่�ปุ่่�นจะรู้้�ทันัทีวี่า่หน้า้ฝนกำำ�ลังัจะมาแล้ว้ 

โดยดอกอาจิไิซจะมีชี่ว่งที่่�ดอกเริ่่�มบานแล้ว้แต่่ภููมิภิาคครับั โดยเฉลี่่�ย

ประมาณราวเดืือนพฤษภาคมถึึงราวเดืือนกรกฎาคม และมีีช่่วงบาน

เต็ม็ที่่�ในช่ว่งราวต้น้เดืือนมิถิุนุายน ถึึงราวเดืือนกรกฎาคมขึ้้�นอยู่่�แต่ล่ะ

ภููมิภิาคเช่น่เดียีวกันครับั โดยทางตอนใต้้ของประเทศจะเริ่่�มบานก่อ่น 

และค่่อยไล่่ขึ้้�นไปทางตอนเหนืือของประเทศครัับ

ดอกอาจิิไซ ดอกไม้้สััญลัักษณ์์แห่่งการเข้้าหน้้าฝนของญี่่�ปุ่่�น 

cr: https://allabout-japan.com/zh-cn/article/3442/

สำำ�หรับั Akisame หรืือ Shuu-U หรืือหน้้าฝนช่่วงรอยต่อ่ของฤดูู

ใบไม้ร้่ว่งไปฤดููหนาวนั้้�น มีชี่ว่งเวลาคืือช่ว่งราวกลางค่อ่นไปทางปลาย

เดืือนสิิงหาคม ถึึงราวต้้นเดืือนตุุลาคมครัับ หน้้าฝนในช่่วงนี้้�ฝั่่�งญี่่�ปุ่่�น

ตะวันัออก (東日本：ひがしにほん：Higashi Nihon) (ญี่่�ปุ่่�นตะวันัออก 

มีีความหมายรวมถึึง ฮอกไกโด, ภููมิภาคโทโฮกุ และภููมิภาคคัันโต) 

ฝนจะตกชุุกชุุมกว่่าส่่วนอื่่�นๆ ของญี่่�ปุ่่�นครัับ และหน้้าฝนในช่่วงนี้้� 

ไม่่มีีการพยากรณ์์อย่่างเป็็นทางการนะครัับ ท่่านผู้้�อ่านต้้องดููจาก

พยากรณ์์อากาศรายวัน รายสัปัดาห์ต์ามปกติคิรับั ว่า่มีโีอกาสที่่�จะเจอ

ฝน ถ้า้เดิินทางไปประเทศญี่่�ปุ่่�นในช่่วงเวลาหน้้าฝน Akisame หรืือไม่่

ในขณะนี้้� สำำ�หรัับท่่านผู้้�อ่่านที่่�อาศััยอยู่่�ในประเทศไทย อาจ

จะยัังไม่่สามารถเดิินทางไปเที่่�ยวประเทศญี่่�ปุ่่�นได้้ เพราะยัังเป็็น

ช่่วงของการระบาดโรค COVID-19 หรืือเชื้้�อไวรัสโคโรนาอยู่่� ทำำ�ให้้ 

ไม่ส่ามารถเดิินทางเข้้าออกประเทศญี่่�ปุ่่�นได้ต้ามปกติิ แต่ผู่้้�เขีียนคิดิว่า่

ในช่่วงนี้้� เป็็นโอกาสอัันดีีที่่�ท่่านผู้้�อ่่านจะหาข้้อมููลต่่างๆ ของประเทศ

ญี่่�ปุ่่�นเก็็บเอาไว้้ เม่ื่�อถึึงเวลาที่่�สามารถเดิินทางไปมาหาสู่่�กัันได้้ตาม

ปกติิแล้้ว จะได้้มีีข้้อมููล และสามารถวางแผนการเดิินทางได้้อย่่าง

เต็็มประสิิทธิิภาพครัับ โดยเฉพาะท่่านที่่�ไม่่อยากไปญี่่�ปุ่่�นในช่่วงที่่�

ฝนตกชุุกชุุม เพราะเดิินทางลำำ�บาก และมีีโอกาสที่่�จะประสบพบเจอ 

อุุปสรรคที่่�เกิิดขึ้้�นจากฝนตกในการเดิินทางท่่องเที่่�ยวได้้ ผู้้�เขีียน 

จึึงคิิดว่่าบทความเรื่่�องหน้้าฝนของญี่่�ปุ่่�นในครั้้�งนี้้� น่่าจะมีีประโยชน์ ์

พอสมควรโดยเฉพาะกัับท่านที่่�กำำ�ลัังจะวางแผนเดิินทางไปเที่่�ยว

ประเทศญี่่�ปุ่่�น หลัังจากที่่�สามารถเดิินทางเข้้าประเทศญี่่�ปุ่่�นได้้ตาม

ปกติิแล้้ว แล้้วเจอกัันในบทความครั้้�งหน้้าครัับ




