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ผศ.ดร.ณัฏฐ์​ ลีละวัฒน์ผศ.ดร.ณัฏฐ์​ ลีละวัฒน์

คณะวิศวกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยคณะวิศวกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

กลุ่มวิจัยระบบสารสนเทศการจัดการภัยพิบัติและกลุ่มวิจัยระบบสารสนเทศการจัดการภัยพิบัติและ

ความเสี่ยง จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยความเสี่ยง จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

http://natt.leelawat.comhttp://natt.leelawat.com

ใน
ยุคุท่ี่�พวกเราเริ่่�มมี ี“ความตระหนััก” จากกระแสข่่าว และกระแส

สัังคม รวมทั้้�งการติิดตามศึึกษาหาความรู้้�จากช่่องทางสื่่�อ 

ต่่างๆนี้้� เพื่่�อเพิ่่�มความเข้้าใจผ่านความสนุุกสนานเข้้าไปอีีก วัันนี้้� 

ผู้้�เขีียนจึึงมีีอีีกหนึ่่�งแนวทางการทำำ�ความเข้้าใจกัับเรื่่�องของหลัักการ 

และประโยชน์์ของการใช้้วิิธีีการแบบต่่างๆ ในการป้้องกัันโรคระบาด 

ที่่� “ไม่่เบื่่�อ” แถม “สนุุก” อีีกต่่างหาก รอช้้าอยู่่�ใย ทำำ�ความรู้้�จัักกัับเกม

ดีีๆ ที่่�จะทำำ�ให้ท้่า่นผู้้�อ่า่นได้้ทราบถึงึวิธิีกีารต่่างๆ ทางการแพทย์ท์ี่่�ช่่วย

ลดความเสี่่�ยงของโรคระบาดกัันดีีกว่่าครัับ

VAX!

เกมที่่�ว่่านี้้�มีีชื่่�อว่่า “VAX!” เป็็นเกมที่่�จะสอนเรื่่�องราวเกี่่�ยวกัับ

วิิธีีการการป้้องกััน และลดการแพร่่กระจายของโรคระบาดครัับ ตััว

เกมได้้รัับการออกแบบ และพััฒนาโดย คุุณเอลส์์เวิิร์์ธ แคมป์์เบลล์์

(Ellsworth Campbell) นัักศึกึษาระดัับปริญิญาเอกจากมหาวิทิยาลััย 

เพนซิลิเวเนีียสเตต สหรััฐอเมริกิา ส่ว่นกราฟฟิกิเกมได้ร้ัับการออกแบบ

โดยคุุณไอแซก บรอมเลย์์ (Isaac Bromley) และเผยแพร่่ภายใต้้

ไลเซนส์์ Creative Commons Attribution-ShareAlike (Salathé 

Group, 2014) 

เกม VAX! ได้้รัับการพััฒนาด้้วยเฟรมเวิิร์์ค Ruby on Rails 

โดยมีีเป้้าหมายให้้ผู้้�เล่่นในทุุกระดัับได้้ทำำ�ความเข้้าใจความสำำ�คััญ

เรีียนรู้้�เร่ื่�อง “วััคซีีน” ผ่่านเกมคอมพิิวเตอร์์

ของการป้้องกัันการแพร่่ระบาดของโรคระบาดจึงไม่่มีีการใช้้คำำ�ศััพท์์

เฉพาะทางรวมทั้้�งสมการหรืืออะไรที่่�ยากเกิินจะทำำ�ความเข้้าใจ เด็็ก

หรืือผู้้�ใหญ่่ก็็สามารถเล่่นได้้ (Salathé Group, 2014)

ทำ�ความเข้าใจ

วิิธีีการเล่่นเพีียงผู้้�เล่่นกดตามวงกลม “โหนด” (ซ่ึ่�งในเกมนี้้�มีี

ความหมายเหมืือนกัับคนหรืือชุุมชนต่่างๆ) ที่่�ต้้องการให้้ใช้้เครื่่�องมืือ

หรืือวิิธีีการรัักษาทางการแพทย์์ในระดัับนั้้�นลงไปเพื่่�อลดโอกาสการ

แพร่่กระจายของไวรััส

การเล่่นเกม VAX! นี้้� ผู้้�เล่่นจะได้้รัับการเรีียนรู้้�ทีีละระดัับ ทีีละ

หลัักสููตรเริ่่�มตั้้�งแต่่ เรื่่�องของ “เครืือข่่าย” โดยมีีการสอนประกอบการ

เล่่นด้้วยภาษาอัังกฤษทีีละขั้้�นทีีละตอน ตามมาด้้วยหลัักสููตรท่ี่�สอง 
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ลองเล่่นเกม VAX! (https://vax.herokuapp.com/) ได้้เลย

เมื่่�อพวกเราทุุกคนรู้้�จััก และเข้้าใจเรื่่�องราวของการใช้้วััคซีีน

กัับการดำำ�เนิินการป้องกัันทางสาธารณสุุขที่่�ดีี เราจะสามารถช่วย

ลดการแพร่่ระบาด และลดระดัับของภััยโรคระบาดได้้นะครัับ รัักษา

สุุขภาพนะครัับท่่านผู้้�อ่่านทุุกท่่าน

อ้างอิง

hfocus. (2020, April 8). Herd immunity ควบคุุมโรคอุุบััติิใหม่่ได้้ผล

จริิงหรืือไม่่. Retrieved Sep. 2020, from https://www.hfocus.org/content/2

020/04/18908#:~:text=Herd%20immunity%20%E0%B8%AB%E0%B8%

A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%8

8%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%88%E0%B8%B1

%E0%B8%81,%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%A3

%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%84

%E0%B8%8B%E0%B8%B5%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%A3

%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89 

Salathé Group, Pennsylvania State University. (2014). VAX!. 

Retrieved Apr. 2020, from https://vax.herokuapp.com/about

ในเรื่่�องเกี่่�ยวกัับ “โรคระบาด” หลัักสููตรที่่�สามเรื่่�อง “วััคซีีน” และยัังมีี

อีกีหลายเรื่่�องราวท่ี่�ผู้้�เล่น่จะได้ล้องเล่น่ลองเลืือก และลองเล่่น แต่่อย่่า

ลืมืว่า่ในสถานการณ์ท์รััพยากรย่่อมมีจีำำ�กััดในบางพื้้�นที่่� และบางเวลา 

(Salathé Group, 2014) ดัังนั้้�น การใช้้เครื่่�องมืือหรืือวิิธีีการจึึงจำำ�เป็็น

ต้อ้งใช้อ้ย่่างรอบคอบ และมีกีารวางแผนที่่�ดีเีพื่่�อให้้ได้ป้ระโยชน์ส์ููงสุดุ

ส่่วนท่่านผู้้�อ่่านที่่�ไม่่ชอบเล่่นเกมก็็ไม่่เป็็นไรครัับ ท่่านผู้้�อ่่าน

สามารถเข้้าไปศึึกษาสาระความรู้้�เรื่่�องเกี่่�ยวกัับ “Herd Community” 

เพื่่�อศึึกษาท่ี่�มาที่่�ไปของสถานการณ์์เมื่่�อมีีสััดส่วนของกลุ่่�มประชากร

ที่่�มีีภููมิิคุ้้�มกัันเป็็นปริิมาณที่่�เพีียงพอให้้ไวรััสไม่่สามารถแพร่่กระจาย

ต่่อไปได้้เช่่นกััน (hfocus, 2020)

เรียนรู้ด้วยความสนุก

ความยากง่ายของเกมน้ีก็มใีห้เลอืกตั้งแต่ระดับ ง่าย กลาง จน

ไปถึงยาก หรือแม้แต่ตัวเลือกที่ให้ผู้เล่นได้ปรับระดับได้เอง นอกจาก

จะเป็นเกมที่มีสาระให้ความรู้แล้ว ผู้เล่นยังสามารถเลือกเล่นแข่งกัน

กับเพื่อนแบบสลับกันเล่นทีละตา หรือจะเลือกเล่นแบบ Real time 

ได้อีกด้วย

บทสรุป

สนใจกัันแล้้วใช่่ไหมครัับ ท่่านผู้้�อ่่านสามารถลองเล่่นเกม 

VAX! นี้้�ได้้ทางอุุปกรณ์์คอมพิิวเตอร์์ สมาร์์ทโฟน แท็็บเล็็ต ที่่�สามารถ

เชื่่�อมต่่ออิินเทอร์์เน็็ตผ่่านบราวเซอร์์ได้้ทาง https://vax.herokuapp.

com/ ตััวเกมนี้้�เมื่่�อผู้้�เล่น่เล่น่จนจบแต่ล่ะระดัับ จะมีหีน้า้ Dashboard 

สรุุปคะแนนสำำ�หรัับให้้ผู้้�เล่่นนำำ�ไปแชร์์ และชวนเพื่่�อนๆ มาเล่่นกัันได้้

นะครัับ
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