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ปุ่ี 2563 ยุคของกั�รเปลี�ยนแปลงห้ล�กัห้ล�ยในกั�รดืำ�เนนิ

ชี้วิต่ ห้ลัง Covid-19 พฤติ่กัรรมีมีนุษย์เปลี�ยนแปลง 

ตั่�งแต่่กั�รกิันอย่้ที�ต้่องมีีระยะห่้�ง กั�รทำ�ง�นที�เป็นแบับั Work From 

Home และมีีกั�รเดิืนท�งน้อยลงเพื�อห้ลีกัเลี�ยงกั�รพบัปะผ้้่คนจำำ�นวน

มี�กั รวมีถึึงธุิรกิัจำต่่�งๆ กั�รจัำดืส่ำงสิำนค้�ไปยังผ้้่บัริโภคขย�ยตั่วส้ำงขึ�น

อย่�งมี�กั และผ้้่บัริโภคไม่ีสำ�มี�รถึห้รือไม่ีต้่องกั�รออกัจำ�กับ้ั�น 

เพื�อลดืกั�รสัำมีผั่สำ และพบัเจำอกัับัคนจำำ�นวนมี�กั ทำ�ให้้มีีพฤติ่กัรรมีกั�ร

ซืี�อข�ยสิำนค้�ผ่่�นระบับัออนไลน์เพิ�มีขึ�นมี�กั โดืยเฉพ�ะอย่�งยิ�งกั�ร

สัำ�งซืี�อ และจัำดืส่ำงอ�ห้�รปรุงสุำกั (Food delivery)

วิกัฤต่ิ Covid-19 ยังทำ�ให้้ธุิรกิัจำจัำดืส่ำง และโลจำิสำติ่กัส์ำในต่่�ง

ประเทศึมีีกั�รพัฒน�มี�กัขึ�น โดืยกั�รนำ�เทคโนโลยี และนวัต่กัรรมี 

มี�ประยกุัต์่ใช้้ อ�ท ิเทคโนโลยอัีต่โนมัีติ่ในกั�รจำำ�แนกัพสัำดุืที�จำะทำ�กั�ร 

จัำดืส่ำงกั�รใช้้ย�นพ�ห้นะขนสำง่อัต่โนมีติั่ (Autonomous Vehicles: AVs) 

เพื�อช่้วยแก้ัไขปัญี่ห้�กั�รจำัดืส่ำงในพื�นที�แออัดื และพื�นที�ห่้�งไกัล และ

ทำ�ให้้มีีระบับัไร้สัำมีผั่สำ (Touchless system) เพื�อช่้วยลดืคว�มีเสีำ�ยง

ของกั�รแพร่กัระจำ�ยของไวรัสำ เป็นต้่น

แต่่ถึึงอย่�งไรก็ัต่�มีเร�คงปฎิเสำธิไม่ีได้ืว่� เงินเป็นสิำ�งจำำ�เป็น 

และยังเป็นสิำ�งที�เร�ยังต้่องมีีกั�รใช้้จ่ำ�ยในชี้วิต่ประจำำ�วันของเร�ทุกัคน 

“คว�มีร้้ด้ื�นกั�รเงิน กั�รลงทุน” จึำงเป็นห้นึ�งในทักัษะสำำ�คัญี่ที�เร� 

จำะต้่องเริ�มีสำนใจำเรียนร้้ และนำ�ไปปฏิิบััต่อิย่�งสำมีำ��เสำมีอ โดืยเฉพ�ะคน

รุ่นให้ม่ีที�ต้่องใส่ำใจำกั�รเงินเพิ�มีขึ�น เร�จึำงต้่องทำ�กั�รเรียนร้้พื�นฐ�นที�ดีื

ต่ลอดืเวล� (TNI มีีแขนงกั�รเงินใน คณะบัริห้�รธุิรกิัจำญีี่�ปุ�น ด้ืวยนะ

ครับั) เพื�อกัระตุ้่นให้้เร�เข้�ใจำสำถึ�นกั�รณ์วิกัฤติ่เศึรษฐกิัจำที�เป็นอย่้ใน

ปัจำจุำบััน ที�มีีกั�รช้ะลอตั่ว รวมีทั�งกั�รจ้ำ�งง�น เร�จึำงควรที�จำะต้่องเพิ�มีพ้น

ทักัษะในกั�รเรียนร้้ให้้มี�กัขึ�น ให้้คว�มีสำำ�คัญี่กัับัคว�มีร้้กั�รเงิน กั�ร 

ลงทุนให้้ชั้ดืเจำนมี�กัยิ�งขึ�น เพื�อให้้คุณต่ระห้นักัถึึงคว�มีสำำ�คัญี่ของเรื�อง

กั�รเงิน กั�รลงทุนมี�กัยิ�งขึ�น วันนี�เร�ขอเสำนอบัทคว�มี “7 เห้ตุ่ผ่ลที�ดีื 

ทำ�ไมีต้่องสำนใจำกั�รเงินกั�รลงทุน” เพื�อเต่รียมีเพิ�มีพ้นคว�มีร้้ และปรับั

ทัศึนคติ่ที�ดีื กัันครับั

1.	ทำาให�ไมต่ดิกับดักทางการู้เงนิ	การู้ลงทน้	เพัรู้าะการู้ลงทน้

มีความเสี�ยง	

เร�คงเคยได้ืยินกัันทุกัคน แต่่อย่�ลืมีคว�มีเสีำ�ยงมี�พร้อมี 

ผ่ลต่อบัแทน และคว�มีร้้เป็นกั�รลดืคว�มีเสีำ�ยงเพิ�มีผ่ลต่อบัแทน ดัืงนั�น

กั�รร้้ห้�คว�มีร้้เยอะๆ จึำงเป็นสิำ�งที�ดีื เพื�อเพิ�มีท�งเลือกัในกั�รลงทุน 

รวมีทั�งกั�รสำร้�งห้นี�ที�ดีืในอน�คต่ มีีห้ล�ยคนที�ไม่ีเข้�ใจำ คำ�ว่� หน่�จาก

การู้ลงท่ีน เพร�ะห้ล�ยคนมีีคว�มีต่้องกั�รใช้้จ่ำ�ยมี�กักัว่�ร�ยไดื้ที�มีี

ในขณะนั�น ทำ�ให้้เร�มีีโอกั�สำก้้ัยืมี และทำ�ให้้เร�มีีภ�ระห้นี�สิำนได้ื แต่่

ถ้ึ�เร�ไม่ีเข้�ใจำกั�รสำร้�งห้นี�โดืยเฉพ�ะห้นี�ที�ไม่ีก่ัอให้้เกิัดืร�ยได้ื จำะทำ�ให้้

เร�ไม่ีมีีโอกั�สำได้ืกัลับัมี�ใช้้ชี้วิต่ที�มีีคว�มีสุำขจำ�กักั�รปลดืห้นี�ได้ืใน

อน�คต่ และยิ�งเร�เรียนร้้กั�รเงินกั�รลงทุนช้้� และไปสำร้�งห้นี�ไม่ีดีืก็ั

อ�จำจำะทำ�ให้้มีีดือกัเบีั�ยเงินก้้ัเพิ�มีพ้นทำ�ให้้เร�เสำยีสิำ�งต่่�งๆ มี�กัมี�ย และ

ยิ�งร้้สึำกัตั่วช้้�ก็ัจำะทำ�ให้้เร�ต้่องทำ�ง�นห้�เงินมี�ใช้้ห้นี�ไปต่ลอดืชี้วิต่ 

บั�งคนโช้คดีืยังก่ัอห้นี�ไม่ีมี�กั ก็ัอ�จำจำะมีีโอกั�สำที�จำะกัลับัมี�ได้ื

สมบ้ัตีิ วิรินทรนุวิัตีร

คณะบัรึิหารึธุรึกิจั สถาบัันเที่คโนโลย่ไที่ย-ญี่่�ปุ �น

7	เหตัุผลี่ท่�ด่

ทำำ�ไมต�องสนใจั

ก�รู้เงินก�รู้ลงทำุน..
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แต่่จำะดีืกัว่�ไห้มี ถ้ึ�เร�มีีคว�มีร้้กั�รเงินกั�รลงทุน มีีพื�นฐ�น 

ที�ดีืตั่�งแต่่วันนี� ต่อนนี� เร�ก็ัจำะโต่ไปเป็นผ้้่ให้ญ่ี่ที�ไม่ีใช่้มีีอ�ยุที�มี�กัแต่่

เพียงอย่�งเดีืยว เพร�ะกั�รเงิน กั�รลงทุนจำะสำร้�งคว�มีร้้ เช่้น อะไรคือ 

ห้นี�ดีื ห้รือห้นี�ที�ก่ัอให้้เกิัดืร�ยได้ื และอะไรคือ ห้นี�เลว ห้นี�ที�ทำ�ให้้เร�ไม่ี

ได้ืประโยช้น์ และเป็นภ�ระในระยะย�ว เพียงเร�มีีคว�มีร้้กั�รเงิน กั�ร

ลงทุน เลยสำ�มี�รถึสำร้�งคว�มีต่ระห้นักั และทัศึนคติ่ คว�มีเข้�ใจำที�ดีื

ด้ื�นกั�รเงิน กั�รลงทุน เร�จำะเลือกัสำร้�งห้นี�แบับัไห้นให้้เห้มี�ะสำมีกัับั

เร� และไม่ีเป็นภ�ระในกั�รช้ำ�ระห้นี�ในอน�คต่ ทำ�ให้้เร�ร้้ว่�เร�ควร

ผ่่อนต่่อเดืือนที�เห้มี�ะสำมีในระยะเวล�เท่�ไร ในกั�รสำร้�งห้นี�แต่่ละ

ประเภท รวมีถึึงเข้�ใจำสัำดืส่ำวนว่� เร�ไม่ีควรมีีห้นี�ไม่ีเกิันเท่�ไรของร�ย

ได้ืประจำำ� และร้้ว่�เร�จำะมีีวิธีิกั�รจัำดืกั�รห้นี�สิำนในอน�คต่ได้ือย่�งไรให้้

เห้มี�ะสำมีกัับักั�รสำร้�งห้นี�ระยะย�ว ยิ�งถ้ึ�เร�เริ�มีที�จำะเข้�ส่้ำวัยทำ�ง�นมีี

กั�รทำ�ง�นห้�เงินได้ืด้ืวยตั่วเอง คว�มีร้้กั�รเงิน กั�รลงทุนก็ัจำะเป็นเกัร�ะ

ป้องกัันที�ดีืในกั�รเลือกั และกั�รตั่ดืสิำนใจำ จำะช่้วยทำ�ให้้เร�มีีพฤติ่กัรรมี

กั�รใช้้จ่ำ�ยแบับัเข้�ใจำว่�อะไรควรทำ�ห้รือไม่ีควรทำ� เช่้น กั�รมีีร�ยได้ื

เงินเดืือนทำ�ให้้เร�สำ�มี�รถึซืี�อทุกัอย่�งที�อย�กัได้ื กั�รใช้้บััต่รเครดิืต่ 

(กั�รใช้้เงินอน�คต่) จำนเพลิน สุำดืท้�ยเร�ก็ัมีีภ�ระแบับัไมี่ร้้ตั่วจำำ�นวน

มี�กัทำ�ให้้เร�ก้ั�วพล�ดื เข้�ส่้ำภ�ระห้นี�ที�เรียกัว่� กัับัดัืกับััต่รเครคิต่ 

เพร�ะฉะนั�นเร�จึำงต้่องมีีคว�มีร้้เรื�องกั�รเงินกั�รลงทุน เพื�อสำร้�ง

ทัศึนคติ่ที�ดีืส่้ำคว�มีคิดื เพื�อนำ�ไปปฏิิบััติ่ตั่�งแต่่วันนี� ห้ลักัส้ำต่รกั�รเงินกั�ร

ลงทุนจึำงเป็นเห้ตุ่ผ่ลแรกัที�เร�ต้่องสำนใจำเพื�อที�จำะได้ืไม่ีนำ�ตั่วเองเข้�ส่้ำ

วงจำรห้นี�แบับัไม่ีร้้ตั่ว

2.	เข้�าใจัคำาพั้ดที�ว่า	“รู้้�ก่อนรู้วยกว่า”	

จำ�กัทฤษฏีิม้ลค่าเงินติามเวลา เป็นคำ�พ้ดืที�นักักั�รเงิน กั�ร

ลงทุนต่ระห้นักัว่�มีีพลังมีห้�ศึ�ลอย่�งมี�กั จำ�กักั�รเพิ�มีพ้นของ 

เงินออมีให้้จำำ�นวนมี�กัยิ�งๆ ขึ�น  ถ้ึ�จำะพ้ดืว่� กั�รเงิน กั�รลงทุน เป็น

ปัจำจัำยห้ลักัที�จำะทำ�ให้้เร�ไดื้ผ่ลต่อบัแทนมี�กัที�สุำดืนั�น มีีอย่้ 3 ปัจำจัำย

ประกัอบักััน คือ

2.1. จำานวนเงินลงท่ีน เป็นเรื�องธิรรมีดื�ที�ทุกัคนร้้อย่้แล้วว่�

เงินทุนยิ�งมี�กัยิ�งดีื ห้รือที�เรียกัว่�ทำ�ให้้เร�มีีผ่ลต่อบัแทนจำ�กัเงินทุน 

และกั�รลงทุนก็ัจำะมี�กัต่�มีมี�ด้ืวย ดัืงนั�น วินัยกั�รเงินจึำงเป็นกั�รสำร้�ง

จำำ�นวนเงินลงทุนให้้เพิ�มีขึ�นอย่�งง่�ยๆ




