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2.	เข้าใจคำาพูด้ทำี่ว่า	“รืู่้ก่อนรื่วยกว่า”	

จากท่ฤษฏีม้ลค่่าเงินติามเวัลา เป็นค่ำาพ้ดีที่�นักการเงิน การ

ลงทุ่น ติระหนักว่ัามีพลังมหาศึาลอย่างมาก จากการเพิ�มพ้นของ

เงินออมให�หลายจำานวันมากยิ�งๆ ขึ�น ถึ�าจะพ้ดีว่ัา การเงิน การลงทุ่น 

เป็นปัจจัยหลักที่�จะท่ำาให�เราไดี�ผู้ลติอบิแท่นมากที่�สุดีนั�น มีอย่้สาม

ปัจจัยประกอบิกัน คื่อ

2.1. จำานวนเงินลงทุน เป็นเรื�องธุรรมดีาที่�ทุ่กค่นร้�อย่้แล�วัว่ัา 

เงินทุ่นยิ�งมากยิ�งดีี หรือที่�เรียกว่ัาท่ำาให�เรามีผู้ลติอบิแท่นจากเงินทุ่น 

และการลงทุ่นก็จะมากติามมาดี�วัย ดัีงนั�น วิันัยการออมจึงเป็นการ

สร�างจำานวันเงินลงทุ่นให�เพิ�มขึ�นอย่างง่ายๆ

2.2 เข้้าใจการเล่อกช่องทางการลงทุนเพ่่ิ่อหวังผล

ตอบแทน ที่�เรียกว่ัา อัติราผู้ลติอบิแท่นส้ง ซึึ่�งเราส่วันใหญ่มีค่วัาม

คุ่�นเค่ยกับิการลงทุ่นแบิบิการฝึากเงินในสถึาบัินการเงินที่�เรียกว่ัา 

ธุนาค่ารโดียเฉพาะประเภัท่ออมท่รัพย์ ซึึ่�งไดี�อัติราผู้ลติอบิแท่นที่�เรียก

ว่ัาอัติราดีอกเบีิ�ย ร�อยละประมาณ 0.25 ต่ิอปี ซึึ่�งถืึอว่ัาเป็นผู้ลติอบิแท่น 

แต่ิถึ�าเรามีค่วัามร้� ค่วัามเข�าใจ ย่อมจะร้�ดีีว่ัาอัติราผู้ลติอบิแท่นจากการ

ฝึากธุนาค่าร น�อยกว่ัาการออมในกองทุ่นที่�ค่วัามเสี�ยงติำ�า เช่ิน กองทุ่น

ในติลาดีเงิน ค่วัามเสี�ยงเที่ยบิเท่่ากับิการฝึากเงินในธุนาค่าร แต่ิผู้ล

ติอบิแท่นส้งกว่ัา นอกจากนี� การซืึ่�อพันธุบัิติรรัฐบิาล หุ�นก้� รวัมทั่�งการ

ลงทุ่นหลักท่รัพย์ที่�มีค่่าเฉลี�ยของอัติราผู้ลติอบิแท่นเฉลี�ยต่ิอปี มากกกว่ัา

ร�อยละ 5 ซึึ่�งจะท่ำาให�เงินออมเรางอกเงย เพิ�มพ้นไดี�อย่างมาก 

และถึ�าเราอยากไดี�อัติราผู้ลติอบิแท่นที่�มาก เราก็จะสามารถึ

ดีำาเนินการไดี�ดี�วัยการเพิ�มพ้นเงินติ�น จากการที่�เราก็ขยันท่ำางานหา

รายไดี�พิเศึษ นำาเงินมาเพิ�มติรงส่วันทุ่นในการลงทุ่นนี�ไดี� และถึ�าเราอยาก

ไดี�อัติราผู้ลติอบิที่�ส้งขึ�น เราก็ขยันหาค่วัามร้�เรื�องการเงิน การลงทุ่น เพื�อ

ที่�จะสามารถึลงทุ่นในสินท่รัพย์ที่�ค่วัามเสี�ยงเพิ�มมากขึ�น และจะท่ำาให�

มีโอกาสไดี�รับิผู้ลติอบิแท่นมากขึ�นไปดี�วัย

2.3 เข้้าใจเง่่อนไข้ข้้อจำากัดท่ีสำาคัญ คื่อ เวัลา เพราะ

“ไม่สามารถึที่�เราจะท่ำาให�มันเพิ�มขึ�นไดี�” เราค่งเค่ยไดี�ยินประโยค่ที่�ว่ัา 

เวัลาเป็นของมีค่่า ซึึ่�งโลกของการลงทุ่นก็เป็นเช่ินนั�นเหมือนกัน เพราะ

ยิ�งเราใชิ�เวัลาในการลงทุ่นนานมากเท่่าไหร่ ผู้ลติอบิแท่นจากดีอกเบีิ�ย

ท่บิติ�นก็จะท่วีัมากขึ�นเท่่านั�น และไม่เพียงผู้ลติอบิแท่นที่�มากขึ�นเท่่านั�น

ในดี�านค่วัามร้�การเงิน การลงทุ่นที่�กระท่ำาบ่ิอยๆ ก็จะช่ิวัยในดี�านของ

การลดีค่วัามเสี�ยง สามารถึนำาเวัลาที่�มีค่่ามาใชิ�ประโยชิน์ดี�านอื�นๆ ไดี� 

จากเวัลาที่�มีค่วัามเท่่าเที่ยมกัน ค่วัามร้�การเงิน การลงทุ่น จะช่ิวัยท่ำาให�

เราสามารถึใชิ�เงินไปซืึ่�อเวัลาจากการประหยัดีเวัลาดี�วัยการใชิ�เงินที่�

เพิ�มพ้นมาจากการลงทุ่น เรามักจะไดี�ยินนักลงทุ่นในวััย 40 ปีขึ�นไปจะ

มาบิอกว่ัา ไม่น่าที่�จะมาร้�เรื�องการเงิน การลงทุ่นชิ�า หรือที่�มักจะพ้ดี

ว่ัา ถึ�าเขาร้�เรื�องการเงินการลงทุ่นตัิ�งแต่ิเรียนอย่้ ติอนนี�เขาค่งมีเงิน

มากกว่ัานี� หรือรวัยกว่ัานี�อีกหลายเท่่า (ร้�อย่างนี�ย�อนอดีีติ ค่ำาที่�เราติ�อง

เข�าใจ ย�อนเวัลาไม่ไดี�แต่ิท่ำาไดี�คื่อวัันนี�)

สุมบ้ัติ วีริน์ทรน์ุวัีตร

คณะบัริหารธุรกิจ สถาบัันเทคโนโลัยีไทย-ญี่ปุ น

7 เหติุผลที่ี�ดี

ที่ําไมีติ้องสนใจั

การเงินการลงทีุ่น..
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3.	 การื่เงิน	 การื่ลงทำุน	 สามารื่ถนำามาใชื่้ดู้แลตื่ัวเองได้้	 และ

ไม่เปนภารื่ะของครื่อบครื่ัว

ในปัจจุบัิน   สังค่มผู้้�ส้งวััย เป็นสิ�งที่�หลีกเหลี�ยงไม่ไดี� เพราะค่น

เรามีอายุเพิ�มติามวัันเวัลา ในขณะที่�เด็ีกเกิดีใหม่น�อยลง การหันมาด้ีแล

สุขภัาพท่ำาให�อายุยืนขึ�น แต่ิอย่างไรก็ติามค่วัามเสื�อมท่างร่างการย่อม

ติ�องมี แค่่ชิ�าหรือเร็วัเท่่านั�น แต่ิถึึงอย่างไรก็ติามเราไม่สามารถึหลีกเลี�ยง

ไดี� ดัีงนั�น ช่ิวังวััยเรียนหรือวััยรุ่นที่�จะเริ�มติ�นชีิวิัติ ยังไม่เข�าใจ และยังไม่

เห็นค่วัามสำาคั่ญในเรื�องการเงิน เพราะมองเป็นเรื�อง “ไกลตัิวั” มองการ

ขาดีแค่ลนเงินทุ่น การมีแค่่พอใชิ�ในแต่ิละวััน ซึึ่�งค่วัามคิ่ดีแบิบิยึดีติิดี

ว่ัาเราไม่มีทุ่น แต่ิสิ�งสำาคั่ญมากกว่ัาทุ่น คื่อ ค่วัามร้� และค่วัามสามารถึ

ที่�จะนำาไปใชิ�จริง ถึ�าเกิดีเหตุิการณ์ไม่ค่าดีฝัึน เช่ิน กรณีพ่อแม่จากลา

เราไปก่อนเวัลาอันสมค่วัร (อุบัิติิเหตุิเกิดีไดี�ทุ่กเวัลา) หรือเกิดีเหตุิการณ์

พ่อแม่มีปัญหาดี�านการเงิน ไม่สามารถึค่อยช่ิวัยเหลือดี�านการเงินไดี�

เหมือนในขณะนี� แบิบิไม่ให�เงินเรามาใชิ�จ่ายในชีิวิัติประจำาวััน (สมมติิ

นะค่รับิ)..เราก็จะเกิดีค่วัามเค่รียดี แต่ิถึ�าเราเติรียมค่วัามพร�อมดี�านการ

เงิน การลงทุ่น ก็จะช่ิวัยให�เรามองกลับิไปว่ัา แล�วัท่ำาไมเราไม่ท่ำาการ

ออมตัิ�งแต่ิวัันนี� 

 เราค่วัรที่�จะด้ีแลตัิวัเองให�ดีี เสริมค่วัามร้�เพื�อเพิ�มโอกาส ถึ�าเรา

การเพิ�มม้ลค่่าการออม จากการลงทุ่น เข�าใจตัิ�งแต่ิวัันนี� เราก็จะช่ิวัย

เหลือพ่อแม่ไดี� หรือถึ�าเรายิ�งมีค่วัามร้�ดี�านการเงิน การลงทุ่นนำากลับิไป

สื�อสารกับิคุ่ณพ่อคุ่ณแม่ เพื�อปรับิเปลี�ยนทั่ศึนค่ติิบิางอย่าง เช่ิน ค่วัาม

เชืิ�อในการเลี�ยงด้ีล้กหลานแบิบิทุ่่มเท่ในการค่าดีหวัังว่ัา คื่อ “ให�สิ�งที่�ดีีๆ 

เพื�ออนาค่ติของเขาจะไดี�มีรายไดี�มากๆ ในการที่�จะนำากลับิมาด้ีเราไดี�ที่�

เรียกว่ัา กตัิญ้ (เป็นสิ�งดีีนะค่รับิ)” ซึึ่�งค่วัามคิ่ดีแบิบินี�อาจจะติ�องมี

การสื�อสารว่ัา เขาค่วัรที่�จะมีการวัางแผู้นการเงินในอนาค่ติดี�วัย ส่งต่ิอ

ค่วัามร้� ค่วัามเข�าใจให�ถ้ึกติ�องในอนาค่ติ ดี�านการออมแบิบิลดีค่วัาม

เสี�ยง การเข�าใจการประกันภััย ประกันชีิวิัติ การออมแบิบิ DCA เพราะ

เรื�องเงินเป็น “เรื�องส่วันบุิค่ค่ล” เงินของล้กในอนาค่ติ อาจจะไม่เพียง

พอที่�จะนำากลับิไปให�พ่อแม่ไดี�ในจำานวันมาก 

ดัีงนั�น การเงิน การลงทุ่น จะท่ำาให�ทั่ศึนค่ติิการเลี�ยงด้ี และสอน

การเก็บิออมไปพร�อมกันดี�วัย เงินสะสมของพ่อแม่ก็จะไดี�เป็นเงิน

ยามฉุกเฉินของล้กไดี�อีกดี�วัย เราจึงติ�องสนใจค่วัามร้�ดี�านการเงิน การ

ลงทุ่น และการวัางแผู้นการเงิน เริ�มจากตัิวัเอง และส่งผู่้านค่วัามร้�ไป

ให�บุิค่ค่ลที่�เรารักไดี�
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