
July 2021 | No. 295 |

54 TPA news

Bookmark

อาทิตย์ นิ่มนวล

ส�ำนักพิมพ์ภาษาและวัฒนธรรม

ผจญภััยเมืืองใหม่่
ตอน คุ้้�มค่่าการรอคอย ?

นี่่�มาก ใครจะรู้้�ว่าเจ้้าไข่่ไก่่นี่่�ข้้างในมัันจะเป็็นเค้้กแล้้วมีีแยมสตรอว์์เบอร์์รี่่� 

อีีกต่่างหาก รสชาติก็ิ็ดีีเลยละ ไม่่ข้ี้�เหร่่เลย ใครไปไต้ห้วัันก็อ็ยากให้ล้อง

ไปหามากิินดูู ดีีจริิง ๆ  อย่่าถามว่าช่ื่�อขนมอะไร ช่ื่�อร้้านท่ี่�ซื้้�อช่ื่�ออะไรนะ 

จำำ�ไม่่ได้้ มััวแต่่ละเมอเพ้้อพกอยู่่�

อย่่างท่ี่�บอกไป วัันน้ี้�ทุุกคนออกอาการงี่่�เง่่ากัันอย่่างโจ่่งครึ่่�ม 

จนแทบจะเก็็บทรงไม่่อยู่่� และเริ่่�มก่อหวอดลัับ ๆ กััน เราเองก็็รู้้�สึก 

เหน่ื่�อย ๆ พอสมควร แต่่พอเห็็นเพ่ื่�อน ๆ เริ่่�มงอแงก็็เลยเป็็นฝ่่ายแอบ 

ก่่อหวอดลัับของตััวเองขึ้้�นมาซะเลย แต่่แผนการยัังไม่่เริ่่�มตอนน้ี้�หรอกนะ 

เดี๋๋�ยวค่อยว่่ากััน ฮี่่� ๆ  ...จุุดหมายต่่อไปของเราก็็ต้้องเป็็นของกิินแล้้วละ 

จะบอกว่่าแผนของวัันนี้้�คืือมั่่�วซั่่�วมาก จัับเอา RC ของวัันอื่่�น ๆ ท่ี่� 

เหลืือมาสลัับบ้้าง เอาออกไปไว้้วัันอ่ื่�นบ้้าง เปลี่่�ยนกัันหน้้างานตาม

อารมณ์์ ณ ตอนนั้้�นกัันสุุด ๆ หน่่วยข่่าวกรองข้้อมููลของเราสืืบทราบ 

มาว่่า ร้้านท่ี่�เราจะไปเป็็นร้้านระดัับมิิชลินเลยนะ เอาอีีกแล้้วครัับ มััน

เอารางวััลมาขู่่�เราอีีกแล้้ว แต่่ต่่อให้้ไม่่มีีรางวััลอะไรก็็ต้้องไปกิินอยู่่�ดีีแหละ 

นะ ร้้านช่ื่�อว่่า ก๋๋วยเตี๋๋�ยวเนื้้�อหลิินตงฟาง (林東芳牛肉麵 หลิินตงฟาง 

หนิิวโร่่วเมี่่�ยน) การัันตีีความอร่่อยด้้วยรางวััล Michelin Bib Gourmand 

2018 และด้้วยความท่ี่�แผนการเดิินทางมัันงง ๆ ก็็เลยต้้องเดิินทางกััน

ไกลพอสมควร ออกจากสถานีีรถไฟใต้้ดิินมาก็็ต้้องพึ่่�ง Google Map 

ต่่อ เพราะร้้านมัันไม่่ได้้ใกล้้สถานีีเท่่าไร ถึึงวัันน้ี้�อากาศจะขมุุกขมััวไป

สัักนิิด แต่่ก็็ช่่วยให้้เดิินไม่่เหน่ื่�อยมาก นัังแผนท่ี่�ตััวดีีก็พายอกย้้อนให้้

คนหิิวบันดาลโทสะขึ้้�นมาได้้นิิดหน่่อย อ๊๊ะ แผนที่่�มัันบอกว่่าร้้านอยู่่� 

ข้้างหน้้านั่่�นไง แล้้วคนเขาไม่่เข้้าร้้านกัันเหรอ ยืืนมุุงอะไรกััน เข้้าแถว

รอคิิวเหรอ...ไม่่จริิง !

ความเดิิมตอนท่ี่�แล้้ว หลัังจากท่ี่�เหล่่าบรรดาผู้้�แสวงบุุญ และ

แสวงคู่่�ครองทำำ�พิธีีกรรมในการขอคู่่�กันจนเสร็จเรีียบร้้อยไปแบบอึึน ๆ 

เพราะผลจากเซ้้งปวยเสี่่�ยงทายดููท่าจะไม่่ค่่อยดีี เห็็นทีีว่าจะต้้องใช้้วิิธีี

สุุดท้้ายก็็คืือ หาซื้้�อเคร่ื่�องรางต่่าง ๆ มาเสริมดวง เผ่ื่�อว่่ามัันจะหนุุนนำำ�

ให้้สมหวัังในความรักจริิง ๆ  เสีียทีี พวกเราต่่างก็็ช็็อปเคร่ื่�องรางกัันอย่่าง

ลืืมเนื้้�อลืืมตัว สมาชิิกบางคนถึึงกัับกวาดเคร่ื่�องรางทุุกแบบทุุกประเภท

ท่ี่�เสริมดวงเรื่่�องความรักมาจนหมด น่่ากลััวมาก...ก่่อนจะจากวััดหลง

ซาน (龍山寺) ไป ท่ี่�หน้้าวััดมีีร้้านขายขนมเค้้กหน้้าตาค่่อนข้้างดีี 

อยู่่�ร้านหนึ่่�ง ไม่่รู้้�อะไรดลใจให้้เดิินไปดูู แล้้วก็เกิิดสะดุุดตากัับขนม 

ชิ้้�นหนึ่่�ง หน้้าตามัันเหมืือนไข่่ไก่่น่่ะคุุณ ภาชนะของมัันก็็คืือเหมืือนไข่่ท่ี่�

เอาไว้้จัับสลากตามงานเล้ี้�ยงปีีใหม่่ แต่่เปิิดมาข้้างในเป็็นขนมเค้้กท่ี่�หยอด 

แยมอะไรบางอย่่างสีีเหลืือง ๆ  ให้้เหมืือนกัับไข่่แดง คืือ หน้้าตาก็็เอาไป

แล้้วสิบคะแนน ด้้วยความสอดรู้้�สอดเห็็น เอ้้ย อยากรู้้�อยากเห็็นก็็เลย

ลงขัันกัันซื้้�อมาลองกิินดูู เพ่ื่�อนดููจะไม่่อิินกัับเราด้้วยสัักเท่่าไร แต่่ก็็

ลงเงิินแบบเสีียไม่่ได้้ ได้้มาแล้้วก็ลองปัันกัันกิินคนละนิิดละหน่่อย 

คุุณพระคุุณเจ้้า ! อร่่อยเกิินหน้้าตามาก ไม่่รู้้�ว่าเพราะส่่วนตััวค่อนข้้างจะ 

โปรสตรอว์เ์บอร์์รี่่�เป็็นทุุนเดิิมอยู่่�แล้้วหรืือเปล่่า ก็็เลยชอบอกชอบใจขนม
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Small Tips

เมนููในร้้านหลิินตงฟางจะวนเวีียนอยู่่�กับเนื้้�อวััวทั้้�งหมด 

ใครท่ี่�ไม่่กิินเนื้้�อวััวก็อาจจะไม่่มีีอะไรกิินเลยนอกจากผััดผััก เมนูู

หลััก ๆ  จะมีีอยู่่�ไม่่กี่่�อย่่างสัังเกตจากเมนููได้้ถ้้าเจอคำำ�เหล่่าน้ี้�คืือ 

牛肉 (หนิิวโร่่ว) คืือเนื้้�อวััวธรรมดานี่่�แหละ และ 牛筋 (หนิิว

จิิน) คืือเอ็็นวััว หรืือจะสั่่�งรวมกันเป็็น 半肉半筋 (ป้้าน โร่่ว ป้้าน 

จิิน) เนื้้�อครึ่่�งเอ็็นครึ่่�งก็็ได้้ และจะกิินเป็็น 麵 (เมี่่�ยน) ก๋๋วยเตี๋๋�ยว 

หรืือกิินเป็็น 汤 (ทััง) ซุุปก็็ดีี อร่่อยทุุกอย่่าง อะไรดีี บุ๋๋�มก็ว่่าดีี

ภาพประกอบ
https://upinthenusair.com/2019/01/19/lin-dong-fang-beef-noodle/
Instagram @ekkislol

	คิ ดว่่าร้้านติ่่�นไท่่ฟงท่ี่�ตึึกไทเป 101 ว่่าแน่่แล้้ว มาเจอแถวนี้�

เข้้าไปคืือช็็อกกว่่าเดิิม อัันนั้้�นมัันยัังไม่่เห็็นแถวว่ายาวแค่่ไหน ยัังไปเดิิน

ฆ่่าเวลาท่ี่�อ่ื่�นได้้ ใกล้้ถึึงคิิวก็ค่่อยมาดูู อัันน้ี้�คืือต้้องรออยู่่�ในแถว 

ออกจากแถวไปคืือหมดอนาคตแน่่นอน แล้้วความยาว ณ ตอนน้ี้�ท่ี่�เห็็น

ก็็คืือมัันยาวมากแม่่ ร้้านอยู่่�ประมาณกลาง ๆ  ซอย แล้้วหางแถวคืืออยู่่�

ห่่างจากปากซอยไม่่เท่่าไร เม่ื่�อไรจะได้้กิินกัันละ แต่่ด้้วยความท่ี่� RC 

ไม่่เยอะ หิิวก็หิิว ความคิดท่ี่�จะหัันหลัังกลัับก็็คงจะไม่่เกิิดขึ้้�นแน่่ ๆ เอา

วะ เข้้าแถวก็เข้้าแถว...

ในแถวมีีผู้้�คนมากหน้า้หลายตา หลากหลายเชื้้�อชาติิ ฝรั่่�งตาน้ำำ��

ข้้าวก็มีี สาวญี่่�ปุ่่�นน่่ารัักสดใสก็มีี ชาวจีีนท้้องถิ่่�นก็็มีี และก็็มีีทีีมงานชาว

ไทยท่ี่�หน้้าตางอหงิิกเป็็นจวัักตัักน้ำำ�� 1 ทีีม ระหว่่างท่ี่�รอเราก็็เมาท์์มอย 

กัันไปเร่ื่�องต่่าง ๆ นานา รวมถึงแผนการสถานท่ี่�ต่่อไปท่ี่�จะไปเดิินเล่่น

กัันต่่อจากนี้้� (หวัังว่่าจะไม่่ค่ำำ��มืืดซะก่่อน...) หยิิบมืือถืือมาเล่่นก็็แล้้ว 

นิินทาคนในแถวก็แล้้ว แถวมันก็็ยัังค่่อย ๆ ดำำ�เนิินไปอย่่างช้้า ๆ แล้้ว

ตรงท่ี่�ยืืนรอกัันนี่่�คืือริิมถนนในซอยนะ ไม่่มีีท่ี่�นั่่�งรอ จะมีีก็แต่่มอเตอร์์ไซค์

ท่ี่�ชาวบ้านเขาจอดไว้้ข้้างทาง แต่่โชคยัังดีีท่ี่�รถราไม่่พลุุกพล่่านเท่่าไร 

คุุย ๆ อยู่่�ก็ต้้องระวัังรถท่ี่�ผ่่านไปจะมาเกี่่�ยวไปรัับประทาน ถ้้าจะจััด

อัันดัับการรอกิินละก็็ ร้้านน้ี้�จะถููกจััดอัันดัับในอัันดัับสููงสุุดตลอดกาล 

และจะอยู่่�ในใจตลอดไป

	ว่ าบุุญว่่าบาป ผลบุุญท่ี่�ทำำ�มาทำำ�ให้้เราใกล้้จะได้้เข้้าร้้าน

เต็็มทีีแล้้ว ตอนน้ี้�อยู่่�ในโซนหััวแถวของริิมถนน อีีกฝั่่�งท่ี่�เป็็นโซนหน้้าร้้าน

จะมีีม้านั่่�งให้้นิิดหน่่อย ไม่่นานก็็ได้้เข้้าไปในร้้านกัันเสีียทีี เหน่ื่�อยจน

ไม่่มีีอารมณ์์จะเลืือกสรรสิ่่�งท่ี่�ดีีสำำ�หรัับคุุณแล้้ว อะไรมาตอนนี้้�คืือ 

กิินหมด พนัักงานร้้านพาพวกเราขึ้้�นไปท่ี่�ชั้้�น 2 ท่ี่�มีีผู้้�คนนั่่�งอยู่่�ตามโต๊๊ะ

อย่่างไม่่แน่่นนััก แต่่โต๊๊ะค่่อนข้้างจะเล็็กไปสัักนิิดสำำ�หรัับจำำ�นวนทีีมงาน

ของเรา ถึึงกัับต้้องต่่อเก้้าอ้ี้�เสริมเลยทีีเดีียว

อย่่างท่ี่�ช่ื่�อร้้านบอกหนิิวโร่่วเมี่่�ยน ยัังไง ๆ ก็็ต้้องกิินก๋๋วยเตี๋๋�ยว

เนื้้�อนี่่�แหละ ดููจากเมนููแล้้วหน้้าตามัันคล้้าย ๆ กัันหมดเลยแฮะ แต่่มีี

ให้้เลืือกว่่าจะเอาชามใหญ่่หรืือเล็็ก อารามหิวจนหน้้ามืืดก็็เลยจััดหนััก

จััดเต็็มด้วยชามใหญ่่ไปเลย มัันจะใหญ่่สัักแค่่ไหนกัันเชีียว บางคนก็็

สงวนท่่าทีี (ทั้้�ง ๆ ท่ี่�หิิวจะเป็็นลมแท้้ ๆ ...) สั่่�งชามเล็็กมา คอยดููเถอะ 

ไม่่อิ่่�มหรอก แล้้วเราก็็สั่่�งเคร่ื่�องเคีียงมากิินนิิดหน่่อย เป็็นผััดผัักอะไร 

สัักอย่่างสีีเขีียวเข้้มมาก ดููน่าอร่่อย แล้้วด้วยความคนไทยเนาะ คนนั้้�น

ก็็ไม่่เอาผััก คนน้ี้�ก็็ไม่่เอาเนื้้�อ มัันมาเดืือดร้้อนเราเพราะต้้องสั่่�ง และแปล

ให้้คนรัับออเดอร์์ฟัังอีีกไง เร่ื่�องมากจริิง ๆ พวกแกเนี่่�ย คุุณป้าท่ี่�มารัับ

ออเดอร์พ์อได้้ยิินภาษาไทยก็เ็ลยมาซักัถามว่า่มาจากประเทศไทยเหรอ 

ป้้าเคยไปเท่ี่�ยวท่ี่�ไทยอยู่่�นะ ไปอยู่่�นานเลย ทำำ�เอาเหล่่าสมาชิิกถึึงกัับ

เริิงร่่าขึ้้�นมา อยากจะสััมภาษณ์์ป้้าต่่อ

ป้้าหายไปในครััวสักพัักก็็กลัับมาพร้้อมก๋วยเตี๋๋�ยวท่ี่�สั่่�ง พระเจ้้า

ช่่วยกล้้วยไหม้้ ! รููปท่ี่�เห็็นในเมนููคืือจกตามาก ของจริิงชามมันใหญ่่

โคตร ! เป็็นชามดินเผา ขนาดชามเล็็กก็็ยัังเยอะจนดููท่านัังพวกน้ี้�ไม่่น่่า

จะกิินหมดแน่่ ๆ ก๋๋วยเตี๋๋�ยวเป็็นก๋๋วยเตี๋๋�ยวน้ำำ��ใส ๆ เส้้นกลมยาวเรีียงตััว

สวย มีีชิ้้�นเนื้้�อสไลด์์ขนาดพอสมควรวางโปะอยู่่�ด้านบนแบบไม่่คิิดชีีวิต 

ดููลายของชั้้�นไขมัันท่ี่�แทรกระหว่่างเนื้้�อนั่่�นสิิ มัันช่่างดีีงามมะขามแขก 

จะกิินแล้้วนะครัับ กััดเข้้าไปคำำ�แรกคืือน้ำำ��ตาจะไหล เนื้้�อเปื่่�อยมาก แต่่

ก็็ยัังคงความชุ่่�มฉ่ำำ��ไว้้ด้้วยชั้้�นไขมัันท่ี่�แทรกอยู่่�ระหว่่างเนื้้�อ เส้้นก็็นิ่่�ม

กำำ�ลังดีี ปริิมาณของชามใหญ่่ก็็คืือสาแก่่ใจอีีช้อยมาก สููบเท่่าไรก็็ไม่่รู้้�

จัักจบจัักสิ้้�น กิินไปก็็อวยยศไป สัักพัักแก๊๊งชามเล็็กเริ่่�มออกอาการไป

ต่่อไม่่ไหว แต่่มัันอร่่อยน่่ะ เลยโอนมาให้้ทางน้ี้�ช่่วยจััดการ เราก็็เลย

จััดการด้้วยความเต็็มใจ ผััดผัักก็็ไม่่แข็็งจนเกิินไป กรอบกำำ�ลังดีี ไม่่ขม 

แต่่เข้้มข้นด้้วยตััวของมัันเอง สรุปว่่าดีีทุกอย่่าง หิิว ๆ  มาแล้้วมาเจอของ

อร่่อย ๆ แบบน้ี้�ในราคาท่ี่�เหมาะสม มัันคืือสวรรค์์แหละ มิิหนำำ�ซ้ำำ��ยังมีี

ห้้องน้ำำ��สะอาดไว้้บริิการอีีกต่่างหาก คืือไม่่อยากไปไหนต่่อแล้้ว อยาก

อยู่่�มันซะท่ี่�นี่่�ตลอดไป เรีียกได้้ว่่าคุ้้�มค่าการรอคอยอัันแสนยาวนาน 

จริิง ๆ ให้้ตายสิิ




