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อาทิตีย์ นิ�มนวิล

สำานักพัิมพั์ภาษาและวัฒนธรึรึม

ผจญภััยเมืองใหม่
ตอน คั้้มคั่าการรอคัอย ?

น้�ม่าก ใครจะร้่ว่ัาเจ้าไข่ไก่น้�ข้างในมั่นจะเป็นเค้กแล้วัม้่แยม่ส่ตรอว์ัเบอร์ร้� 

อ้กต่างหาก รส่ชิาตก็ิด้เลยละ ไม่่ข้�เหร่เลย ใครไปไตห้วัันกอ็ยากใหล้อง

ไปหาม่ากินด่ ด้จริง ๆ  อย่าถืาม่ว่ัาช่ิ�อขนม่อะไร ช่ิ�อร้านท้ี่�ซ่ี�อช่ิ�ออะไรนะ 

จำาไม่่ได้ มั่วัแต่ละเม่อเพ้อพกอย่่

อย่างท้ี่�บอกไป วัันน้�ทุี่กคนออกอาการง้�เง่ากันอย่างโจ่งครึ�ม่ 

จนแที่บจะเก็บที่รงไม่่อย่่ และเริ�ม่ก่อหวัอดลับ ๆ กัน เราเองก็ร้่สึ่ก 

เหน่�อย ๆ พอส่ม่ควัร แต่พอเห็นเพ่�อน ๆ เริ�ม่งอแงก็เลยเป็นฝุ่�ายแอบ 

ก่อหวัอดลับของตัวัเองขึ�นม่าซีะเลย แต่แผนการยังไม่่เริ�ม่ตอนน้�หรอกนะ 

เด้�ยวัค่อยว่ัากัน ฮ้� ๆ  ...จุดหม่ายต่อไปของเราก็ต้องเป็นของกินแล้วัละ 

จะบอกวั่าแผนของวัันน้�ค่อมั่�วัซัี�วัม่าก จับเอา RC ของวัันอ่�น ๆ ท้ี่� 

เหล่อม่าส่ลับบ้าง เอาออกไปไวั้วัันอ่�นบ้าง เปล้�ยนกันหน้างานตาม่

อารม่ณ์์ ณ์ ตอนนั�นกันสุ่ด ๆ หน่วัยข่าวักรองข้อม่่ลของเราส่่บที่ราบ 

ม่าว่ัา ร้านท้ี่�เราจะไปเป็นร้านระดับมิ่ชิลินเลยนะ เอาอ้กแล้วัครับ มั่น

เอารางวััลม่าข่่เราอ้กแล้วั แต่ต่อให้ไม่่ม้่รางวััลอะไรก็ต้องไปกินอย่่ด้แหละ 

นะ ร้านช่ิ�อว่ัา ก๋วัยเต้�ยวัเน่�อหลินตงฟัาง (林東芳牛肉麵 หลินตงฟัาง 

หนิวัโร่วัเม้่�ยน) การันต้ควัาม่อร่อยด้วัยรางวััล Michelin Bib Gourmand 

2018 และด้วัยควัาม่ท้ี่�แผนการเดินที่างมั่นงง ๆ ก็เลยต้องเดินที่างกัน

ไกลพอส่ม่ควัร ออกจากส่ถืาน้รถืไฟัใต้ดินม่าก็ต้องพึ�ง Google Map 

ต่อ เพราะร้านมั่นไม่่ได้ใกล้ส่ถืาน้เท่ี่าไร ถึืงวัันน้�อากาศจะขมุ่กขมั่วัไป

สั่กนิด แต่ก็ช่ิวัยให้เดินไม่่เหน่�อยม่าก นังแผนท้ี่�ตัวัด้ก็พายอกย้อนให้

คนหิวับันดาลโที่ส่ะขึ�นม่าได้นิดหน่อย อ๊ะ แผนที่้�มั่นบอกวั่าร้านอย่่ 

ข้างหน้านั�นไง แล้วัคนเขาไม่่เข้าร้านกันเหรอ ย่นมุ่งอะไรกัน เข้าแถืวั

รอคิวัเหรอ...ไม่่จริง !

ควัาม่เดิม่ตอนท้ี่�แล้วั หลังจากท้ี่�เหล่าบรรดาผ้่แส่วังบุญ และ

แส่วังค่่ครองที่ำาพิธุ้กรรม่ในการขอค่่กันจนเส่ร็จเร้ยบร้อยไปแบบอึน ๆ 

เพราะผลจากเซ้ีงปวัยเส้่�ยงที่ายด่ท่ี่าจะไม่่ค่อยด้ เห็นท้ี่ว่ัาจะต้องใช้ิวิัธุ้

สุ่ดท้ี่ายก็ค่อ หาซ่ี�อเคร่�องรางต่าง ๆ ม่าเส่ริม่ดวัง เผ่�อว่ัามั่นจะหนุนนำา

ให้ส่ม่หวัังในควัาม่รักจริง ๆ  เส้่ยท้ี่ พวักเราต่างก็ช็ิอปเคร่�องรางกันอย่าง

ล่ม่เน่�อล่ม่ตัวั ส่ม่าชิิกบางคนถึืงกับกวัาดเคร่�องรางทุี่กแบบทุี่กประเภที่

ท้ี่�เส่ริม่ดวังเร่�องควัาม่รักม่าจนหม่ด น่ากลัวัม่าก...ก่อนจะจากวััดหลง

ซีาน (龍山寺) ไป ท้ี่�หน้าวััดม้่ร้านขายขนม่เค้กหน้าตาค่อนข้างด้ 

อย่่ร้านหนึ�ง ไม่่ร้่อะไรดลใจให้เดินไปด่ แล้วัก็เกิดส่ะดุดตากับขนม่ 

ชิิ�นหนึ�ง หน้าตามั่นเหม่่อนไข่ไก่น่ะคุณ์ ภาชินะของมั่นก็ค่อเหม่่อนไข่ท้ี่�

เอาไว้ัจับส่ลากตาม่งานเล้�ยงปีใหม่่ แต่เปิดม่าข้างในเป็นขนม่เค้กท้ี่�หยอด 

แยม่อะไรบางอย่างส้่เหล่อง ๆ  ให้เหม่่อนกับไข่แดง ค่อ หน้าตาก็เอาไป

แล้วัสิ่บคะแนน ด้วัยควัาม่ส่อดร้่ส่อดเห็น เอ้ย อยากร้่อยากเห็นก็เลย

ลงขันกันซ่ี�อม่าลองกินด่ เพ่�อนด่จะไม่่อินกับเราด้วัยสั่กเท่ี่าไร แต่ก็

ลงเงินแบบเส้่ยไม่่ได้ ได้ม่าแล้วัก็ลองปันกันกินคนละนิดละหน่อย 

คุณ์พระคุณ์เจ้า ! อร่อยเกินหน้าตาม่าก ไม่่ร้่ว่ัาเพราะส่่วันตัวัค่อนข้างจะ 

โปรส่ตรอวัเ์บอร์ร้�เป็นทุี่นเดิม่อย่่แล้วัหร่อเปล่า ก็เลยชิอบอกชิอบใจขนม่
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Small Tips

เม่น่ในร้านหลินตงฟัางจะวันเว้ัยนอย่กั่บเน่�อวััวัทัี่�งหม่ด 

ใครท้ี่�ไม่่กินเน่�อวััวัก็อาจจะไม่่ม้่อะไรกินเลยนอกจากผัดผัก เม่น่

หลัก ๆ  จะม้่อย่่ไม่่ก้�อย่างสั่งเกตจากเม่น่ได้ถ้ืาเจอคำาเหล่าน้�ค่อ 

牛肉 (หนิวัโร่วั) ค่อเน่�อวััวัธุรรม่ดาน้�แหละ และ 牛筋 (หนิวั

จิน) ค่อเอ็นวััวั หร่อจะสั่�งรวัม่กันเป็น 半肉半筋 (ป้าน โร่วั ป้าน 

จิน) เน่�อครึ�งเอ็นครึ�งก็ได้ และจะกินเป็น 麵 (เม้่�ยน) ก๋วัยเต้�ยวั 

หร่อกินเป็น 汤 (ทัี่ง) ซุีปก็ด้ อร่อยทุี่กอย่าง อะไรด้ บุ๋ม่ก็ว่ัาด้

ภาพประกอบ
https://upinthenusair.com/2019/01/19/lin-dong-fang-beef-noodle/
Instagram @ekkislol

 คิดว่ัาร้านติ�นไท่ี่ฟังท้ี่�ตึกไ ที่เป 101 ว่ัาแน่แล้วั ม่าเจอแถืวัน้�

เข้าไปค่อช็ิอกกว่ัาเดิม่ อันนั�นมั่นยังไม่่เห็นแถืวัว่ัายาวัแค่ไหน ยังไปเดิน

ฆ่าเวัลาท้ี่�อ่�นได้ ใกล้ถึืงคิวัก็ค่อยม่าด่ อันน้�ค่อต้องรออย่่ในแถืวั 

ออกจากแถืวัไปค่อหม่ดอนาคตแน่นอน แล้วัควัาม่ยาวั ณ์ ตอนน้�ท้ี่�เห็น

ก็ค่อมั่นยาวัม่ากแม่่ ร้านอย่่ประม่าณ์กลาง ๆ  ซีอย แล้วัหางแถืวัค่ออย่่

ห่างจากปากซีอยไม่่เท่ี่าไร เม่่�อไรจะได้กินกันละ แต่ด้วัยควัาม่ท้ี่� RC 

ไม่่เยอะ หิวัก็หิวั ควัาม่คิดท้ี่�จะหันหลังกลับก็คงจะไม่่เกิดขึ�นแน่ ๆ เอา

วัะ เข้าแถืวัก็เข้าแถืวั...

ในแถืวัม้่ผ้่คนม่ากหนา้หลายตา หลากหลายเช่ิ�อชิาติ ฝุ่รั�งตานำ�า

ข้าวัก็ม้่ ส่าวัญ้�ปุ�นน่ารักส่ดใส่ก็ม้่ ชิาวัจ้นท้ี่องถิื�นก็ม้่ และก็ม้่ท้ี่ม่งานชิาวั

ไที่ยท้ี่�หน้าตางอหงิกเป็นจวัักตักนำ�า 1 ท้ี่ม่ ระหว่ัางท้ี่�รอเราก็เม่าท์ี่ม่อย 

กันไปเร่�องต่าง ๆ นานา รวัม่ถึืงแผนการส่ถืานท้ี่�ต่อไปท้ี่�จะไปเดินเล่น

กันต่อจากน้� (หวัังวั่าจะไม่่คำ�าม่่ดซีะก่อน...) หยิบม่่อถ่ือม่าเล่นก็แล้วั 

นินที่าคนในแถืวัก็แล้วั แถืวัมั่นก็ยังค่อย ๆ ดำาเนินไปอย่างช้ิา ๆ แล้วั

ตรงท้ี่�ย่นรอกันน้�ค่อริม่ถืนนในซีอยนะ ไม่่ม้่ท้ี่�นั�งรอ จะม้่ก็แต่ม่อเตอร์ไซีค์

ท้ี่�ชิาวับ้านเขาจอดไว้ัข้างที่าง แต่โชิคยังด้ท้ี่�รถืราไม่่พลุกพล่านเท่ี่าไร 

คุย ๆ อย่่ก็ต้องระวัังรถืท้ี่�ผ่านไปจะม่าเก้�ยวัไปรับประที่าน ถ้ืาจะจัด

อันดับการรอกินละก็ ร้านน้�จะถ่ืกจัดอันดับในอันดับส่่งสุ่ดตลอดกาล 

และจะอย่่ในใจตลอดไป

 ว่ัาบุญว่ัาบาป ผลบุญท้ี่�ที่ำาม่าที่ำาให้เราใกล้จะได้เข้าร้าน

เต็ม่ท้ี่แล้วั ตอนน้�อย่่ในโซีนหัวัแถืวัของริม่ถืนน อ้กฝัุ่�งท้ี่�เป็นโซีนหน้าร้าน

จะม้่ม้่านั�งให้นิดหน่อย ไม่่นานก็ได้เข้าไปในร้านกันเส้่ยท้ี่ เหน่�อยจน

ไม่่ม้่อารม่ณ์์จะเล่อกส่รรสิ่�งท้ี่�ด้ส่ำาหรับคุณ์แล้วั อะไรม่าตอนน้�ค่อ 

กินหม่ด พนักงานร้านพาพวักเราขึ�นไปท้ี่�ชัิ�น 2 ท้ี่�ม้่ผ้่คนนั�งอย่่ตาม่โต๊ะ

อย่างไม่่แน่นนัก แต่โต๊ะค่อนข้างจะเล็กไปสั่กนิดส่ำาหรับจำานวันท้ี่ม่งาน

ของเรา ถึืงกับต้องต่อเก้าอ้�เส่ริม่เลยท้ี่เด้ยวั

อย่างท้ี่�ช่ิ�อร้านบอกหนิวัโร่วัเม้่�ยน ยังไง ๆ ก็ต้องกินก๋วัยเต้�ยวั

เน่�อน้�แหละ ด่จากเม่น่แล้วัหน้าตามั่นคล้าย ๆ กันหม่ดเลยแฮะ แต่ม้่

ให้เล่อกว่ัาจะเอาชิาม่ใหญ่หร่อเล็ก อาราม่หิวัจนหน้าม่่ดก็เลยจัดหนัก

จัดเต็ม่ด้วัยชิาม่ใหญ่ไปเลย มั่นจะใหญ่สั่กแค่ไหนกันเช้ิยวั บางคนก็

ส่งวันท่ี่าท้ี่ (ทัี่�ง ๆ ท้ี่�หิวัจะเป็นลม่แท้ี่ ๆ ...) สั่�งชิาม่เล็กม่า คอยด่เถือะ 

ไม่่อิ�ม่หรอก แล้วัเราก็สั่�งเคร่�องเค้ยงม่ากินนิดหน่อย เป็นผัดผักอะไร 

สั่กอย่างส้่เข้ยวัเข้ม่ม่าก ด่น่าอร่อย แล้วัด้วัยควัาม่คนไที่ยเนาะ คนนั�น

ก็ไม่่เอาผัก คนน้�ก็ไม่่เอาเน่�อ มั่นม่าเด่อดร้อนเราเพราะต้องสั่�ง และแปล

ให้คนรับออเดอร์ฟัังอ้กไง เร่�องม่ากจริง ๆ พวักแกเน้�ย คุณ์ป้าท้ี่�ม่ารับ

ออเดอรพ์อได้ยินภาษาไที่ยกเ็ลยม่าซีกัถืาม่วัา่ม่าจากประเที่ศไที่ยเหรอ 

ป้าเคยไปเท้ี่�ยวัท้ี่�ไที่ยอย่่นะ ไปอย่่นานเลย ที่ำาเอาเหล่าส่ม่าชิิกถึืงกับ

เริงร่าขึ�นม่า อยากจะสั่ม่ภาษณ์์ป้าต่อ

ป้าหายไปในครัวัสั่กพักก็กลับม่าพร้อม่ก๋วัยเต้�ยวัท้ี่�สั่�ง พระเจ้า

ช่ิวัยกล้วัยไหม้่ ! ร่ปท้ี่�เห็นในเม่น่ค่อจกตาม่าก ของจริงชิาม่มั่นใหญ่

โคตร ! เป็นชิาม่ดินเผา ขนาดชิาม่เล็กก็ยังเยอะจนด่ท่ี่านังพวักน้�ไม่่น่า

จะกินหม่ดแน่ ๆ ก๋วัยเต้�ยวัเป็นก๋วัยเต้�ยวันำ�าใส่ ๆ เส้่นกลม่ยาวัเร้ยงตัวั

ส่วัย ม้่ชิิ�นเน่�อส่ไลด์ขนาดพอส่ม่ควัรวัางโปะอย่่ด้านบนแบบไม่่คิดช้ิวิัต 

ด่ลายของชัิ�นไขมั่นท้ี่�แที่รกระหว่ัางเน่�อนั�นสิ่ มั่นช่ิางด้งาม่ม่ะขาม่แขก 

จะกินแล้วันะครับ กัดเข้าไปคำาแรกค่อนำ�าตาจะไหล เน่�อเปื�อยม่าก แต่

ก็ยังคงควัาม่ชุ่ิม่ฉีำ�าไว้ัด้วัยชัิ�นไขมั่นท้ี่�แที่รกอย่่ระหว่ัางเน่�อ เส้่นก็นิ�ม่

กำาลังด้ ปริม่าณ์ของชิาม่ใหญ่ก็ค่อส่าแก่ใจอ้ช้ิอยม่าก ส่่บเท่ี่าไรก็ไม่่ร้่

จักจบจักสิ่�น กินไปก็อวัยยศไป สั่กพักแก๊งชิาม่เล็กเริ�ม่ออกอาการไป

ต่อไม่่ไหวั แต่มั่นอร่อยน่ะ เลยโอนม่าให้ที่างน้�ช่ิวัยจัดการ เราก็เลย

จัดการด้วัยควัาม่เต็ม่ใจ ผัดผักก็ไม่่แข็งจนเกินไป กรอบกำาลังด้ ไม่่ขม่ 

แต่เข้ม่ข้นด้วัยตัวัของมั่นเอง ส่รุปว่ัาด้ทุี่กอย่าง หิวั ๆ  ม่าแล้วัม่าเจอของ

อร่อย ๆ แบบน้�ในราคาท้ี่�เหม่าะส่ม่ มั่นค่อส่วัรรค์แหละ มิ่หนำาซีำ�ายังม้่

ห้องนำ�าส่ะอาดไว้ับริการอ้กต่างหาก ค่อไม่่อยากไปไหนต่อแล้วั อยาก

อย่่มั่นซีะท้ี่�น้�ตลอดไป เร้ยกได้ว่ัาคุ้ม่ค่าการรอคอยอันแส่นยาวันาน 

จริง ๆ ให้ตายสิ่




