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อาทิตย นิ่มนวล

สํานัักพัิมพั์ภาษาและวัฒนัธรัรัม store ท่�ซึ่่เหมินติิง ไทเปุ่ แห่งแรกิปุ่ระมาณ์ปุ่ี 2018 ติรงแถึว ๆ  ซึ่อียี

ท่�เข่าเร่ยีกิว่าเปุ่็น American Street เปุ่็นซึ่อียีชิิค ๆ ท่�ม่สินค้า และ

ไลฟั์สไติล์แบบอีเมริกิัน ๆ ติลอีดซึ่อียี แต่ิมันสะกิดจิติมากิเลยีนะ 

เห็นคนใส่กัินจนร่้สึกิว่า เอี๊ะ หร่อีต้ิอีงซึ่่�อีสักิตัิวไหม ใส่กิันจนเปุ่็น

ยี่นิฟัอีร์มไปุ่แล้ว

 เราเลอ่ีกิรา้นเส่�อีผา้รา้นหนึ�งในยีา่นน่�เพั่�อีข่ึ�นไปุ่ถึลม่ และ

ใชิ้เวลาเล่อีกิซึ่่�อีจนกิว่าจะหนำใจ ท่�ชิั�น 2 จะเปุ่็นโซึ่นข่อีงรอีงเท้า

ล้วน ๆ  เลยี และม่ผ่้คนมากิมายีกิำลังเล่อีกิซึ่่�อีเล่อีกิลอีงรอีงเท้ากิัน

หนา้ดำคร�ำเครย่ีด กิเ็ปุ่น็อีนัวา่ไดเ้วลาผสมโรง เพั่�อีนข่อีงเราบางคน

อียีากิได้รอีงเทา้วิ�ง (跑鞋 เผ่าเส่ยี) กิไ็ปุ่เดินด่ติามโซึ่นรอีงเทา้วิ�ง แติ่

ทางเรานั�นต้ิอีงกิารรอีงเท้าเดินด่ ๆ สักิค่่ ปุ่กิติิใส่รอีงเท้าแติะแล้ว

ร่ส้กึิวา่เดนินาน ๆ  แลว้มนัไมค่อ่ียีโอีเคกิบัสข่่ภาพัสกัิเทา่ไร รอีงเทา้

เดินภาษาจ่นจะเร่ยีกิว่า 走鞋 (โจ่วเส่ยี) โจ่ว ในท่�น่�แปุ่ลว่า เดิน

น่�แหละ แติ่ถึ้าจะเน้นไปุ่ท่�รอีงเท้าเดินเพั่�อีส่ข่ภาพัก็ิจะเร่ยีกิว่า 健

走鞋 (เจ่�ยีนโจ่วเส่ยี) เจ่�ยีน มาจากิคำว่า 健康 (เจ่�ยีนคัง) แปุ่ลว่า 

ส่ข่ภาพั กิ็ติรง ๆ ติัวกิันไปุ่เลยี

พันักิงานท่�น่�ค่อีนข่้างเปุ่็นมิติรนะ ท่�สำคัญี่ค่อีสามารถึ

ส่�อีสารภาษาอีงักิฤษไดด้ท่เ่ดย่ีว พันกัิงาน 1 คนคอ่ีติอ้ีงวิ�งหนกัิมากิ 

ไหนจะไปุ่หยีิบรอีงเท้าเบอีร์ท่�ล่กิค้าอียีากิลอีง (แค่ลอีงด้วยีนะ

ยีังไม่ได้จะซึ่่�อี) มากิอีง ๆ ให้ลอีงกิัน ถึ้าระหว่างท่�วิ�งไปุ่เจอีล่กิค้า

คนอี่�นเข่้าชิาร์จกิ็ติ้อีงชิ่วยีเหล่อีเข่าอี่กิ หน้าติึงไม่ติึงไม่ร่้ แติ่สัมผัส

ไมไ่ดว้า่กิำลงัเหว่�ยีงเพัราะรำคาญี่ลก่ิคา้เร่�อีงมากิอียี่ ่ถึอ่ีวา่เปุ่น็บญ่ี่

ภา
รกิจิหลงัจากิท่�ชิาวคณ์ะกิลบัมารวมติวักินัอีก่ิครั�ง 

หลงัจากิท่�วงแติกิแยีกิกินัไปุ่คนละทศิละทางกิ ็คอ่ี 

กิารพัักิผ่อีนสบายี ๆ ผ่านกิารชิอีปุ่ปุ่ิงรอีงเท้าวิ�งหร่อีรอีงเท้าเดิน

ด ่ๆ  สกัิค่่แถึว ๆ  ซึ่เ่หมนิติงิ (西門町) เพัราะไดยิ้ีนมาแติไ่หนแติไ่รวา่ 

ท่�ไติห้วนัน่�ข่ึ�นชิ่�อีลอ่ีชิาเร่�อีงรอีงเทา้ราคาถึก่ิ ยีิ�งพัวกิรอีงเทา้กิฬ่าหรอ่ี

พัวกิรอีงเท้าแบรนด์ดัง ๆ ติ่าง ๆ กิ็ค่อีลดราคากิัน 30-40% ถึ่กิกิว่า

บ้านเราเหน็ ๆ  ทแ่รกิกิไ็มค่อ่ียีอียีากิจะสนใจเทา่ไรนะ เพัราะกิระเปุ่า

เดินทางเรากิ็ใบเล็กิ ๆ จะยีัดรอีงเท้ากิลับไปุ่กิ็น่าจะลำบากิ แติ่พัอี

ร่้ว่าลดราคากิันระห�ำแติกิข่นาดน่� จ่่ ๆ กิระเปุ่าเดินทางกิ็เหม่อีนจะ

ใส่รอีงเท้าค่่ใหม่ได้ข่ึ�นมาซึ่ะอียี่างนั�น อีัศจรรยี์จริง ๆ เลยี พั่ดแล้ว

กิ็ข่นล่กิเปุ่็นติึกิแถึว...

 กิ่อีนจะไปุ่ถึึงรอีงเท้า ข่อีแวะมาพั่ดถึึงเส่�อีผ้าท่�วัยีร่่น

ไติ้หวัน (ไทเปุ่) เข่านิยีมใส่กัินสักิหน่อียี จะบอีกิว่ากิว่า 60-70% 

ข่อีงวยัีร่น่ท่�น่�ติอ้ีงใสเ่ส่�อีผา้ยี่�หอ้ี Champion กินัทั�งหมดทั�งมวล ดว้ยี

ความท่�อีากิาศเยีน็ ๆ  ดว้ยี กิจ็ะเจอีคนใสส่เวติเติอีรห์รอ่ีเส่�อีกินัหนาว

ยี่�ห้อีน่�กิันข่วักิไข่ว่ เดินไปุ่ทางไหนก็ิติ้อีงเจอีคนใส่สักิหนึ�งคนเปุ่็น

อียี่างติ�ำ จนทำให้คิดว่าน่�อีาจจะเปุ่็นแบรนด์แห่งชิาติิเข่าก็ิได้ แต่ิ

พัอีมาค้นปุ่ระวัติิด่แล้วกิลายีเปุ่็นว่า Champion Sportwear น่�เปุ่็น

แบรนดส์ญัี่ชิาติอิีเมรกิินั ไมไ่ดม้ค่วามเกิ่�ยีวข่อ้ีงอีะไรกิบัไต้ิหวนัเลยี 

จะม่เกิ่�ยีวข่้อีงจริง ๆ กิ็น่าจะเปุ่็นเร่�อีงว่า แบรนด์น่�มาเปุ่ิด flagship 

ผจญภัยเมืองใหม�
ตอน อีเหละเขละขละ
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เป็็นกุุศลมาก สรุุปแล้้วผลประกอบการของคณะทััวร์์ก็็คืือ รองเท้้า

วิ่่�ง และเดิินคนละคู่่� จบสวยมาก //ปรบมืือ และใช่่ครัับ ยััยคนที่่�ได้้

รองเท้้าไปแล้้วคู่่�หนึ่่�งที่่�คาร์์ฟููร์์ก็็มาได้้อีีกคู่่�ที่่�นี่่�...

	 หลัังจากที่่�ดำดิ่่�งไปกัับการเลืือกซื้้�อรองเท้้ากัันอย่่าง 

บ้้าคลั่่�ง รู้้�ตััวอีีกทีีออกมาจากร้านก็็เย็็นย่่ำเข้้าไปแล้้ว ได้้เวลา

ของอาหารเย็็น นาทีีนั้้�นบอกตรง ๆ ว่่าคิิดอะไรไม่่ออกแล้้ววัันนี้้� 

วนเวีียนอยู่่�แต่่กัับรองเท้้าจนหลอนไปหมด ก็็เลยลองไปเดิิน ๆ ดูู

อาหารริิมถนนแถว ๆ  ที่่�โรงแรมท่ี่�พักัของเรา (อีีกแล้้ว) นี่่�แหละ ตอน 

เย็็น ๆ นี่่�ต่่างจากตอนกลางวัันลิิบลัับ ร้้านอาหารที่่�ไม่่เคยเห็็นยาม

ที่่�พระอาทิิตย์ขึ้้�นก็็โผล่่มา งงมาก สุุดท้้ายแล้้วก็็ไปจบกัันท่ี่� 滷肉

飯 (หลู่่�โร่่วฟ่่าน) หรืือข้้าวหน้้าเนื้้�อตุ๋๋�นอีีกเช่่นเคย มาในชามเล็็ก ๆ 

ที่่�กิินไม่่เคยอิ่่�ม (และพอ) สัักครั้้�ง แต่่รสชาติินี่่�ต้้องบอกว่่ากิินเมื่่�อไร

ก็็เด็็ดขาดทุุกครั้้�งจริิง ๆ ไม่่รู้้�ตุ๋๋�นกัับอะไร แล้้วกิินมาหลายร้้านก็็

กลมกล่อมทุุกร้านเลยนะ สิ่่�งท่ี่�พีีคมัันไม่่ใช่่ของคาวหรอก มันัคืือของ

หวานต่่างหาก คืือพอกิินของคาวกัันแล้้วก็็ต้้องตบด้้วยของหวาน

ตามธรรมเนีียม เพราะถ้้ากิินคาวไม่่กิินหวานสัันดานไพร่่...ว่่าซั่่�น

พวกเราไปไหนได้้ไม่่ไกลจากโซนนี้้� แล้้วเผอิิญว่่ามัันมีีร้้าน

ขนมท่ี่�น่่าสนใจร้้านหนึ่่�งผุุดขึ้้�นมา เป็็นร้้านเล็็ก ๆ ที่่�กางโต๊๊ะเหล็็ก

พับั และเก้้าอี้้�เหล็ก็ไว้ห้น้า้ร้้านจำนวนหนึ่่�ง มีีเมนููที่�แปะไว้พ้ร้อ้มรููปที่�

หน้า้ร้า้นดููแล้ว้น่า่จะออกแนว “ขนมน้้ำ” แบบบ้า้นเรา พวกเฉาก๊ว๊ย 

แปะก๊๊วย บััวลอย ลอดช่่อง ซ่่าหริ่่�ม น้้ำแข็็งไส อะไรแบบนี้้� ส่่วนชื่่�อ

เมนููก็ส็ุุดแต่ใ่จจะไขว่ค่ว้า้ แล้ว้แต่บุุ่ญแต่ก่รรม อักัษรจีีนตัวัเต็ม็คืือ

แน่น่มาก เดาไม่ถูู่กเลย (อย่า่งที่่�เคยบ่น่ ๆ  ให้ฟ้ังัว่า่ ภาษาจีีนจะยาก

ที่่�สุุดก็็ตอนสั่่�งข้้าวกิินนี่่�แหละ เพราะตััวอัักษรจะยุุบยัับเป็็นพิิเศษ) 

ก็็เลยใช้้วิิธีีชี้้�รููปเอาจากเมนููหน้้าร้้านเอา หวยไปออกที่่�ขนมน้้ำ

หน้า้ตาเหมืือนบัวัลอย หน้า้ตามันัน่า่กินิมากนะ เม็ด็บัวัลอยดููเต่ง่ตึงึ 

อัันที่่�กิินจะเป็็นแบบร้้อน แล้้วเหมืือนอุุปาทานหมู่่� สั่่�งเหมืือนกััน

ไปอีีก ไม่่มีีคนแตกแถวกระจายความเสี่่�ยงเลย สั่่�ง

ปุ๊๊�บพริบตาเดีียวก็็มาเสิิร์์ฟ (น่่าจะทำง่่ายนะ) พอ

กิินเข้้าไปคำแรกเท่่านั้้�นแหละคุุณเอ๊๊ย จืืดสนิิท...

ก็็เริ่่�มไม่่แน่่ใจว่่าคิิดไปเองหรืือเปล่า เลยลองอีีกสัักคำซิิ จืืดสนิิท

เหมืือนเคย จากนั้้�นเราก็็เงยหน้้าขึ้้�นมามองตากัันปริิบ ๆ ว่่า “มััน

ไม่่โอเคว่่ะแก” มัันจืืดแบบอาหารสุุขภาพ ไม่่มีีการแต่่งกลิ่่�น สีี 

รสชาติิใด ๆ ถ้้าตรงนั้้�นมีีน้้ำปลาพริกก็คงเหยาะลงไปแล้้วเอาดีี ๆ 

เสีียดายเงิินก็็เสีียดาย พยายามจะกลืืนมัันลงไปให้้หมด แต่่มััน

เยอะเหลืือเกิินพี่่�จ๋๋า สรุุป เหลืือทิ้้�งกัันหมด อาแปะเห็็นคงสาปส่่ง

แน่่ ๆ ระหว่่างที่่�เรากำลัังพููดถึึง (นิินทา) กัันอยู่่� ก็็มีีชาวต่่างชาติิวััย

รุ่่�นอีีกกลุ่่�มมานั่่�งกิินโต๊๊ะข้้าง ๆ ได้้ยิินว่่าไม่่รู้้�จะสั่่�งอะไรดีี สั่่�งอัันนั้้�น

ดีีไหม (บััวลอย) ได้้ยิินดัังนั้้�นก็็เลยขออนุุญาตสอดปากเข้้าไปให้้ 

คำแนะนำว่่า “อัันอื่่�นน่่าจะอร่่อยกว่่านะ”

Small Tips

วััตถุุทรงกลมท่ี่�มาในรููปแบบคล้้ายกับบััวลอยที่�เล่่าให้้ฟััง

ไปนี้้�มาทราบทีีหลัังว่่ามัันเรีียกว่่า 湯圓 (ทัังหยวน) มาจาก

คำว่่า 湯 (ทััง) ที่่�แปลว่่า น้้ำซุุป น้้ำร้้อน น้้ำแกง อะไรแบบนี้้� 

กัับคำว่่า 圓 (หยวน) แปลว่่า ทรงกลม รวม ๆ  กัันก็็คืือ ขนม

ทรงกลมในน้้ำซุุป อย่างที่่�เคยบ่นมาหลายครั้้�งว่่า ชื่่�อเมนูู

อาหารภาษาจีีนน่ี่�เป็็นอะไรท่ี่�ปราบเซีียนสุุด ๆ  ถ้า้ไม่่เป็็นช่ื่�อ

เฉพาะท่ี่�คนท้้องถิ่่�นเท่่านั้้�นที่่�รู้้�ว่ามันัคืืออะไร ก็จ็ะเป็น็ชื่่�อยาว ๆ  

ที่่�เป็็นการบรรยายสรรพคุุณ และส่่วนประกอบของอาหาร

จานนั้้�น ๆ แทน เช่่น ผััดผัักบุ้้�งไฟแดงรสเผ็็ดใส่่หมููสัับ ผััด

เต้า้หู้้�เผ็ด็ใส่ถ่ั่่�วแระสดสีีเขีียวกับัพริกิสดหั่่�นเป็น็ชิ้้�น ๆ  เป็็นต้้น 

ซึ่่�งถ้้าพอจะถอดรหััสได้้ อย่่างน้้อยก็็จะอยู่่�รอดไปอีีก 1 วััน

ขอบคุุณรููปภาพ

https://opinion.cw.com.tw/blog/profile/429/article/6542
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