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ส
วัส่ด้ีทุ่านผู้้�อ่าน เด่้อนกุมภาพื่ันธ์ส่ำห่รัับชิาวไทุย

อาจจะไม่ได้�ติ่�นเติ�นกับโอลิมปิก้ฤด้้ห้นาว 2022 ที่่�

จดั้ขึ�นที่่�ปกั้ก้ิ�งในรีะห้วา่งวนัที่่� 4 ก้มุภาพนัธิ ์ถึงึ 20 ก้มุภาพนัธิ์

แติ่ส่ำห่รัับชิาวญี�ปุ่นแลั�วผู้มคิด้ว่าพื่วกเขาน่าจะติ่�นเติ�นพื่อส่มควรั

เลัยทุเีด้ยีว แม�จะเทุยีบกบัโอลัมิปกิฤด้ร้ั�อนไมไ่ด้�กต็ิาม แติป่รัะเทุศ

ญี�ปุ่นก็เป็นเจ�าภาพื่โอลัิมปิกฤด้้ห่นาวห่ลัายครัั�ง เชิ่น นากาโนะ

โอลัิมปิก ปี ค.ศ. 1998 จัด้ทุี�จังห่วัด้นากาโนะ แลัะปรัะเทุศญี�ปุ่น

ความนิยมในนักกีฬาส่เกติลัีลัา (Figure Skating ภาษาญี�ปุ่น

ทุับศัพื่ทุ์ว่า フィギュアスケート) ก็มีมาก โด้ยจะลั่มนักกีฬาห่นุ่ม

ทุี�ชิ่�อ Yuzuru Hanyu 羽生 結弦 ไปไม่ได้�เลัย เพื่รัาะคุณ์ย้ซึ่้รัุเป็น

ผู้้�ทุี�คว�าเห่รัียญทุองทุั�งโอลัิมปิกฤด้้ห่นาว 2014 แลัะ 2018 แลัะ

เป็นติัวแทุนปรัะเทุศเข�าแข่งขันโอลัิมปิกฤด้้ห่นาว 2022 ด้�วย [1] 

กรัะแส่ส่เกติลีัลัามีมาติ่อเน่�อง แลัะติ�องบอกเลัยว่า คุณ์

ยซ้ึ่ร้ั ุเปน็ห่นึ�งในคนทุี�ทุำให่�กรัะแส่นี�มตีิอ่เน่�องในปรัะเทุศญี�ปุน่โด้ย

เฉพื่าะส่าว ๆ จึงทุำให่�มีอานิเมะเรั่�องห่นึ�งค่อ ユーリ!!! on ICE

(ห่รั่อชิ่�อภาษาอังกฤษว่า Yuri!!! on ICE) ซึ่ึ�งเทุ่าทุี�ค�นห่า อานิเมะ

เรั่�องนี�ไมไ่ด้�ส่รั�างมาจากมงังะ ฉายทุางชิอ่ง TV Asahi เด้อ่นติลุัาคม

ถึึงธันวาคม ค.ศ. 2016 [3] ขอเพิื่�มข�อม้ลันิด้ห่นึ�งว่ามีการัแข่งขัน 

NHK Trophy ในวันทุี� 25 ถึึง 27 พื่ฤศจิกายน ปี ค.ศ. 2016 พื่อด้ี 

ผู้มเลัยคิด้ว่าทุางคนส่รั�างเลัยนำมาฉายในชิ่วงนี�พื่อด้ี [4]

เรั่�อง ユーリ!!! on ICE เป็นเร่ั�องของนักกีฬาส่เกติลีัลัา

ทุี�ชิ่�อ คาซึ่กึ ิยร้ั ิ(勝生勇利) อาย ุ23 ปทีุี�คดิ้วา่จะเปน็นกักฬีาติอ่ห่รัอ่

อำลัาวงการัด้ ียร้ัเิลัยเกบ็ติวัอย้บ่�านแติ ่Victor Nikiforov แชิมปโลัก 

5 ส่มัยก็ปรัากฎติัวขึ�นแลั�วเส่นอติัวเป็นโค�ชิให่�กับย้รัิ เรั่�องรัาวของ

นักกีฬาห่นุ่มกับโค�ชิจะเป็นอย่างไรั ติิด้ติามได้�ใน Yuri!!! on ICE

ในเรั่�องนี�มตีิวัลัะครัชิาวไทุยทุี�ช่ิ�อพิื่ชิติิ จุฬานนทุ ์ด้�วย เขาใฝ่ฝ่่นัอยาก

เป็นนักส่เกติลัีลัาทุีมชิาติิไทุยแติ่ย�ายมาญี�ปุ่น [5]

การมอบช็อกโกแลตในวันวาเลนไทนตอนท่ี 12

ก้ารีมุ่อบชั่็อก้โก้แลต่ในำวันำวาเลนำไทนำ์

กุมภาพื่ันธ์ ค่อ เด้่อนทุี�มีวันแห่่งความรััก “วันวาเลนไที่น์”

ซึ่ึ�งภาษาญี�ปุ่นทุับศัพื่ทุ์ว่า バレンタインデー ส่ำห่รัับปรัะเทุศไทุย

เรัาก็คงมีรั�านขายด้อกกุห่ลัาบ ส่ติิกเกอรั์รั้ปห่ัวใจ แติ่ส่ำห่รัับ

ปรัะเทุศญี�ปุ่นแลั�วห่�างรั�านต่ิาง ๆ จะจัด้โปรัโมชัิ�นเพื่่�อขาย

ชิอ็กโกแลัติกนั ติวัอยา่งเชิน่ ห่�างส่รัรัพื่ส่นิค�า Takashimaya (ผู้้�อา่น

บางทุ่านอาจจะคุ�นเคยเพื่รัาะห่�างนี�มาเปิด้ติรัง ICON SIAM) จัด้ 

Takashi Valentine’s Day 2022 ทุางออนไลัน์ มีส่ินค�าทุี�มีส่่วน

ปรัะกอบของชิอ็กโกแลัติให่�เล่ัอกซึ่่�อห่ลัากห่ลัาย ผู้มได้�ไปศกึษาจาก

เว็บไซึ่ต์ิ [6] ซึ่ึ�งได้�ให่�ความรั้� เกี�ยวกับวันวาเลนไที่น์ และ

วฒันธิรีรีมที่่�ผู้้ห้้ญงิให้ช้้อ็ก้โก้แลต่ไว�วา่ รั�านขนม Morozoff (เป็น

รั�านขนมทีุ�มสี่าขาให่ญทีุ่�จงัห่วดั้เฮ่ยีวโกะ โกเบ) ในป ีค.ศ. 1935 ได้�

ออกโฆ่ษณ์าเกี�ยวกับวันวาเลันไทุน์เป็นครัั�งแรักของญี�ปุ่น ติ่อมา

รั�าน  Mary Chocolate (รั�านเปิด้ทุี�เขติชิิบ้ยา) ได้�ออกแคมเปญ 

“มอบชิอ็กโกแลัติเปน็ของขวญัวนัวาเลันไทุน์” ในป ีค.ศ.1958 ห่ลังั

จากชิว่งนั�นกเ็รัิ�มมโีฆ่ษณ์าเกี�ยวกบัวาเลันไทุนอ์อกมา จนกลัายเปน็

ปรัะเพื่ณ์ีการัมอบชิ็อกโกแลัติอย่างในปัจจุบัน (แติ่อย่างไรัก็ติาม

แนวความคิด้เรั่�องการัมอบชิ็อกโกแลัติในปรัะเทุศญี�ปุ่นก็มีห่ลัาย

ความเชิ่�อนะครัับ )
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นานา น่ารู้ ภาษาญี่ปุ่น 

คำศััพท์์แรกเลย คืือ คำว่่า ช็็อกโกแลต เขีียนทัับศััพท์์ด้้วย

คาตากานะว่่า チョコレート แต่่มักัจะย่่อเหลืือว่่า チョコ ต่อ่ไปขอ

อธิบิายคำว่า่ 本命チョコ โดยคำว่า่ 本命 (Honmei) มีคีวามหมาย

จากพจนานุกุรม ญี่่�ปุ่่�น-ไทย (รวมคำศัพัท์ม์ากที่่�สุดุกว่า่ 40000 คำ) 

ให้้ไว้้ว่่า 1.ตััวเก็็ง 2.ปีีนัักษััตรที่่�เกิิด ซึ่่�งดููไม่่ค่่อยสอดคล้้องเท่่าไหร่่ 

ผมเลยขออธิิบายแบบนี้้�ว่่า คำว่่า Honmei มีีความหมายถึึง สิ่่�งที่่�

เราอยากได้้ที่่�สุุดในบรรดาสิ่่�งของเดีียวกััน เช่่น ในบรรดาคนที่่�เรา

ชอบ เราก็็อยากให้้คนนั้้�นมากที่่�สุุดจึึงใช้้คำว่่า 本命チョコ ส่่วน

คำว่่า 義理チョコ หากแยกมาดููความหมายของคำว่่า 義理 (Giri) 

แปลตามพจนานุุกรม ญี่่�ปุ่่�น-ไทย (รวมคำศััพท์มากที่่�สุดุกว่่า 40000 

คำ) มีีความหมายดัังนี้้� 1.หน้้าที่่� 2.สิ่่�งที่่�ถููกต้้อง 3.ความสััมพัันธ์์ที่่�

ไม่่ใช่่ทางสายเลืือด แต่่ 義理 จริิง ๆ แล้้วมีีความหมายรวมถึึง การ

ทำอะไรสัักอย่่างที่่�ถ้้าไม่่ได้้ทำจะเป็็นปััญหาเรื่่�องความสััมพัันธ์์กัับ TPA
news

วัันวาเลนไทน์ในญี่่�ปุ่่�นกลายเป็็นส่่วนหนึ่่� งของการ

ดำเนิินชีีวิิตประจำวัันของคนญี่่�ปุ่่�นไปแล้้ว ซ่ึ่�งเราจะเห็็นได้้จาก 

ฉากต่่าง ๆ ทั้้�งในการ์์ตููน ละคร ภาพยนตร์์ญี่่�ปุ่่�น ในตอนนี้้�ผม

จะยกฉากในการ์์ตููนมาอธิิบายให้้ท่านผู้้�อ่่านกัันครัับ จากที่่�เคย

เล่่าว่่าประเพณีที่่�ผู้้�หญิงจะมอบช็็อกโกแลตให้้ผู้้�ชายในวัันที่่� 14 

กุุมภาพัันธ์์ และแน่่นอนที่่�ว่่าต้้องมีีวัันที่่�ฝ่่ายชายให้้การตอบแทน

ของตอบแทนที่่�เรีียกว่่าวัันไวท์์เดย์์ (White Day) คำศััพท์์ที่่�เกี่่�ยว

กับัการให้้ช็อกโกแลตในวัันวาเลนไทน์ที่่�น่า่รู้้�คืือประเภทช็อกโกแลต

ที่่�ให้้กััน โดยคำว่่าช็็อกโกแลตที่่�มอบกัันในวัันวาเลนไทน์์ คืือ คำว่่า 

バレンタインチョコ สมัยผมเรีียนอยู่่�ที่่�ญี่่�ปุ่่�นเม่ื่�อ 10 กว่่าปีีก่่อน 

จะได้้ยิินแค่่คำว่่า 本命チョコ และ 義理チョコ แต่่ช่่วงหลััง ๆ 

จะได้้ยิินเพิ่่�มมา เช่่น 友チョコ、家族チョコ、自分チョコ 

ผู้้�อื่่�น เพราะฉะนั้้�น 義理チョコ มัักจะเกิิดในที่่�ทำงาน คืือ การให้้

ช็อ็กโกแลตกับัเพื่่�อนร่ว่มงาน ไม่ง่ั้้�นความสัมัพันัธ์จ์ะไม่ค่่อ่ยดี ี ส่ว่น

พวก 友チョコ โทโมะช็็อกโกะ 家族チョコ คาโซะคุุช็็อกโกะ 自
分チョコ จิิบุุนช็็อกโกะนั้้�น มีีความหมายดัังนี้้� คืือ ช็็อกโกแลตให้้

เพื่่�อน ช็็อกโกแลตให้้ครอบครััว ช็็อกโกแลตให้้ตััวเอง ตามลำดัับ 

เนื่่�องจากช่่วงหลัังการรัับประทานช็็อกโกแลตในวัันวาเลนไทน์

ก้้าวข้้ามไปมากกว่่าคำว่่าความรัักของคนสองคนแล้้ว เลยมีี 友チ
ョコ 家族チョコ 自分チョコ เกิิดขึ้้�นโดยเฉพาะ 自分チョコ ที่่�

ซื้้�อช็็อกโกแลตราคาสููงให้้ตััวเอง จากข้้อมููลในเว็็บ PR Times [7] 

แสดงผลสำรวจว่่างบในการซื้้�อ 自分チョコ สููงกว่่า 本命チョコ 

ในกลุ่่�มของพนัักงานเงิินเดืือนเลยทีีเดีียว แต่่อย่่างไรก็็ตามผู้้�ชายที่่�

ได้้รัับ 義理チョコ ในสถานที่่�ทำงานก็็ไม่่ค่่อยดีีใจเท่่าไหร่่ เพราะ

ต้้องคืืนในไวท์์เดย์์อีีกซึ่่�งสร้้างภาระ 

ผมขอยกตัวัอย่า่งของการ์ต์ููนที่่�มีฉีากเกี่่�ยวกับัวันัวาเลนไทน์์ 

เป็น็การปิดท้้ายตอน ตัวัอย่่างแรกคืือการ์์ตููนเร่ื่�อง ไซคิหนุ่่�มพลังัจิิต

อลเวง ซีีชั่่�น 1 ตอน 8 ชื่่�อ チョコレートのψ典 ซึ่่�งโทริซึึกะ 

พููดกับไซคิว่า่ ตื่่�นเต้้นจััง ไม่่รู้้�ว่า่จะมีีช็อ็กโกแลตอยู่่�ใต้้โต๊๊ะเรีียน หรืือ

ในกล่่องวางรองเท้้าหรืือเปล่่าแสดงให้้เห็็นถึึงตััวอย่่างของวิิธีีการ

มอบช็็อกโกแลตในวัันวาเลนไทน์์ ส่่วนอีีกเรื่่�องคืือ Assassination 

Classroom ซีีซั่่�น 2 ตอน 20 เป็็นการมอบช็็อกโกแลตในรููปแบบ

ต่่าง ๆ ตามสไตล์ของนัักเรีียนในห้้องเรีียนนัักฆ่่า โดยคายาโนะ

มอบช็็อกโกแลตกัับตััวเอกของเราคืือ นากิิสะ สามารถติิดตามชม

อานิิเมะสองเรื่่�องได้้ใน Netflix  
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