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กับวัิถ์่ช่วัิตัของผูู้้คน ตัอนที่่�    3

ฉ
บัับันี�จะต่อเนื�องถ่้งการนำระบับัออโตเมชั�น มาช่วยั

เพิ�มประสิทธิิภาพการใช�พลัังงาน กับัอาคารส้งหรือ

อาคารขึ้นาดืใหญ่ ที�มีอย่้ัตามจังหวัดืที�มีผ้�คนอาศึัยัจำนวนมาก 

แลัะหนาแน่น เช่น กรุงเทพมหานคร เป็นต�น ที�เรียักว่า Building 

Automation ตามที�ไดื�พ้ดืถ่้งไปบั�างแลั�วว่า อาคารจะใช�พลัังงาน

มากกว่าบั�านเรือน ถ่้งแม�มีจำนวนอาคารขึ้นาดืใหญ่ในปัจจุบัันไม่

มาก แต่มีแนวโน�มจำนวนอาคาร แลัะการใช�พลัังงานรวมที�ส้งขึ้้�น

อันเนื�องมาจากการขึ้ยัายัตัวขึ้องภาคธิุรกิจ โรงแรม โรงพยัาบัาลั 

ศึน้ยัก์ารค�า ยัา่นจบััจา่ยัซึ่ื�อขึ้ายั เปน็ต�น ความต�องการความสะดืวก

สบัายั ไมว่า่จะเปน็พลังังานเพื�อทำความเยัน็ดื�วยัเครื�องปรบััอากาศึ

รวมขึ้นาดืใหญ่ หรือทำความร�อนเพื�อใช�ประกอบัการทำอาหาร 

หรือนำพลัังงานมาให�แสงสว่างเพื�อการทำงาน การใช�ชีวิต แลัะ

เพื�อความปลัอดืภัยั หรือพลัังงานเพื�อใช�ขึ้ับัเคลัื�อน เช่นลัิฟัท์ บัันไดื

สำหรับัขึ้้�นลังอาคาร หรือเปิดืปิดืมอเตอร์ไฟัฟั้าสำหรับับัันไดืเลัื�อน 

หรือการใช�พลัังงานเพื�อบัันท้กเหตุการณ์์ต่าง ๆ ดื�วยักลั�อง แลัะ 

จดัืเก็บั เป็นต�น อกีทั�งไมไ่กลัจากนี�เราจะต�องเตรียัมพลังังานสำหรับั

ชารต์รถ่ยันต์ไฟัฟ้ัาตามอาคารกันดื�วยั สำหรับัประเทศึญี�ปุ�นนั�น 

มีการใช�พลัังงานสำหรับัอาคารส้งต่าง ๆ เช่น ห�างสรรพสินค�า 

ที�มีการใช�พลัังงานคิดืเป็น 17.7% ขึ้องการใช�พลัังงานทั�งประเทศึ 

ส่วนประเทศึไทยันั�น มีการใช�พลัังงานในส่วนนี�อยั้่ที� 8.2% คิดืเป็น 

คร้�งน้งขึ้องสัดืส่วน เมื�อเปรียับัเทียับักับัประเทศึญี�ปุ�น

ระบับัอนุรักษ์พลัังงานในอาคารส้งขึ้นาดืใหญ่นี� เราเรียัก 

ว่า Building Energy Management System หรือเรียักกันยั่อ ๆ 

ว่า BEMS ตามร้ปที�อยั้่ตรงกลัางที�มีลั้กศึรชี� ซึ่้�งมีการนำมาใช�งาน 

ที�คอ่นขึ้�างยัุง่ยัากกวา่บั�านเรอืน (HEMS) เพราะระบับัมขีึ้นาดืใหญ่ 

แลัะระบับัมีความซึ่ับัซึ่�อนมากกว่า มีผ้�ให�บัริการรายัใหญ่อยั้่น�อยั 

รายัการนำมาใช�งานไดื�จะต�องมีการสร�างโปรแกรมขึ้้�นมาเฉพาะ 

แตกต่างจากระบับั HEMS ที�อธิิบัายัไปในตอนที�แลั�ว ดื�วยัมีความ

ร้ปแสดืงการจัดืหมวดืหม้่การใช�พลัังงานกับัมาตราฐานสากลั
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ยัุ่งยัาก แลัะซัึ่บัซึ่�อนมากกว่า อยั่างไรก็ดืีแนวโน�มการใช�พลัังงาน

สำหรบัั Building Automation (BEMS) มสีง้ขึ้้�น ทั�งนี� เพื�อตอบัสนอง

ต่อความสะดืวกสบัายั ความปลัอดืภัยั แลัะความสำเร็จขึ้องงาน

ขึ้องผ้�ใช�บัริการ ตามที�กลั่าวมาแลั�ว ถ่�าไม่มีการคิดืถ่้งการประหยััดื

พลังังาน มล้ัคา่เงนิที�ต�องซึ่ื�อพลังังานไฟัฟัา้มาใช�จะสง้มากทเีดืยีัว มี

มาตรฐานที�เกี�ยัวขึ้�องคือ ISO16484 ที�เกิดืจากคณ์ะทำงาน Techni-

cal Committee คณ์ะที� 205 เปน็ผ้�จัดืทำข้ึ้�น มาตรฐานนี�ครอบัคลัมุ

ตั�งแต่การออกแบับั, การควบัคุม, การติดืต่อสื�อสารระหว่างกัน 

protocol, Hardware, ตัวควบัคุม, operator station, การทดืสอบั 

testing เป็นต�น แต่ก็ขึ้้�นอยั้่กับัแนวทางขึ้องเจ�าขึ้องอาคารดื�วยั ถ่�า

จำแนกเป็นกลัุ่มอาคารอาจแบั่งไดื�เป็นหลัายักลัุ่มเช่น

กลัุ่มอาคารห�างสรรพสินค�า อุณ์หภ้มิที�เย็ันสบัายัจะส่งผลั

ตอ่อารมณ์ห์รอืการตดัืสนิใจ ในขึ้องการจบััจา่ยัสนิค�า อกีทั�งจำนวน

ผ้�ใช�บัรกิารกส็ง่ผลัตอ่การทำอุณ์หภม้ดิื�วยั ดืงันั�นการทำอณุ์หภม้ใิห�

เยั็นสบัายั เช่น ในเมืองร�อนอยั่างบั�านเรา ยั่อมต�องใช�พลัังงานที�ส้ง

กลุ่ัมอาคารผ้�โดืยัสารสนามบัิน ที�อาจมีผ้�คนต�องใช�ชีวิต

หลัายัชั�วโมงในช่วงรอขึ้้�นเครื�องบิัน หรือระหว่างรอเปลัี�ยันเครื�องบันิ 

หรือระหว่างรอขึ้ั�นตอนตรวจคนเขึ้�าเมือง อุณ์หภ้มิที�ไม่เหมาะสม 

เช่น ส้งเกินจนผ้�โดืยัสารร้�ส้กร�อน จะส่งผลัต่ออารมณ์์ไดื�ง่ายั 

จ้งต�องทำความเยั็นให�เหมาะสม แลัะแปรเปลัี�ยันการใช�พลัังงาน

ตามจำนวนผ้�โดืยัสารในแต่ลัะช่วงเวลัาดื�วยั

กลัุ่มโรงพยัาบัาลัที�ต�องใช�พลัังงานความเย็ันตลัอดืเวลัา 

24 ชั�วโมงต่อวัน แลัะใช�ทุกวัน จัดืไดื�ว่าใช�พลัังงานต่อพื�นที�มาก

ที�สุดื แลัะต�องคำน้งถ่้งเรืองความปลัอดืภัยัจากการแพร่ระบัาดื

ขึ้องเชื�อโรคดื�วยั จ้งต�องมีการควบัคุมทิศึทางการไหลัขึ้องอากาศึ 

แลัะปริมาณ์ หรือเรียักว่าการควบัคุมความดัืนในห�องผ้�ป�วยัหรือ 

ความดืันในห�องโถ่งอาคาร เป็นต�น

กลุ่ัมอาคารสำนักงาน แน่นอนว่าคุณ์ภาพขึ้องงาน มีส่วน

มาจากสภาพแวดืลั�อม ดืังที�มีผ้�จัดืทำรายังานไว�ว่า (Estimates 

of Improved Productivity and Health from Better Indoor 

Environments) สิ�งแวดืลั�อมในสำนักงานส่งผลัโดืยัตรงต่อผลัลัพัธ์ิ 

0.5% ถ่้ง 5% ระดืับัขึ้องความสะดืวกสบัายัขึ้องผ้�คนมีส่วนสำคัญ

ต่อคุณ์ภาพขึ้องงาน แลัะการทำให�ผ้�คนร้�ส้กดีืนี�ยั่อมต�องใช�ต�นทุน

พลัังงานมาแลัก

ร้ปเปรียับัเทียับัการใช�พลัังงานต่อพื�นที�

จากร้ปโรงพยัาบัาลั แลัะห�างสรรพสินค�า จัดืเป็นกลัุ่มที�มี

การใช�พลังัานต่อพื�นที�มากที�สดุื ในที�นี�จะขึ้อยักตัวอยัา่ง เทคโนโลัยีั

สำหรับัประหยััดืพลัังงานขึ้อง 2 กลัุ่มนี�เป็นเบัื�องต�นก่อน 

การควบัคุมอุณ์หภ้มิให�แต่ลัะพื�นที�มีความอิสระต่อกัน 

จะช่วยัให�ใช�พลัังงานในการทำความเย็ันไดื�อย่ัางมีประสิทธิิภาพ 

จากร้ปถ่�าบัริเวณ์ใดืมีผ้�ใช�บัริการอยั้่น�อยั เช่น บัริเวณ์ต�อนรับัขึ้อง

โรงพยัาบัาลั หรือบัริเวณ์ห�องตรวจ หรือบัริเวณ์ร�านค�าที�ยัังไม่มี

ผ้�ใช�บัริการ แต่ต�องมีการให�ความเย็ันในบัริเวณ์ดัืงกล่ัาวตลัอดื

เวลัาที�เปิดืให�บัริการ ระบับัควบัคุมสั�งการให� AHU ทำงานพร�อม

กับัปรับั VAV (Variable Air Volume) ให�ปริมาณ์ลัมเยั็นออก

ร้ปแสดืงการควบัคุมโดืยัคำน้งถ่้ง Demand- Response Control (Azbil Corporation)

น�อยัตามความต�องการ (demand) เช่นกัน 

ถ่�าบัริเวณ์ใดืหรือเวลัาใดืมีผ้�มาใช�บัริการมาก 

ระบับัควบัคุมสั�งการให� AHU ทำงานพร�อม

กับัปรับั VAV ให�ปริมาณ์ลัมเยั็นออกมากตาม

ความต�องการ (Demand) ควบัค่้ไปดื�วยัจะ

สามารถ่เพิ�มประสิทธิิภาพการควบัคุม (Op-

timize Control) ไดื�ส้งสุดื ไม่ว่าจะมีผ้�ใช�มาก

หรอืใช�น�อยั อณุ์หภมิ้กเ็ย็ันพอ โดืยัไม่สิ�นเปลืัอง

พลัังงานที� AHU จากพัดืลัม แลัะตอบัสนองต่อ

การเปลีั�ยันแปลังความต�องการที�จำนวนคน

อาจเคลัื�อนยั�ายัไปยัังพื�นที�อื�นหรือเคลัื�อนยั�ายั

เขึ้�ามาไดื�อยั่างรวดืเร็ว


