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ระบบออโตเมชั่่�น
กัับวิิถีีชีีวิิตของผู้้�คน ตอนที่่�    3

ฉ
บัับนี้้�จะต่่อเนื่่�องถึึงการนำระบบออโตเมชั่่�น มาช่่วย

เพิ่่�มประสิิทธิิภาพการใช้้พลัังงาน กัับอาคารสููงหรืือ

อาคารขนาดใหญ่่ ที่่�มีีอยู่่�ตามจัังหวััดที่่�มีีผู้้�คนอาศััยจำนวนมาก 

และหนาแน่่น เช่่น กรุุงเทพมหานคร เป็็นต้้น ที่่�เรีียกว่่า Building 

Automation ตามที่่�ได้้พููดถึึงไปบ้้างแล้้วว่่า อาคารจะใช้้พลัังงาน

มากกว่่าบ้้านเรืือน ถึึงแม้้มีีจำนวนอาคารขนาดใหญ่่ในปััจจุุบัันไม่่

มาก แต่่มีีแนวโน้้มจำนวนอาคาร และการใช้้พลัังงานรวมที่่�สููงขึ้้�น

อัันเนื่่�องมาจากการขยายตััวของภาคธุุรกิิจ โรงแรม โรงพยาบาล 

ศููนย์ก์ารค้้า ย่า่นจับัจ่า่ยซื้้�อขาย เป็น็ต้้น ความต้้องการความสะดวก

สบาย ไม่ว่่า่จะเป็น็พลังังานเพื่่�อทำความเย็น็ด้้วยเครื่่�องปรับัอากาศ

รวมขนาดใหญ่่ หรืือทำความร้้อนเพื่่�อใช้้ประกอบการทำอาหาร 

หรืือนำพลัังงานมาให้้แสงสว่่างเพื่่�อการทำงาน การใช้้ชีวิิต และ

เพื่่�อความปลอดภััย หรืือพลัังงานเพื่่�อใช้้ขัับเคลื่่�อน เช่่นลิิฟท์์ บัันได

สำหรัับขึ้้�นลงอาคาร หรืือเปิิดปิิดมอเตอร์์ไฟฟ้้าสำหรัับบัันไดเลื่่�อน 

หรืือการใช้้พลัังงานเพื่่�อบัันทึึกเหตุุการณ์์ต่่าง ๆ ด้้วยกล้้อง และ 

จัดัเก็็บ เป็็นต้้น อีกีทั้้�งไม่ไ่กลจากนี้้�เราจะต้้องเตรีียมพลังังานสำหรัับ

ชารต์์รถยนต์์ไฟฟ้าตามอาคารกัันด้้วย สำหรัับประเทศญี่่�ปุ่่�นนั้้�น 

มีีการใช้้พลัังงานสำหรัับอาคารสููงต่่าง ๆ เช่่น ห้้างสรรพสิินค้้า 

ที่่�มีีการใช้้พลัังงานคิิดเป็็น 17.7% ของการใช้้พลัังงานทั้้�งประเทศ 

ส่่วนประเทศไทยนั้้�น มีีการใช้้พลัังงานในส่่วนนี้้�อยู่่�ที่่� 8.2% คิิดเป็็น 

ครึ่่�งนึึงของสััดส่่วน เมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับประเทศญี่่�ปุ่่�น

ระบบอนุุรัักษ์์พลัังงานในอาคารสููงขนาดใหญ่่นี้้� เราเรีียก 

ว่่า Building Energy Management System หรืือเรีียกกัันย่่อ ๆ 

ว่่า BEMS ตามรููปที่่�อยู่่�ตรงกลางที่่�มีีลููกศรชี้้� ซึ่่�งมีีการนำมาใช้้งาน 

ที่่�ค่อ่นข้้างยุ่่�งยากกว่า่บ้้านเรือืน (HEMS) เพราะระบบมีขีนาดใหญ่่ 

และระบบมีีความซัับซ้้อนมากกว่่า มีีผู้้�ให้้บริิการรายใหญ่่อยู่่�น้้อย 

รายการนำมาใช้้งานได้้จะต้้องมีีการสร้้างโปรแกรมขึ้้�นมาเฉพาะ 

แตกต่่างจากระบบ HEMS ที่่�อธิิบายไปในตอนที่่�แล้้ว ด้้วยมีีความ

รููปแสดงการจััดหมวดหมู่่�การใช้้พลัังงานกัับมาตราฐานสากล
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ยุ่่�งยาก และซัับซ้้อนมากกว่่า อย่่างไรก็็ดีีแนวโน้้มการใช้้พลัังงาน

สำหรับั Building Automation (BEMS) มีสีููงขึ้้�น ทั้้�งนี้้� เพื่่�อตอบสนอง

ต่่อความสะดวกสบาย ความปลอดภัย และความสำเร็็จของงาน

ของผู้้�ใช้้บริิการ ตามที่่�กล่่าวมาแล้้ว ถ้้าไม่่มีีการคิิดถึึงการประหยััด

พลังังาน มููลค่า่เงินิที่่�ต้้องซื้้�อพลังังานไฟฟ้า้มาใช้้จะสููงมากทีเีดียีว มีี

มาตรฐานที่่�เกี่่�ยวข้้องคืือ ISO16484 ที่่�เกิิดจากคณะทำงาน Techni-

cal Committee คณะที่่� 205 เป็น็ผู้้�จััดทำข้ึ้�น มาตรฐานนี้้�ครอบคลุมุ

ตั้้�งแต่่การออกแบบ, การควบคุุม, การติิดต่่อสื่่�อสารระหว่่างกััน 

protocol, Hardware, ตััวควบคุุม, operator station, การทดสอบ 

testing เป็็นต้้น แต่่ก็็ขึ้้�นอยู่่�กัับแนวทางของเจ้้าของอาคารด้้วย ถ้้า

จำแนกเป็็นกลุ่่�มอาคารอาจแบ่่งได้้เป็็นหลายกลุ่่�มเช่่น

กลุ่่�มอาคารห้้างสรรพสิินค้้า อุุณหภููมิิที่่�เย็็นสบายจะส่่งผล

ต่อ่อารมณ์ห์รือืการตัดัสินิใจ ในของการจับัจ่า่ยสินิค้้า อีกีทั้้�งจำนวน

ผู้้�ใช้้บริกิารก็ส็่ง่ผลต่อ่การทำอุุณหภููมิดิ้้วย ดังันั้้�นการทำอุณุหภููมิใิห้้

เย็็นสบาย เช่่น ในเมืืองร้้อนอย่่างบ้้านเรา ย่่อมต้้องใช้้พลัังงานที่่�สููง

กลุ่่�มอาคารผู้้�โดยสารสนามบิิน ที่่�อาจมีีผู้้�คนต้้องใช้้ชีีวิิต

หลายชั่่�วโมงในช่่วงรอขึ้้�นเครื่่�องบิิน หรืือระหว่่างรอเปลี่่�ยนเครื่่�องบินิ 

หรืือระหว่่างรอขั้้�นตอนตรวจคนเข้้าเมืือง อุุณหภููมิิที่่�ไม่่เหมาะสม 

เช่่น สููงเกิินจนผู้้�โดยสารรู้้�สึึกร้้อน จะส่่งผลต่ออารมณ์์ได้้ง่าย 

จึึงต้้องทำความเย็็นให้้เหมาะสม และแปรเปลี่่�ยนการใช้้พลัังงาน

ตามจำนวนผู้้�โดยสารในแต่่ละช่่วงเวลาด้้วย

กลุ่่�มโรงพยาบาลที่่�ต้้องใช้้พลัังงานความเย็็นตลอดเวลา 

24 ชั่่�วโมงต่่อวััน และใช้้ทุุกวััน จััดได้้ว่่าใช้้พลัังงานต่่อพื้้�นที่่�มาก

ที่่�สุุด และต้้องคำนึึงถึึงเรืืองความปลอดภัยจากการแพร่่ระบาด

ของเชื้้�อโรคด้้วย จึึงต้้องมีีการควบคุมทิิศทางการไหลของอากาศ 

และปริิมาณ หรืือเรีียกว่่าการควบคุมความดัันในห้้องผู้้�ป่่วยหรืือ 

ความดัันในห้้องโถงอาคาร เป็็นต้้น

กลุ่่�มอาคารสำนัักงาน แน่่นอนว่่าคุุณภาพของงาน มีีส่่วน

มาจากสภาพแวดล้้อม ดัังที่่�มีีผู้้�จััดทำรายงานไว้้ว่่า (Estimates 

of Improved Productivity and Health from Better Indoor 

Environments) สิ่่�งแวดล้้อมในสำนัักงานส่่งผลโดยตรงต่่อผลลัพัธ์์ 

0.5% ถึึง 5% ระดัับของความสะดวกสบายของผู้้�คนมีีส่่วนสำคััญ

ต่่อคุุณภาพของงาน และการทำให้้ผู้�คนรู้้�สึึกดีีนี้้�ย่่อมต้้องใช้้ต้้นทุุน

พลัังงานมาแลก

รููปเปรีียบเทีียบการใช้้พลัังงานต่่อพื้้�นที่่�

จากรููปโรงพยาบาล และห้้างสรรพสิินค้้า จััดเป็็นกลุ่่�มที่่�มีี

การใช้้พลังัานต่่อพื้้�นที่่�มากที่่�สุดุ ในที่่�นี้้�จะขอยกตััวอย่า่ง เทคโนโลยี

สำหรัับประหยััดพลัังงานของ 2 กลุ่่�มนี้้�เป็็นเบื้้�องต้้นก่่อน 

การควบคุุมอุุณหภููมิิให้้แต่่ละพื้้�นที่่�มีีความอิิสระต่่อกััน 

จะช่่วยให้้ใช้้พลัังงานในการทำความเย็็นได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 

จากรููปถ้้าบริเวณใดมีผู้้�ใช้้บริการอยู่่�น้้อย เช่่น บริิเวณต้้อนรัับของ

โรงพยาบาล หรืือบริิเวณห้้องตรวจ หรืือบริิเวณร้้านค้้าที่่�ยัังไม่่มีี

ผู้้�ใช้้บริการ แต่่ต้้องมีีการให้้ความเย็็นในบริเวณดังกล่่าวตลอด

เวลาที่่�เปิิดให้้บริิการ ระบบควบคุุมสั่่�งการให้้ AHU ทำงานพร้้อม

กัับปรัับ VAV (Variable Air Volume) ให้้ปริิมาณลมเย็็นออก

รููปแสดงการควบคุุมโดยคำนึึงถึึง Demand- Response Control (Azbil Corporation)

น้้อยตามความต้้องการ (demand) เช่่นกััน 

ถ้้าบริเวณใดหรืือเวลาใดมีผู้้�มาใช้้บริการมาก 

ระบบควบคุมสั่่�งการให้้ AHU ทำงานพร้้อม

กัับปรัับ VAV ให้้ปริิมาณลมเย็็นออกมากตาม

ความต้้องการ (Demand) ควบคู่่�ไปด้้วยจะ

สามารถเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการควบคุม (Op-

timize Control) ได้้สููงสุุด ไม่่ว่่าจะมีีผู้้�ใช้้มาก

หรือืใช้้น้้อย อุณุหภููมิก็เ็ย็็นพอ โดยไม่่สิ้้�นเปลืือง

พลัังงานที่่� AHU จากพััดลม และตอบสนองต่่อ

การเปลี่่�ยนแปลงความต้้องการที่่�จำนวนคน

อาจเคลื่่�อนย้้ายไปยัังพื้้�นที่่�อื่่�นหรืือเคลื่่�อนย้้าย

เข้้ามาได้้อย่่างรวดเร็็ว


