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ใคร
บ้้างไม่่เคยเจอความล้้มเหลว? ดููเป็็นคำถามท่ี่�

เพีียงอยากให้้ปลง หรืือฮึึกเหิิมก็็ได้้ในทำนอง

ว่่า มัันเป็็นเรื่่�องธรรมดา จะไปกลััวอะไร แต่่เมื่่�อตอนเจอความ

ล้้มเหลวเข้้าจริิง ๆ ก็็เป็็นเรื่่�องยากที่่�จะรู้้�สึึกดีี คงจะดีีกว่าถ้้ามีีวิิธีีท่ี่�

ทำให้้ไม่่ต้้องเจอกัับมัันกัันบ่่อย ๆ  วิิธีีที่่�ดีีที่่�สุุด ถ้้าไม่่อยากเจอความ

ล้้มเหลว หรืือประสบความล้้มเหลวน้้อยที่่�สุุด คืือ การวางแผน

อย่่างรอบคอบ และลงมืือทำอย่่างจริิงจััง ย้้ำตรง “รอบคอบ” 

และ “จริิงจััง” แต่่ในเมื่่�อความสำเร็็จก็็ไม่่มีีสิ่่�งใดการัันตีีได้้เช่่น

กััน มัันก็็มีีความหมายไม่่ต่่างกัับว่่าเรายัังมีีโอกาสล้้มเหลวอยู่่�ดีี 

เพราะปััจจัยัหลากหลายที่่�คาดไม่ไ่ด้ย้ังัอาจมีอียู่่� การทำอย่า่งจริงิจังั 

และรอบคอบจึงดีีท่ี่�สุุดแง่่ลดโอกาสความผิิดพลาด ที่่�อาจทำให้้ 

ล้้มเหลวได้้ นั่่�นเอง

ในเรื่่�องนี้้� หรืือบทความนี้้� จะบอกถึึงปััจจััยหนึ่่�งของความ

ล้ม้เหลว อันัหมายถึึงทำให้เ้ราหลีกีหนีคีวามล้ม้เหลวได้้ถ้า้เราเข้า้ใจ

ปัจัจัยันี้้� แต่่จะไม่่สรุปุว่า่มันัคือือะไร มีกีี่่�ข้อ้ และต้้องทำอย่่างไรบ้า้ง 

แต่่ขอเขีียนเป็็นเรื่่�องเล่่าบรรยายให้้ลองไปคิิด ไปเปรีียบเทีียบกับ

เรื่่�องอื่่�น ๆ ในชีีวิิตของเราดูู

เรื่่องราวแง่่คิิด

ตอนผมยัังเด็็ก ในวิิชาลููกเสืือ เนตรนารีี ทุุกปีีจะมีีสิ่่�งท่ี่�

เรีียกว่่า กิิจกรรมเข้้าฐาน เพื่่�อวััดหรืือทดสอบอะไรนั้้�น ผมจำไม่่ได้้ 

จริิง ๆ โดยเป็็นกิิจกรรมรููปแบบหนึ่่�งซึ่่�งอาจเปลี่่�ยนแปลงบ้้าง 

ในรายละเอีียด แต่่ส่่วนที่่�เหมืือนกัันหมดทุุกครั้้�ง คืือ การที่่�เราต้้อง

ข้้ามบ่่อน้้ำ คููน้้ำ หรืือลำคลองเล็็ก ๆ อะไรทำนองนี้้� จะด้้วยเชืือก 

ท่่อนไม้้ เดิิน โหน ไต่่ อะไรก็็ตาม ที่่�สำคััญคืือ “อย่่าตกน้้ำ”

การต้้องตกน้้ำในตอนนั้้�น แม้้มัันไม่่ค่่อยจะโอเค เพราะ

เสื้้�อผ้า้เราต้อ้งเปียีก แต่ส่ิ่่�งที่่�น่า่กลัวักว่า่ คือื ผู้้�ชมท่ี่�อยู่่�รอบ ๆ  เพราะ

ทัันทีีที่่�มีีใครตกน้้ำ เสีียงโห่่ฮา หััวเราะเยาะ จะดัังไปทั่่�ว เป็็นความ

สนุุกของผู้้�ชม และเป็็นความน่่าอายของผู้้�พลาด

บางทีสีิ่่�งที่่�น่่ากลัวักว่า่ “ความล้ม้เหลว” คือื “คนที่่�เฝ้า้มองเรา” 

ล้้มเหลว

อาจถืือได้้ว่า่ปัจัจัยัหนึ่่�งของความล้้มเหลว คือื ภาวะกดดันั

ที่่�มาจากคนรอบข้าง หลายคนทราบดีีว่่า สิ่่�งนี้้�สามารถทำให้้คน

มากมายไม่ก่ล้า้ลุกุขึ้้�นมาทำอะไรเลยด้ว้ยซ้้ำ หรือืเรียีกว่า่ “ล้ม้เหลว

เพราะไม่่เริ่่�มต้้น”

ซึ่่�งในกิจิกรรมนั้้�น จะว่า่ไปแล้ว้การตกน้้ำยังัไม่ท่ำให้เ้รารู้้�สึกึ

แย่่ได้ม้ากเท่า่ การถููกหัวัเราะเยาะ หรืืออาจกล่าวได้ว้่า่ บางทีสีิ่่�งที่่�

น่่ากลััวกว่่า “ความล้้มเหลว” คืือ “คนที่่�เฝ้้ามองเรา” ล้้มเหลว

หนึ่่�งวิิธีีหลีีกหนีี
ความ “ล้้มเหลว”


