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ใครู้
บ้้างไม่เคยเจอควัามล้มเหลวั? ด่เป็นคำถามทีี่�

เพิ่ียงอยาก้ให้ปลง หรือฮึึก้เหิมก้็ได้ในที่ำนอง

วั่า มันเป็นเรื�องธุรรมดา จะไปก้ลัวัอะไร แต่เมื�อตอนเจอควัาม

ล้มเหลวัเข้้าจริง ๆ ก้็เป็นเรื�องยาก้ที่ี�จะร้่สู่ึก้ดี คงจะดีก้ว่ัาถ้ามีวัิธุีทีี่�

ที่ำให้ไม่ต้องเจอก้ับ้มันก้ันบ้่อย ๆ  วัิธุีที่ี�ดีที่ี�สูุ่ด ถ้าไม่อยาก้เจอควัาม

ล้มเหลวั หรือประสู่บ้ควัามล้มเหลวัน้อยที่ี�สูุ่ด คือ การวางแผน

อย่างรอบ้คอบ้ และลงม่อทำอย่างจริงจัง ย�ำตรง “รอบ้คอบ้” 

และ “จริงจัง” แต่ในเมื�อความสำเร็จก็ไม่มีสิ�งใดการันตีได้เช้่น

กัน มันก้็มีควัามหมายไม่ต่างก้ับ้วั่าเรายังมีโอก้าสู่ล้มเหลวัอย่่ดี 

เพิ่ราะปัจจยัหลาก้หลายที่ี�คาดไมไ่ดย้งัอาจมอีย่ ่ก้ารที่ำอยา่งจรงิจงั 

และรอบ้คอบ้จึงดีทีี่�สูุ่ดแง่ลดโอก้าสู่ควัามผ่ิดพิ่ลาด ที่ี�อาจที่ำให้ 

ล้มเหลวัได้ นั�นเอง

ในเรื�องนี� หรือบ้ที่ควัามนี� จะบ้อก้ถึงปัจจัยหนึ�งข้องควัาม

ลม้เหลวั อนัหมายถึงที่ำใหเ้ราหลกี้หนคีวัามลม้เหลวัได้ถา้เราเข้า้ใจ

ปจัจยันี� แต่จะไม่สู่รปุวัา่มนัคอือะไร มกี้ี�ข้อ้ และต้องที่ำอย่างไรบ้า้ง 

แต่ข้อเขี้ยนเป็นเรื�องเล่าบ้รรยายให้ลองไปคิด ไปเปรียบ้เทีี่ยบ้กั้บ้

เรื�องอื�น ๆ ในชีวัิตข้องเราด่

เรู้่องรู้าวแง่คิด

ตอนผ่มยังเด็ก้ ในวัิชาล่ก้เสู่ือ เนตรนารี ทีุ่ก้ปีจะมีสิู่�งทีี่�

เรียก้วั่า ก้ิจก้รรมเข้้าฐ์าน เพิ่ื�อวััดหรือที่ดสู่อบ้อะไรนั�น ผ่มจำไม่ได้ 

จริง ๆ โดยเป็นก้ิจก้รรมร่ปแบ้บ้หนึ�งซึ่ึ�งอาจเปลี�ยนแปลงบ้้าง 

ในรายละเอียด แต่สู่่วันที่ี�เหมือนก้ันหมดทีุ่ก้ครั�ง คือ ก้ารที่ี�เราต้อง

ข้้ามบ้่อน�ำ ค่น�ำ หรือลำคลองเล็ก้ ๆ อะไรที่ำนองนี� จะด้วัยเชือก้ 

ที่่อนไม้ เดิน โหน ไต่ อะไรก้็ตาม ที่ี�สู่ำคัญคือ “อย่าตก้น�ำ”

ก้ารต้องตก้น�ำในตอนนั�น แม้มันไม่ค่อยจะโอเค เพิ่ราะ

เสู่ื�อผ่า้เราตอ้งเปยีก้ แตสู่่ิ�งที่ี�นา่ก้ลวััก้วัา่ คอื ผ่่ช้มทีี่�อย่ร่อบ้ ๆ  เพิ่ราะ

ที่ันที่ีที่ี�มีใครตก้น�ำ เสู่ียงโห่ฮึา หัวัเราะเยาะ จะดังไปที่ั�วั เป็นควัาม

สู่นุก้ข้องผ่่้ชม และเป็นควัามน่าอายข้องผ่่้พิ่ลาด

บ้างที่สิีู่�งที่ี�น่าก้ลวััก้วัา่ “ควัามลม้เหลวั” คอื “คนที่ี�เฝึา้มองเรา” 

ล้มเหลวั

อาจถือได้วัา่ปจัจยัหนึ�งข้องควัามล้มเหลวั คอื ภาวะกดดนั

ที�มาจากคนรอบ้ข้าง หลายคนที่ราบ้ดีว่ัา สิู่�งนี�สู่ามารถที่ำให้คน

มาก้มายไมก่้ลา้ลกุ้ข้ึ�นมาที่ำอะไรเลยดว้ัยซึ่�ำ หรอืเรยีก้วัา่ “ลม้เหลวั

เพิ่ราะไม่เริ�มต้น”

ซึ่ึ�งในก้จิก้รรมนั�น จะวัา่ไปแลว้ัก้ารตก้น�ำยงัไมท่ี่ำใหเ้ราร่สู้่กึ้

แย่ไดม้าก้เที่า่ ก้ารถก่้หวััเราะเยาะ หรืออาจก้ล่าวัไดว้ัา่ บ้างทสีิ�งที�

น่ากลัวกว่า “ความล้มเหลว” ค่อ “คนที�เฝ้้ามองเรา” ล้มเหลว

หนึ่่�งวิิธีีหลีีกหนึ่ี
ควิาม “ล้้มเหล้ว”


