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กนิฎฐา มัต้สุโอะ

 Wakakusa Yama-yaki ชมจาก้พระราชวัง Heijo-kyo

แม้้
จะชินิกั้บคืวามหนิาวเย็นิ

ในิฤด่หนิาวมาก้ว�า 40 ป็ี 

แต์�เมื�อย�างเข้้าป็ลายฤด่ก็้ต์ั�งต์ารอ อาก้าศ

อุ�นิ ๆ ดอก้ไม้งาม ๆ ที่ี�จะผลิบานิในิต์้นิฤด่

ใบไม้ผลิไม�ได้ ยิ�งปี็นิี�อาก้าศหนิาวเย็นิ หมิะ

โป็รยป็รายถึี�มาต์ั�งแต์�ป็ลายมก้ราคืมจนิถึึง

ป็ลายกุ้มภาพันิธี์ยิ�งที่ำให้เฝี้ารอฤด่ใบไม้

ผลิมาก้ก้ว�าป็ีก้�อนิ ๆ 

แที่บทีุ่ก้พื�นิที่ี�ข้องญี�ป็ุ�นิจะเริ�มพิธีี

ต์อ้นิรบัฤดใ่บไมผ้ลกิ้นัิต์ามป็ฏิทิี่นิิจนัิที่รคืต์ิ

ที่ี�ป็ัจจุบันิต์รงก้ับวันิที่ี� 3 กุ้มภาพันิธี์หรือ 

“เซีที่สุู่บุนิ” แป็ลต์รงตั์วได้ว�า “วันิเป็ลี�ยนิ

ฤด่” ต์ามวัดพุที่ธีและศาลชินิโต์จะมีพิธีี 

“โอุนกิับโฮะโนะ”

 ยัักษ์์กับไฟ สััญลัักษ์ณ์์ฤดููใบไม้้ผลัิ  

 ของนารา

ข้บัไล�สู่ิ�งไม�ดงีามที่ี�มกั้ป็ราก้ฏิก้ายเป็็นิ “ยกั้ษ์” 

(โอนิิ) ด้วยก้ารป็า “ถึั�ว” (มาเมะ) หนึิ�งในิ

ธีัญญาหาร 5 อย�างสู่ำคืัญที่ี�มีพลังพิเศษ 

ต์ามบา้นิเรอืนิพ�อแม�ก้จ็ะที่ำพธิี ีไล�ยกั้ษง์�าย ๆ  

เช�นิ ให้พ�อใสู่�หนิ้าก้าก้ยัก้ษ์แม�และล่ก้ ๆ ก้็

พาก้นัิป็าถึั�วใสู่�พ�อ ป็าก้ก้ร็อ้งต์ะโก้นิไล�ยกั้ษ์

ให้ออก้ไป็นิอก้บ้านิ นิอก้วัดก้ันิว�า “โอนิิวะ

โซีะโต์ะฟุกุ้วะอุจิ” (คืวามไม�ดีงามจงเลือนิ

หายไป็ เหลือไว้แต์�คืวามสูุ่ข้ และโชคืลาภ

ในิบ้านิเรือนิ) 

แต์�สู่ำหรับที่ี�นิารา เมืองหลวงเก้�า

แก้�ข้องญี�ป็ุ�นินิั�นิ พิธีีรับฤด่ใบไม้ผลิในิวัด

พุที่ธีและศาลชินิโต์สู่ำคืัญ ๆ หาได้ต์รงก้ับ

วนัิทีี่� 3 ก้มุภาพันิธ์ีเช�นิทีี่�อื�นิ ๆ  และไม�ใช�ก้าร 

ไล�ยัก้ษ์ด้วยถึั�วเหมือนิที่ี�อื�นิ ๆ 

“ดาดะโด โนะ โอนิ ฮาชิิริ” ย้ักษ์

แบกคบเพัลิงไล่สิ�งไม่ด่งาม เป็็นิเวลา

ต์ิดต์�อกั้นิก้ว�า 500 ป็ีแล้วทีี่�ทีุ่ก้วันิทีี่� 14 

มก้ราคืม ทีี่�วัดเนิมบุที่สู่จิในิเมืองโก้ะโจ 

จะจัดพิธีี “ยัก้ษ์วิ�ง” (โอนิิ ฮาชิริ) วนิในิ 

ต์วัโบสู่ถ์ึไมเ้ลก็้ ๆ  (ดาดาโด) ยกั้ษพ์�อแม�ลก่้ 

3 ต์ัว ถึือคืบเพลิงยัก้ษ์วิ�งมาโผล�ทีี่�ระเบียง

ยาว ๆ ข้องโบสู่ถึ์รอบแล้วรอบเล�า แสู่ง

เพลิงและคืวันิจาก้คืบเพลิงไที่มัที่สุู่อบอวล

ไป็ที่ั�วที่ั�งด้านิในิและลอยข้ึ�นิมาป็ิ�มหลังคืา

โบสู่ถ์ึ ด้วยคืวามเชื�อทีี่�ว�ายัก้ษ์ที่ั�งสู่ามเป็็นิ
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ยัก้ษ์ที่ี�คือยป็ก้ป็้องพระอามิดาเนิียวไร ใช้

คืบเพลิงขั้บไล�สู่ิ�งไม�ดีงามทีี่�มารบก้วนิพระ

ป็ระธีานิและผ่้คืนิในิต์ำบล

ชายทีี่�ไดร้บัเลือก้ที่ำหน้ิาที่ี�เป็น็ิยัก้ษ์

ถึอืคืบเพลิงนิ�ำหนิกั้ราว 60 ก้โิลก้รัม จะต้์อง

ก้ินิอาหารเจต์�อเนิื�องก้ันิ 1 สู่ัป็ดาห์ก้�อนิพิธีี 

คืบเพลิงไม้ก้็ต์้องไป็ต์ัดไม้มาที่ำด้วยต์ัวเอง

และรับที่ำหนิ้าที่ี�ต์�อกั้นิป็ีแล้วป็ีเล�า เมื�อแก้�

ชราลงก็้ต์้องสู่�งไม้ให้ล่ก้หลานิในิต์ระก้่ล

ต์�อไป็ ยัก้ษ์ที่ี�นิี�เป็็นิยัก้ษ์ดีแบก้คืบเพลิงเอง

“วาคาคสุะ ย้ามะย้าค”ิ - - เผาเข่า 

ไล่วิญญานวัวยั้กษ์ พิธีีรับฤด่ใบไม้ผลิ 

ในิป็ลายเดือนิมก้ราคืมที่ี�เข้าวาคืาคืุสู่ะ

ยามะ เข้าเต์ี�ย ๆ  หลงัวดัโที่ไดจแิละวดัโคืฟ-ุ 

กุ้จิ เมื�อไฟลามที่ั�วเข้าจะสู่ามารถึมองเห็นิ

ไดจ้าก้ในิต์วัเมอืง พธิีดีงัก้ล�าวเป็น็ิที่ี�ร่จั้ก้ก้นัิ

ในินิามข้อง “ย้ามะย้าค”ิ หรอื “พัธิิเ่ผาเข่า” 

บางต์ำนิานิเชื�อกั้นิว�าวิญญาณีวัวยัก้ษ์ 

(อุชิโอนิิ) จาก้สูุ่สู่านิอุงุยสูุ่ที่สูุ่ก้าโคืะฟุงบนิ

ยอดเข้า มัก้ออก้มาอาละวาดรบก้วนิผ้่คืนิ 

แต์�เมื�อเจอเพลิงไฟทีี่�ผ่้คืนิพากั้นิจุดไล�ก็้ดับ

หายไป็ ก้ระนิั�นิก็้ต์ามผ่้คืนิก็้ยังหวาดก้ลัว

พาก้ันิมาจุดเพลิงเผาเข้าไล�ก้ันิทีุ่ก้เดือนิ

มก้ราคืม บางต์ำราก้็เล�าข้านิก้ันิว�าวัดพุที่ธี

ใหญ�ที่ั�งสู่องวดัพาก้นัิแย�งชงิเป็น็ิเจา้ข้องเข้า 

มีก้ารจุดเพลิงเผาเข้าที่ะเลาะเบาะแว้ง

ก้ันิเนิือง ๆ ต์ำนิานิใดจะจริงเที่็จแคื�ไหนิ 

ไม�เป็็นิทีี่�ก้ระจ�าง แต์�ทีี่�แนิ� ๆ คืือเข้าทีี่�ถึ่ก้

เผาเก้รียนิ ดินิจะอุดมสู่มบ่รณี์ข้ึ�นิ ผัก้หญ้า 

ต์้นิฤด่ใบไม้ผลิพาก้ันิงอก้งามเป็็นิที่ี�ยินิดี

ข้องชาวไร�ชาวนิาและหลังจาก้วัดทัี่�งสู่อง

แห�งต์ก้ลงสู่งบศึก้ก้นัิไดใ้นิป็ ี1760 ก้ร็�วมมอื 

ก้ันิที่ำพิธีีเผาเข้าเรื�อยมา

ป็ัจจุบันิพิธีี เผาเข้ายังคืงรัก้ษา

ธีรรมเนีิยมดั� ง เ ดิมด้วยก้ารใช้ไฟจาก้ 

คืบเพลิงไฟข้องพระชินิโต์จาก้ศาลคืาสุู่งะ

ไที่ไช เพิ�มเต์ิมพลุเพื�อเอาใจผ่้ชมราว 15 

นิาทีี่ก้�อนิทีี่�จะจุดไฟเผาเข้าที่ั�งเข้าราว 30-

60 นิาทีี่เต็์มที่�ามก้ลางเสีู่ยงป็รบมือข้อง 

นิกั้ที่�องเทีี่�ยวทีี่�พาก้นัิมาชม ที่ั�งทีี่�ต์นีิเข้าและ

ต์ามดาดฟ้าโรงแรมต์�าง ๆ ในินิารา 

ผ่้คืนิที่้องถึิ�นิมัก้ก้ล�าวข้านิก้ันิว�า 

“ฤด่ใบไม้ผลิข้องนิาราจะไม�มาเยือนิหาก้

ไม�มีก้ารเผาเข้า วาคืาคืุสู่ะยามะ” 

“ดาดะโอชิิ” - - คบเพัลิงไล่ย้ักษ์

แดง เข่่ย้ว และฟ้า ที่กุ้วนัิที่ี� 14 ก้มุภาพนัิธี์ 

ที่ี�วัดฮาเสู่ะเดราเมืองซีากุ้ไร คืณีะสู่งฆ์์ 

นิำโดยที่�านิเจ้าอาวาสู่จะยก้ข้บวนิพร้อม

หีบสู่มบัติ์สู่ำคืัญขึ้�นิไป็ทีี่�โบสู่ถึ์บนิเนิินิเข้า 

เต์ี�ย ๆ  ทีี่�ป็ระดิษฐ์านิพระโพธิีสู่ตั์ว์ อวโลกิ้เต์ศวร 

เริ�มพิธีีสู่วดมนิต์์ไล�ยัก้ษ์ (ดาดะโอชิ) ก้ันิ 

 Aka-in ยัก้ษ์แดงออก้อาละวาดนิอก้โบสู่ถึ์  เที่พ Bishamonten ออก้มาป็ราบยัก้ษ์ ณี วัด Yakushi-ji

 ยัก้ษ์สู่องต์ัวเอาคืบเพลิง Taimatsu ชนิก้ันิในิพิธีี Dada-oshi 
ณี วัด Hase-dera
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เป็็นิป็ระจำ ว�าก้ันิว�า “ดาดะ” หมายถึึง 

ไม้เท้ี่าข้องยมบาล (เอมมะไดโอ) เอาไว้

คือยต์ผี่ค้ืนิที่ี�ที่ำคืวามชั�วรา้ยหลงัต์ายลงมา

ในินิรก้บ้าง บางต์ำนิานิก็้ว�าเป็น็ิข้องสู่ำคัืญ

ข้องเที่พเจ้าไว้รัก้ษาผ่้คืนิให้พ้นิโรคืภัยไข้้

เจ็บ (ดาโอชิ) บ้าง ต์ามต์ำนิานิข้องวัดทีี่�

เล�าข้านิก้ันิมาบอก้ว�าที่�านิโที่ะกุ้โดะที่ี�ป็�วย

จนิเกื้อบต์ายได้ฟ่�นิข้ึ�นิหลังรับคืำสู่ั�งจาก้

ยมบาลให้สู่ร้างวัดและที่ำหนิ้าที่ี�รัก้ษาผ่้ที่ี�

เจ็บไข้้ด้วย ก้ารป็ฏิิบัต์ิธีรรม (ช่นิิเอ) และ

ใช้เคืรื�องราง (โก้ะโอฟุดะ) ป็ระทัี่บให้ผ่้คืนิ 

จาก้นิั�นิทีุ่ก้ป็ีจะมีก้ารแจก้เคืรื�องรางพร้อม

ข้บัไล�ยัก้ษ์ดว้ยพลงัจาก้คืบเพลงิเป็น็ิป็ระจำ

ก้ารไล�ยัก้ษ์เริ�มจาก้พระสู่งฆ์์ ในิ

มือถืึอเคืรื�องรางวิ�งไล�ในิโบสู่ถ์ึก้�อนิทีี่�ยัก้ษ์

จะหนิีออก้ไป็นิอก้โบสู่ถึ์ พร้อมก้ารขั้บไล�

ด้วยคืบเพลิงไที่มัที่สูุ่ โดยเริ�มจาก้ยัก้ษ์สู่ีฟ้า 

(อาโอโอนิิ) ต์ามมาด้วยยัก้ษ์เข้ียว (มิโดริ 

โนิะ โอนิิ) ป็ิดท้ี่ายด้วยยัก้ษ์แดง (อาก้า

โอนิ)ิ ก้บัคืบเพลิงใหญ� ราว 120 ก้โิล ไฮไลท์ี่

อย่�ที่ี�ก้ารยก้คืบเพลิงโชว์ไป็มาและก้ระที่บ

ก้ันิให้เก้ิดล่ก้เพลิงที่ี�เชื�อก้ันิว�ามีพลังป็ัด

เป็�าคืุ้มคืรองผ่้คืนิ ยามยัก้ษ์และคืบเพลิง 

เข้า้มาใก้ล ้ๆ  จะรอ้นิผ�าวจนิต์อ้ง ถึอยหลงัหนิี 

และเมื�อคืบเพลิงวนิไป็ที่ี�อื�นิ ผ้่คืนิก้็จะข้ยับ 

เข้้ามาใก้ล้อีก้คืรั�งจนิจบ นิับเป็็นิพิธีีที่ี� 

ต์ื�นิเต์น้ิ เรา้ใจจนิลมืคืวามหนิาวเยน็ิไป็ที่นัิที่ี

“โอะมิซุโทะริ” (ชูินิเอะ) - - พัิธิ่

ตักน้ำศัักดิ�สิทธิิ� (ป็ฏิิบัติธิรรม) วัดโท

ไดจิ “อาก้าศจะอุ�นิข้ึ�นิก้็หลังจาก้เสู่ร็จพิธีี

โอะมิซีุโที่ะริวัดโที่ไดจิไป็แล้ว” ด่เหมือนิ

จะเป็็นิคืำพ่ดที่ี�ติ์ดห่คืนิในิภ่มิภาคืคืันิไซี 

มาแต์�โบราณีก้าลก้ว�า 1,272 ป็ีมาแล้ว ทีี่�

วัดโที่ไดจิจัดพิธีีป็ฏิิบัต์ิธีรรมข้องพระสู่งฆ์์ 

11 ร่ป็ ต์ิดต์�อก้ันิจาก้วันิที่ี� 1 จรดคืืนิวันิ

ที่ี� 14 มีนิาคืมที่ี�วิหารนิิงัที่สูุ่โดเป็็นิป็ระจำ 

ที่กุ้คืนืิจะมีก้ารใช้คืบเพลิงสู่�องที่างให้พระสู่งฆ์์ 

ที่ี�ลงมาพัก้ในิกุ้ฏิิด้านิล�างก้ลับข้ึ�นิไป็บนิ

โบสู่ถึ์และในิคืืนิที่ี� 12 พระสู่งฆ์์จะพาก้ันิลง

จาก้โบสู่ถึ์มาต์ัก้นิ�ำศัก้ดิ�สิู่ที่ธีิ�ที่ี�บ�อบาดาล

ด้านิล�างข้ึ�นิไป็ถึวายพระโพธีิสู่ัต์ว์ในิวิหาร 

ทีุ่ก้คืืนิล่ก้ศิษย์ล่ก้หาจะถืึอคืบเพลิงวิ�ง 

จาก้ซ้ีายไป็ข้วาบนิระเบียงวิหาร จนิล่ก้ไฟ

โป็รยป็รายลงมาด้านิล�างเต์ม็ไป็หมด ลก่้ไฟ

จาก้คืบเพลิงไที่มัที่สูุ่และเศษไม้คืบเพลิงที่ี�

เหลอืเชื�อก้นัิว�าเป็็นิเสู่มือนิเคืรื�องรางศกั้ดิ�สู่ทิี่ธีิ� 

ช�วยข้ับไล�สิู่�งไม�ดีงามได้ ผ่้คืนิจึงพาก้ันิไป็

คือยชมทีี่�ลานิใต์้วิหารรับล่ก้ไฟและแย�ง

เศษไม้คืบเพลิงหลังเสู่ร็จพิธีีก้ันิเป็็นิป็ระจำ

“โอนิโอย้ชิิกิ ” พัิธิ่ ขั่บไล่ย้ักษ์

วัดย้ากุชิิจิ ที่้ายสูุ่ด ๆ คืือพิธีีโอนิิโอยชิก้ิ 

ในิคื�ำวันิสุู่ดท้ี่ายข้องเดือนิมนีิาคืม หลังจาก้ 

พระสู่งฆ์์ 10 ร่ป็ เสู่ร็จพิธีีป็ฏิิบัต์ิธีรรม (ชุนิิ

เอะ) ก้็จะเริ�มพิธีีไล�ยัก้ษ์ 5 ต์ัวที่ี�ถึือคืบเพลิง

อาละวาดฟาดฟันิเวทีี่บ้างเสู่ารอบ ๆ บ้าง

อย�างเมามันิ จนิก้ระที่ั�งเที่พบิชะมงเที่ง

ป็ราก้ฏิก้ายป็ราบป็รามให้สู่งบ 

“โอนิ” หรือย้ักษ์ น้ันเป็ร่ย้บ-

เสมือนกับกิเลสในใจคนท่�ต้องลดละ 

ในข่ณะท่�แสงเพัลิงหรือ “โฮะโนะ” จาก

คบเพัลิงไทมัทสุนั้นนอกจากจะใช้ิ 

ส่องทางย้ามมืดมิดแล้ว ย้ังม่พัลังข่ับไล่

สิ�งไม่ด่งาม รวมทั้งการดับกิเลสในใจ

คนอ่กด้วย้ การจะเริ�มรับฤดูใบไม้ผลิ

หรือปี็ใหม่ ต้องเริ�มจากการชิำระล้าง

กิเลสและจิตใจตนเองให้สะอาดก่อน

 พิธีี Omizu-tori ณี วัด Todai-ji

 ยัก้ษ์พ�อแม�ล่ก้ยก้
คื บ เ พ ลิ ง นิ� ำ ห นิั ก้ 
6 0  ก้ิ โ ล ก้ รั ม ที่ี�
พิธีี  Dada-do no 
Oni-hashiri




