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“โกะซััง โอะคุุริิบิิ”
พิิธีีส่่งดวงวิิญญาณบรรพบุรุุษกลัับสััมปรายภพ

“โอบง” เป็็นเทศกาลคล้้ายเทศกาลสารทจีีนของคนจีีนใน

เมืืองไทยเรา ตรงกัับราววัันที่่� 7-16 สิิงหาคมของทุุกปีี โดยมีีวัันที่่� 

16 เป็็นวัันสุุดท้้ายและถืือเป็็นวัันส่่งดวงวิิญญาณของบรรพบุุรุุษ 

ที่่�มาเยี่่�ยมลููกหลานให้้กลัับไปยังสััมปรายภพ เช่่น ด้้วยการจุุดพลุุ 

ลอยโคมในแม่น่้ำ้และการเผาเขาเพื่่�อส่อ่งแสงสว่า่งนำทาง ไม่ว่่า่โลก

จะเปลี่่�ยนไปมากน้้อยหรืือรวดเร็ว็เพียีงใด คนญี่่�ปุ่่�นทั่่�วไปก็ย็ังัฉลอง

เทศกาลโอบงนี้้�ด้วยการเดิินทางกลัับภููมิิลำเนา นำของมาเซ่่นไหว้้

บรรพบุุรุุษทั้้�งที่่�สุุสานและที่่�บ้้านเกิิดกัันอย่่างถ้้วนหน้้า 

คนเกีียวโตเรีียกดวงวิิญญาณบรรพบุุรุุษที่่�จะกลัับมาเยี่่�ยม

ลููกหลานช่่วงโอบงนี้้�ว่่า “โอะโชะไรซััง” ผู้้�คนจะพากัันไปทำบุุญ 

ซื้้�อโคมกระดาษหรืือซ้ื้�อเทีียนเขียีนชื่่�อโอะโชะไรซังัประดัับประดากััน 

ที่่�วัดัประจำตระกููลบางแห่่งก็ม็ีกีารแสดงละคร การร่ายรำทำเพลงกััน 

อย่่างสนุุกสนาน “บงโอะ โดริิ” หรืือรำวงก็็เป็็นหนึ่่�งในธรรมเนีียม 

ดังักล่าว ผู้้�คนตามบ้้านจะเตรียีมอาหารคาวหวานรัับบรรพบุุรุษุกัันทุุก 

หย่่อมหญ้้าในราววัันที่่� 13-16 และเมื่่�อถึึงวัันที่่� 16 วัันสุุดท้้ายของ

เทศกาล คนเกียีวโตก็จ็ะร่ว่มกันัส่ง่บรรพบุรุุษุกลับัด้้วย “การเผาเขา 

ทั้้�ง 5 เขา” (โกะซััง โอะคุุริิบิิ) ที่่�ห้้อมล้้อมตััวเมืืองด้้วยตััวอัักษร 

จีีน รููปเรืือและรููปเสาโทริิอิิ 

พิธิีเีผาเขาดังักล่า่วเริ่่�มจาก 2 ทุ่่�มบนเนิินเขาเนียีวกะทาเกะ

ทางทิศิตะวันัออกเป็น็ตััวหนังัสืือจีนีว่า่「大」(ได) ตามด้้วยตัวัอักัษร

「妙法」 (เมียีวโฮ) ที่่�เขามัทัสุงะสากิ ิรูปูเรืือใบท่ี่�เขานิชิิกิะ โมะหุเุนะ

ยามะ อักัษร「大」 (ได) อีกีครั้้�งท่ี่�เขาโอคิิตะยามะทางเหนืือ ปิดิท้้ายท่ี่�
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เวลา 2 ทุ่่�ม 20 นาที ีด้้วยรูปูเสาโทริอิิทิี่่�เขาคิติะชากะ 

มิิซุุโอะยามะ ทางทิิศตะวัันตก ห่่างกัันเขาละ 5 

นาทีี ใช้้คบเพลิิงเผานานเป็็นเวลาเขาละ 30 นาทีี

ทุุกแห่่ง นอกจากฟืืนไม้้ขนาดใหญ่่แล้้ว ยัังมีีฟืืนที่่�

ทำจากไม้้โกะมะบาง ๆ กำกัับชื่่�อของบรรพบุุรุุษที่่�

ผู้้�คนเขีียนและนำมาให้้วััดแต่่ละแห่่งที่่�ตีีนเขาช่่วย

เผาให้้ด้้วย ตามที่่�สููงบางแห่่งในตััวเมืืองสามารถ

มองเห็็นตััวอัักษรเหล่่านั้้�นได้้พร้้อมกััน 4 แห่่ง แต่่มัักไม่่เห็็นรููปเสา

โทริิอิิที่่�ห่่างออกไปทางทิิศตะวัันตก แต่่ละเขาจะมีีกลุ่่�มชาวบ้้าน 

ใกล้้ ๆ คอยดููแลรัักษาและทำหน้้าท่ี่�จุุดไฟถ่ายทอดกัันมาเป็็น 

รุ่่�น ๆ  โดยมีตีำนานและรายละเอียีดของไม้้และฝืนืที่่�ใช้้แตกต่า่งกันั 

เล็็กน้้อย

ผู้้�รู้้�บอกว่าเหตุุผลที่่�เริ่่�มจากเขาด้้านทิิศตะวัันออกด้้วยอัักษร

「大」 (ได) นั้้�น เชื่่�อกัันว่่าเพราะทิิศตะวัันออกเป็็นทิิศที่่�พระอาทิิตย์์

ขึ้้�นและตััวอัักษร「大」(ได) เปรีียบเสมืือนตุ๊๊�กตาสััญลัักษณ์์แทน 

“โอะโชะไรซังั” ที่่�ก่อ่นเดินิทางกลับัจะกราบนมัสัการ “นัมัโมเมียีวโฮ 

เรงเงะเคีียว” ตามพระธรรมคำสั่่�งสอน「妙法」(เมีียวโฮ) และ

ขึ้้�นเรืือโชะไรเซนข้้ามแม่่น้้ำท่ี่�เชื่่�อมโลกมนุุษย์์กัับสััมปรายภพ 

ระหว่่างทางจะปรากฏตััวหนัังสืือ「大」(ได) ทางซ้้ายมืืออีีกครั้้�ง 

ก่่อนที่่�จะลอดเสาโทริิอิิ กลัับไปยัังสััมปรายภพอย่่างสุุขสงบ 

ทางทิิศตะวัันตก

ไม่่เป็็นที่่�ปรากฏแน่่ชััดว่่าพิิธีีเผาเขาทั้้�งห้้านี้้� เริ่่�มจากเมื่่�อใด 

บางตำนานเชื่่�อว่่าเริ่่�มจากพระสงฆ์โ์คโบไดชิหิรืือพระคูไูคผู้้�นำพุทุธ

ศาสนาจากจีนมาเผยแพร่่ในสมััยเฮอััน ท่่านได้้เขีียนตััวหนัังสืือ 

「大」 (ได) เพื่่�อถ่า่ยทอดความศักัดิ์์�สิทิธิ์์�ของพระอมิติตาพระประธาน 

ของวััดที่่�ตีีนเขาเนีียวกะทาเกะที่่�มีีคนเห็็นทรงบิินไปดัับไฟที่่�โหม

ไหม้้ตััววััด 

อีีกตำนานหนึ่่�งเล่่าขานกัันว่่าเริ่่�มจาก เมื่่�ออาชิิคางะโยชิิ

มาสะ โชกุุนคนที่่� 8 ในสมััยมุุโรมะจิิ ได้้ขอให้้เจ้้าอาวาสวััดโชโคะคุุ

จิใิช้้คบเพลิิงไทมัทสุเขียีนตััวหนัังสืือ「大」(ได) เพื่่�อรำลึึกถึึงโยชิิฮิิสะ

ลููกชายที่่�ป่่วย และตายไปเมื่่�ออายุุเพีียง 24 ปีี ตำนานนี้้�ดููมีีเหตุุผล

สนัับสนุุนอยู่่�ไม่่น้้อย เช่่น การจััดตำแหน่่งคบเพลิิงที่่�ทำให้้ตััว「大」
(ได) หันัหน้้าไปทางวัดัโชโคะคุจุิ ิซึ่่�งเป็น็ที่่�ตั้้�งสุุสานของโยชิิฮิสิะและ 

ครั้้�งนั้้�นเป็็นการจุุดคบเพลิิงบนเขาเพีียงครั้้�งเดีียว เพราะในปีี 1489 

ปีีรุ่่�งขึ้้�นตััวโยชิิมาสะเองก็็วายชนม์์ลง ไม่่มีีใครมาสานต่่อพิิธีี และ

ไม่่มีีบัันทึึกไว้้เป็็นลายลัักษณ์์อัักษร แต่่ท่ี่�วััดกิิงคะคุุจิิ (วััดเงิิน) 

วััดลููกในเครืือมีีหลัักฐานยืืนยัันว่่าธรรมเนีียมเผาเขามีีในสมััยนี้้� 

ด้้วยเหตุนุี้้�เองผู้้�คนแถวนั้้�นจึึงเชื่่�อว่่าธรรมเนียีมเผาเขาเป็็นตัวัหนังัสืือ 

「大」(ได) เริ่่�มมากจากสมััยมุุโระมาจิิ 

1)	 โคมกระดาษที่่�ผู้้�คนหาซื้้�อจากวััดใกล้้ ๆ สระ เพื่่�อลอยรำลึึกถึึงบรรพบุุรุุษ เริ่่�ม

ลอยจาก 19:00 น

2)	 ราว 20:20 น เมื่่�อแสงไฟรููปเสาโทริิอิิบนเขาติิด ก็็มีีการปล่่อยโคมกระดาษในสระ

อีีกครั้้�ง
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ตำนานสุุดท้้ายเชื่่�อกัันว่่าการเผาเขาทั้้�งห้้าแห่่ง น่่าจะเริ่่�ม

จากสมัยัต้้นเอโดะ ทั้้�งนี้้�จากบันัทึึกใน “ไดอารี่่�เคโจนิกิเกงรกกุ”ุ ของ

ฟุนุาฮาชิฮิิเิดะคาตะขุนุนางท่า่นหนึ่่�งที่่�เล่า่ว่า่ “ได้้ไปที่่�คฤหาสน์ข์อง

ท่่านเรเสเพื่่�อไปชมการเผาเขาทั่่�วเมืือง” บัันทึึกดัังกล่่าวกำกัับวัันที่่� 

ไว้้ว่่าเป็็นวัันที่่� 16 เดืือน 7 ปีีเคโจที่่� 8 (ค.ศ.1603) และหลัังจากนั้้�น 

เป็็นต้้นมาก็็พบหลัักฐานเกี่่�ยวกัับการเผาเขาในจุุดต่่าง ๆ ของ 

เกีียวโตจนกลายมาเป็็นพิิธีีเช่่นทุุกวัันนี้้� 

ผู้้� เกี่่�ยวข้้องเชื่่�อกัันว่่าพิิธีีเผาเขาเพื่่�อส่่งดวงวิิญญาณ

บรรพบุุรุุษนั้้�น น่่าจะแพร่่หลายมายัังชาวบ้้านทั่่�วไปเมื่่�อพุุทธ-

ศาสนาฝัังรากลึึกในญี่่�ปุ่่�นราวสมััยมุุโระมาจิิมากกว่า และเมื่่�อ 

เข้้ากลางสมัยัเอโดะก็ก็ลายเป็น็พิธิีเีผาเขา “โกะซังั โอคุรุิบิิ”ิ เรียีงกันั 

5 เขา เช่น่ทุกุวันันี้้� และเหตุผุลที่่�ไม่ม่ีหีลักัฐานเป็น็ลายลักัษณ์อ์ักัษร

ของหนัังสืือทางการนั้้�น ก็็เพราะว่่าพิิธีีดัังกล่าวเป็็นความเชื่่�อ เป็็น

ธรรมเนีียมปฏิิบััติิทางศาสนาของชาวบ้้าน หาใช่่พิิธีีกรรมของรััฐ

หรืือพิิธีีกรรมทางการแต่่อย่่างไร ปััจจุุบัันนี้้�พิิธีีกรรมเผาเขาทั้้�ง 5 

แห่่งได้้รัับการขึ้้�นทะเบีียนเป็็น “มรดกทางวััฒนธรรมของชาวเมืือง

เกีียวโต” แต่่ก็็ไม่่ใช่่พิิธีีกรรมภาครััฐ 

แต่่ละเขายัังมีีขั้้�นตอน และความเชื่่�อในหมู่่�ชาวบ้้านท่ี่�ร่่วม

พิิธีีแตกต่างกัันไปด้้วย ยกตัวอย่่างเช่่น ท่ี่�เขาเนีียวกะทะเกะนั้้�น 

จะเริ่่�มจุดุไฟจากฐานพร้้อมการสวดมนต์ฮ์ันัยะชินิเคียีว หลังัจากนั้้�น 

คนดููคบพลิิงแต่่ละด้้านจะตะโกนร้้องว่่า “ด้้านใต้้พร้้อมหรืือยััง” 

“ด้้านเหนืือพร้้อมหรืือยััง” “หััวตััวหนัังสืือพร้้อมหรืือยััง” ฯลฯ 

เมื่่�อทุุกคนพร้้อมก็็จะจุุดไฟพร้้อมกััน เคล็็ดอยู่่�ที่่�ว่่าหากจุดใด 

ไฟลุกไม่่ดีี ปีนีั้้�นบ้้านเรืือนของคนท่ี่�ดููแลจุดนั้้�น ๆ  จะประสบโชคร้้าย 

เป็็นต้้น 

สำหรัับตััวหนัังสืือ 「大」(ได) ท่ี่�มีีสองท่ี่�นั้้�นไม่่พบหลัักฐาน

แน่่ชัดัว่า่เพราะอะไร บางคนก็็เชื่่�อว่า่ตัวัหนังัสืือด้้านซ้้ายเป็็นเสมืือน

กระจกเงาของตััวหนัังสืือด้้านขวา บางคนก็็เชื่่�อว่่าตััวด้้านขวา 

ทางทิศิตะวันัออกหมายถึงึผู้้�ชายตัวัด้้านซ้้ายทางทิศิเหนืือหมายถึงึ

ผู้้�หญิิง สมาคมอนุุรัักษ์์ตััว 「大」(ได) ด้้านซ้้ายบอกว่่าที่่�เรีียกกัันว่่า 

“ฮิดิาริิ” (ด้้านซ้้ายนั้้�น) มาจากผู้้�คนท่ี่�ชมจากแถวพระราชวังเกียีวโต

มองเห็็นทางด้้านซ้้ายไม่่มีีเหตุุผลมากกว่่านั้้�น 

ครั้้�งนี้้�เป็็นครั้้�งแรกท่ี่�ผู้้�เขีียนไปชมพิิธีีเผาเขาทั้้�งห้้านี้้� โดย

เลืือกไปชมจากริิมสระฮิิโรสาวะอิิเคะไม่่ไกลนักจากสถานีีอาราชิิ

ยามะ ทั้้�งนี้้�เพราะทุุกปีีจะมีีการลอยโคมกระดาษราว 2,000 โคม

ก่่อน และระหว่่างการจุุดคบเพลิิงรููปเสาโทริอิิบนเขาคิิตะชากะมิิ

ซุุโอะยามะ นอกจากความงามจากแสงโคมในสระอัันกว้้างใหญ่่

แล้้ว แสงคบเพลิิงบนยอดเขาเตี้้�ย ๆ ยัังสะท้้อนลงมาบนผิิวสระ 

ดููขลัังกว่่าพิิธีีลอยโคมในท้้องถิ่่�นอื่่�น ๆ มาก 

ผู้้�เขีียนไปตั้้�งขาตั้้�งกล้้องตั้้�งแต่่ราว 4 โมงเย็็น สัักพัักใหญ่่ ๆ 

ก็็พบว่่าผู้้�คนเรีียงรายท่ี่�ฝั่่�งตรงข้้ามของเขาริิมสระเต็็มไปหมด และ

จากราวทุ่่�มคร่ึ่�งจนถึึงราวสองทุ่่�มคร่ึ่�งก็็เต็็มไปด้้วยผู้้�คนทั้้�งชาวบ้้าน

ใกล้้ ๆ ทั้้�งช่่างภาพ นัักท่องเท่ี่�ยวทั้้�งญี่่�ปุ่่�น และต่่างชาติิ แต่่ที่่�น่่า

แปลกใจคืือทุกุคนอยู่่�ในความสงบนั่่�ง และยืืนชมความงามจากแสง

โคมท่ี่�ดููมีีมนต์์ขลัังอย่่างบอกไม่่ถููก ทำให้้อดรำลึึกถึึงพ่่อท่ี่�เพิ่่�งจาก

ไปด้้วยวััย 98 ปีี เมื่่�อปลายเดืือนกรกฎาคมที่่�ผ่่านมาไม่่ได้้ ก็็เลยได้้

ถืือโอกาสส่ง่ดวงวิิญญาณ “โอะโชะไรซังั” ของพ่่อไปสู่่�สัมัปรายภพ 

พร้้อมขอบคุุณพ่่อท่ี่�ได้้เลี้้�ยงดููให้้การศึึกษาให้้ความรัักความอบอุ่่�น

แก่่ลููกมาตลอดด้้วย 

*จากสถานีี Kawaramachi/Hankyu Line หรืือจากสถานีี

เกีียวโตมีีรถประจำทางวิ่่�งไปใกล้้ ๆ ทั้้�งขาไปและขากลัับ เดิินทาง

สะดวก

https://www.discoverkyoto.com/event-calendar/august/daimon-

ji-gozan-okuribi-ritual-fires/
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