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เร่ยนรู้ญ่่ปุุ่่นจิากักัาร์ติูน (ญ่่ปุุ่่น)
ติอุน ฮี่ค่โคโมริและปัุ่ญหา 8050

อำาพัันิ เหล�าสู่่นิทร็

สวัสด่ท้่านผ่้อ่านในเดือนตุลาคม-ธิิันวาคม พอร่้ตัวอ่กัท่้ 

ปีี พ.ศ. 2567 กั็เหลือไม่ก่ั�เดือน ช่วงท้ักัท้ายปีระจำเดือนสำหรับั

เดือนน่�ขอเล่าถึึงวันสำคัญของญ่�ปุี�น 2 วัน วันแรกัคือวันท้่�ระลึกั

กัองกัำลังปีกัปี้องตนเองหรือชื�อภาษาญ่�ปุี�นท้่�ว่า 自衛隊記念日 

Jieitai Kinenbi ซ้ึ�งตรงกัับัวันท้่� 1 พฤศจ่กัายนของทุ้กัปีี หลายท้่าน

อาจจะสงสัยว่าท้ำไมไม่ใช้ว่าวันกัองทั้พ แต่จากัปีระวัต่ศาสตร์

ชว่งสงครามโลกัท่้�ผา่นมา ญ่�ปีุ�นจึงไม่มก่ัองทั้พในความหมายท่้�เรา

เขา้ใจกันั แต่มก่ัารจัดตั�งกัองกัำลังปีกัปีอ้งตนเองแท้น หากัมโ่อกัาส

จะหากัาร์ต่นท้่�เกั่�ยวข้องกัับัเรื�องกัองกัำลังปีกัปี้องตนเองของญ่�ปีุ�น

มาเล่าให้ฟัังนะครับั 

วันท้่�สองท้่�จะขอเล่าให้ฟัังคือวันสึนาม่โลกั ซ้ึ�งตรงกัับัวัน

ท้่� 5 พฤศจ่กัายนของทุ้กัปีี เพื�อเปี็นวันตระหนักัร้่ภัยสึนาม่โลกั 

หรือ World Tsunami Awareness Day โดยท่้�ปีระชุมสมัชชา

ใหญ่สหปีระชาชาต่สมัยสามัญครั�งท้่� 70 ในปีี ค.ศ. 2015 โดย

เหตุผลท้่�เสนอวันท้่� 5 พฤศจ่กัายนเปี็นวันสึนาม่โลกัเพราะวันท้่� 5 

พฤศจก่ัายน ปี ีค.ศ. 1854 จากัเรื�องราวท่้�ชื�อวา่ ‘ไฟัในทุ้ง่ขา้ว’ (稲む
らの火) [1]  มเ่นื�อหาคอื สนึามเ่ขา้โจมตจ่งัหวดัวากัายามา (จงัหวดั

ท้่�อย่่ท้างท้่ศใต้ของโอซ้ากัา) ช่วงนั�นเปี็นช่วงเกั็บัเกั่�ยวข้าวชาวบั้าน

ได้เก่ั�ยวข้าวแล้วตากัข้าวโดยกัารกัองไว้ รอจนเมล็ดร่วงจากัฟัาง 

เราเร่ยกักัองข้าวแบับัน่�ว่า 稲むら Inemura นาย Hamaguchi 

Goryo จุดไฟัในทุ้่งข้าวท้่�พวกัเขาเกั็บัเกั่�ยวมาเพื�อให้เปี็นสัญญาณ์

เตือนภัยอย่างเร็วซ้ึ�งได้ช่วยให้ชาวบั้านสามารถึหน่ท้ัน

เดม่ท้ ่‘ไฟัในทุ้ง่ข้าว’ (稲むらの火) เป็ีนเรื�องสั�นท่้�ลงตพ่ม่พ์

รวมเล่มในหนังสือ A Living God ท้่�แต่งโดย ลาฟัคาด่โอ ฮัาร์น 

Lafcadio Hearn ชาวองักัฤษท้่�ตอ่มาไดร้บััสญัชาต่ญ่�ปีุ�นและใชชื้�อ

วา่ 小泉八雲 โคอซุ่้ ฮัะคุม ุ หนังสือ A Living God ตพ่ม่พ์เผยแพร่

ในปีีเมจ่ท้่� 30 (ค.ศ. 1897) ฮัาร์นท้ราบัข่าวเกั่�ยวความส่ญเส่ยจากั 

สนึามท่้่�เกัด่จากัแผน่ดน่ไหวในภ่มภ่าค Sanriku (เปีน็เขตจงัหวดัท้าง 

ตอนเหนือของเกัาะฮัอนช่ ได้แกั่ Aomori Iwate และ Miyagi) 

ในปีเีมจท่้่� 29 ฮัารน์จงึใชค้วามสำเรจ็ท้่� Goryo ท้ำเปีน็แรงบันัดาลใจ 

ในกัารเขย่นเรื�องน่� ตอ่มาเรื�องน่�ได้เข้าคัดเลือกัแบับัเรย่นท่้�กัระท้รวง

ศึกัษาจัดขึ�นในปีีโชวะท้่� 9 และได้รับักัารคัดเลือกั ผลงานน่�ได้รับั

กัารต่พ่มพ์ในหนังสือเร่ยนภาษาของนักัเร่ยนปีระถึมศึกัษาปีีท้่� 5 

เปี็นเวลา 10 ปีี ตั�งแต่ปีีโชวะท้่� 12 [2]

เพราะฉะนั�นถึา้มาญ่�ปีุ�นชว่งน่�อาจจะมก่ัารซ้กััซ้อ้มเกั่�ยวกับัั 

สนึามห่รอืมโ่ปีสเตอรต่์ดอย่ต่ามท้่�ต่าง ๆ  แตป่ีกัต่แลว้ญ่�ปีุ�นจะมว่นั 

ปี้องกัันภัยพ่บััต่ (防災の日 Bousai no Hi) อย่่ในแล้วเดือน

กัันยายนซ้ึ�งตรงกัับัวันท้่� 1 กัันยายนของทุ้กัปีี

ฮีีคีโคโมร็ิและปัญี่หา 8050
ฮั่ค่โคโมร่เปี็นปีัญหาสังคมปีัญหาใหญ่หนึ�งของปีระเท้ศ

ญ่�ปีุ�น คำวา่ ฮัค่โ่คโมร ่引きこもり ซ้ึ�งในความหมายท้ั�วไปี คอื กัาร

เกับ็ัเนื�อเกับ็ัตวัอย่บ่ัา้น แตน่ย่ามของกัระท้รวงสาธิิารณ์สขุ แรงงาน 

และสวสัด่กัารของญ่�ปีุ�นกัำหนดน่ยามไวว้า่ “กัารอย่ใ่นบัา้นตอ่เนื�อง

เปีน็ระยะเวลา 6 เดอืนขึ�นไปี

นานา น่ารู้ ภาษาญี่ปุ่น41



TPA
news

42 TPA news | NO. 320 | October-December 2024

โดยหล่กัเล่�ยงกัารม่ส่วนร่วมในกั่จกัรรมสังคม (เช่น กัารเร่ยน, กัาร

ท้ำงาน, กัารสังสรรค์นอกับั้าน เปี็นต้น) โดยม่ผลจากัปีัจจัยต่าง ๆ 

ท้่�หลากัหลายท้่�เกั่ดขึ�นในสภาพแวดล้อมต่าง ๆ”  [3]  ซ้ึ�งหนึ�งในน่�

คอืเรื�องกัารเรย่น ในภาษาญ่�ปีุ�นจะมค่ำว่า 不登校 Futoukou หรือ

ท้่�แปีลวา่ กัารไมไ่ปีโรงเรย่น ตามคำนย่ามของกัระท้รวงศกึัษาธิิก่ัาร 

วัฒนธิิรรม กั่ฬา ว่ท้ยาศาสตร์ และเท้คโนโลย่ให้น่ยามว่า กัารไม่

ไปีโรงเร่ยน (กัารขาดเร่ยนระยะยาว 30 วันขึ�นไปีต่อปีี) ท้่�เกั่ดขึ�น

เนื�องจากัสาเหตุหรือสภาวะท้างจ่ตใจ ท้างอารมณ์์ ท้างร่างกัาย 

หรือสาเหตุท้างสังคม ท้่�ท้ำให้เด็กัไม่ไปีโรงเร่ยนหรือไม่สามารถึ

ไปีโรงเร่ยนได้ โดยยกัเว้นกัรณ์่ท่้�เป็ีน “โรค” หรือ “เหตุผลท้าง

เศรษฐ์กั่จ” [4] เพราะฉะนั�นเราอาจจะกัล่าวได้ว่าปีัญหากัารไม่ไปี

โรงเร่ยนท้่�กัำลังมากัขึ�นแสดงว่าจำนวนฮ่ัค่โคโมร่กั็ม่แนวโน้มจะ

เพ่�มขึ�นไปีด้วย 

ในตอนน่�เราจะมาพ่ดกัันถึึงปีัญหา 8050 (ปีัญหาแปีดส่บั

ห้าส่บั) ว่าแต่ปีัญหา 8050 คืออะไร ปีัญหาน่�เปี็นปีัญหาในสังคม

ตั�งแต่ยุค 1990 ในขณ์ะเร่�มแรกั ส่วนใหญ่เปี็นวัยรุ่นท้่�ไม่สามารถึ

ปีรบััตวัในโรงเรย่นหรอืตกัเป็ีนเปีา้หมายกัารถึก่ักัลั�นแกัลง้ ซ้ึ�งกัลาย

เปี็นสาเหตุของกัารเกั็บัเนื�อเกั็บัตัวอย่่บ้ัาน แต่ช่วงหลังน่�รวมไปีถึึง

กัรณ์่ปัีญหากัารหางานหรือปีัญหาในท่้�ท้ำงานด้วย [5] แล้ว 80 

กัับั 50 หมายถึึงอะไร ในท้่�น่�หมายถึึง พ่อแม่ท้่�อายุ 80 ปีี และล่กั 

ท้่�อาย ุ50 ปีี ท้ั�งค่ต่กัอย่่ในสถึานะท่้�ยากัลำบัากั และโดดเด่�ยวมากัขึ�น 

ถึ้าระยะเวลาท้่�เกั็บัตัวอย่่บั้านยืดยาวถึึง 10 หรือ 20 ปีี กัารแกั้ไข

ปีัญหาโดยตัวของคนท้่�เก่ั�ยวข้อง หรือครอบัครัวจะกัลายเปี็นส่�งท้่�

ยากัลำบัากัมากัขึ�น พอ่แม่ท้่�เร่�มตน้ท้่�ยงัมพ่ลังในกัารสนับัสนุนอย่ก่ั็

จะกัลายเป็ีนผ่ท่้้�อย่่ในสถึานะของกัารรับัเบั่�ยบัำนาญ และกัารดำรง

ชว่ต่กัจ็ะกัลายเปีน็ส่�งท้่�ยากัลำบัากัขึ�น ในปีจัจบุันัมร่ายงานเกั่�ยวกับัั 

เหตุกัารณ์์ท้่�พ่อแม่ถึ่กัท้่�งศพอย่่ในบั้าน หลังเส่ยช่ว่ตแล้วล่กัยัง 

 ภาพิธิงส่นามิที่�จัดีแสดีงอยู่ข้างต์ัวัอย่าง Node ในระบับัต์รวัจจับั 
 แผู้่นดีินไหวัและส่นามิใต์้ท่ะเล 

แอบัรับัเบั่�ยบัำนาญของพ่อแม่อย่่หรือเหตุกัารณ์์ท่้�พ่อแม่และล่กัท่้� 

อายุมากัขึ�น ร่้สึกัท้้อแท้้ต่อช่ว่ต และตัดส่นใจฆ่าตัวตายด้วยกััน 

ยังคงเกั่ดขึ�นอย่างต่อเนื�อง

 ปีัญหาสังคมน่�เปี็นปีัญหาท่้�ม่อย่่จร่งซ้ึ�งในกัาร์ต่นหลาย

เรื�องก็ัได้สะท้้อนเรื�องเหล่าน่�อย่่ ตัวอย่างของฮั่ค่โคโมร่ในกัาร์ต่น 

เช่น เกั่ดชาต่น่�พ่�ต้องเท้พ Mushoku Tensei Isekai Ittara Honki 

dasu หรือเร่ยกัสั�น ๆ ว่า Mushoku Tensei ซ้ึ�งคำว่า Mushoku 

หมายถึึง ไม่ม่อาช่พ เป็ีนเรื�องราวของชายวัย 34 ปีีท้่�เก็ับัตัวอย่่

บั้าน หลังจากัพ่อแม่ตายกั็ถ่ึกัพ่�น้องไล่ออกัจากับั้าน จากันั�นกั็ถึ่กั

รถึชนตายไปีเกัด่ในอก่ัโลกัท้่�มเ่วท้มนตร ์ในชื�อ รเ่ดย่ส เดม่กัอ่นเปีน็

กัาร์ตน่เป็ีนนย่ายออนไลน์มาก่ัอนในเว็บั Shosetsuka ni Narou ซึ้�ง

ผมเคยแนะนำไปีในตอนกั่อน ๆ [6] 

จะเห็นได้ว่ากัาร์ต่นต่างโลกัม่พล็อตเรื�องมาจากัปีัญหา

สังคม เช่น Karoushi (กัารท้ำงานจนตาย) กัารเร่ยนร่้จากักัาร์ต่น

ญ่�ปีุ�นท้ำให้เราเห็นสภาพสังคมของญ่�ปีุ�น ซ้ึ�งปีระเท้ศไท้ยเองก็ักัำลัง

จะเผอ่ญในอนาคต หวังว่าเราจะม่เวลาในกัารเตร่ยมตัวรับัมือกััน 

ปีิดท้้ายตอนน่�กัับัเรื�องราวของสึนาม่อ่กัครั�ง ปีัจจุบััน

ญ่�ปีุ�นกัำหนดให้ม่ธิิงสึนาม่ เพื�อเป็ีนหนท้างในกัารเตือนภัยสึนาม่

นอกัจากัท้่ว่ ว่ท้ยุ มือถึือ เส่ยงไซ้เรน ให้ผ่้ท้่�ม่ปีัญหาท้างกัารได้ย่น 

ซ้ึ�งไม่สามารถึได้ย่นเส่ยงไซ้เรนเตือนภัยได้ ผ่้อ่านสามารถึตามไปี

ด่โปีสเตอร์แนะนำเก่ั�ยวกัับัธิิงได้ท้่�เว็บัไซ้ต์ของกัรมอุตุว่ท้ยาญ่�ปุี�น 

[7] และผมแนบัภาพธิิงสึนาม่ท้่�จัดแสดงอย่่ข้างตัวอย่าง Node ใน

ระบับัตรวจจับัแผ่นด่นไหวและสึนาม่ใต้ท้ะเลท้่�เรื�องว่า N-net ท้่�ได้

ถึ่ายให้ผ่้อ่านได้ชมกััน  
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