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คุุก Shawshank และ ความโชคดีี
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ปีี 2024 Shawshank Redemption หนัังในดวงใจ

ตลอดกาลของหลาย ๆ คน รวมถึึงตััวผมเองด้้วย กำลัังจะ

มีีอายุุครบ 30 ปีี

ผมพึ่่�งได้้มีโอกาสอ่่านหนัังสืือ อันัเป็็นต้้นฉบับัของภาพยนต์์ 

โดยนัักเขีียนชื่่�อดััง Stephen King แก่่นหลัักของเรื่่�องราว คืือ 

‘ความหวััง’ 

ผมคิิดถึึงอีีกคำหนึ่่�ง ที่่�เรามัักจะใช้้กัันบ่่อย ๆ คืือ ‘โชคดีี’ ที่่�

คิิดว่่ามีีแง่่มุุม ให้้นำมาเชื่่�อมโยงขยายความกัันได้้ครัับ

ความโชคดีี
หากทีีมฟุุตบอลหนึ่่�ง ถููกใบแดง เสีียผู้้�เล่่นไป 1 คน ตลอด

ทั้้�งเกมเจีียนอยู่่�เจีียนไป ถููกฝ่่ายตรงข้้ามโหมกระหน่่ำ บุุกยิิงเข้้า

ใส่่หลายครั้้�ง แต่่เฉีียดเสาประตููออกไปบ้้าง ผู้้�รัักษาประตููทำหน้้าที่่�

ป้้องกัันอย่่างดีีเยี่่�ยมได้้บ้้าง

เข้้านาทีีสุุดท้้ายของเกม มีีโอกาสสวนกลัับเพีียงครั้้�งเดีียว 

เมื่่�อผู้้�รัักษาประตููสามารถรัับบอลจากฝ่่ายตรงข้้ามได้้ ส่่ง

ยาวไปยังเพ่ื่�อนในทีีม และการต่่อบอลที่่�ยอดเยี่่�ยม ในที่่�สุุดส่่งลููก

เข้้าไป ตุุงก้้นตาข่่ายพลิิกสถานการณ์์จากที่่�เป็็นรองทั้้�งเกม กลาย

เป็็นผู้้�ชนะในเกมครั้้�งนี้้� 

ผู้้�ชมไม่น่้้อยคงเรียีกชัยัชนะ ในเกมการแข่ง่ขันัครั้้�งนี้้�ว่า่ โชค

ดีีอย่่างยิ่่�ง 

เมื่่�อพููดคำว่่าโชคดีี โดยทั่่�วไปมัักคิิดถึึง สิ่่�งภายนอก ที่่�เข้้า

มาหาเรา แต่่สิ่่�งที่่�ชวนคิิดต่่อคืือ มีีเพีียงปััจจััยภายนอกเท่่านั้้�นหรืือ

ไม่ ่? เพราะในความเป็น็จริงิเราจะไม่ส่ามารถ คว้้าฉวยโอกาส นั้้�น

ไว้้ได้้เลย หากเราไม่่มีีความสามารถที่่�เพีียงพอ

ดัังนั้้�นมีีคำกล่่าวว่่า โชคดีีจะเกิิดขึ้้�นได้้จาก 2 องค์์ประกอบ

คืือ หนึ่่�ง ‘โอกาส’ และ สอง ‘การเตรีียมพร้้อม’ โดยโอกาสคืือ

ปััจจััยภายนอก การเตรีียมพร้้อมคืือปััจจััยภายใน

โอกาสที่่�เป็น็ปัจัจัยัภายนอก มิใิช่แ่ค่ก่ารอยู่่�นิ่่�งเฉย รอโอกาส

วิ่่�งเข้้ามาหา เราสามารถ แสวงหา หรืือกระทั่่�ง เป็็นผู้้�สร้้าง โอกาส

นั้้�นให้้เกิิดขึ้้�นได้้ด้้วย 

ผลของชััยชนะในเกม เริ่่�มต้้นจาก ทีีมเวิิร์์ค ที่่�ช่่วยกัันตั้้�งรัับ

อย่างเหนีียวแน่่น นี่่�ย่อ่มไม่ใ่ช่่เร่ื่�องฟ้้าบัันดาล แต่่มาจากวิินัยัผู้้�เล่่น 

ที่่�ช่่วยกัันปิิดช่่องโหว่่จากการถููกโจมดีี
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เกมสวนกลัับที่่�ยอดเยี่่�ยมคืือ การสร้้างสรรค์โอกาส เกม

บุุกให้้เกิิดขึ้้�น และเม่ื่�อโอกาสมาถึึง ก็็มีีความสามารถเปลี่่�ยนเป็็น

ประตููได้้ทัันทีี นี่่�คืือฝีีมืือของทีีม

ต่อ่ให้้มีโีอกาสวิ่่�งเข้้ามาหามากมาย แต่ถ่้้าไม่ม่ี ีการเตรีียม

พร้้อม ไม่่มีีความสามารถที่่�จะคว้้าฉวยไว้้ โอกาสเหล่่านั้้�นก็็คงจะ

หลุุดลอยไปในที่่�สุุด

ในการทำงาน เราสามารถนำแนวคิิดของโอกาส ไปใช้้กัับ

การมองปััญหา อุุปสรรคต่างๆที่่�เกิิดข้ึ้�น ด้้วยมุุมมองเชิิงบวกว่่า 

ปััญหาคืือ โอกาสแห่่งการปรัับปรุุงพััฒนา ต่่อไป

ความหวััง สร้้างโชค
Shawshank Redemption ใช้้ชื่่�อภาษาไทยว่่า ชอว์์แชงค์์ 

มิิตรภาพ ความหวััง ความรุุนแรง ได้้รัับการเสนอเข้้าชิิงรางวััล

ออสการ์์ถึึง 7 รางวััล แต่่โชคร้้ายไม่่ได้้รางวััลอะไรติิดมืือ 

หนัังสร้้างจากนิิยายขนาดสั้้�น ที่่�อยู่่�ในหนัังสืือชื่่�อ เรื่่�อง

เล่่าต่่างฤดูู (Different Seasons) ประกอบด้้วย 4 เรื่่�องราว แทน

ฤดููกาลทั้้�งสี่่�

เรื่่�อง Shawshank นี้้� แทนฤดููใบไม้้ผลิิ มีีคำอธิิบายเสริิมใน

ชื่่�อเรื่่�องว่่า ความหวัังผลิิบานนิิรัันดร์์ (Hope Springs Eternal)

เรื่่�องราวของตััวเอก ที่่�ถููกตััดสินกลายเป็็นนัักโทษ ด้้วยความ

ผิิดที่่�ตนเองไม่่ได้้ก่่อ ใช้้ชีีวิิตในคุุก ด้้วยสภาพแวดล้้อมที่่�เลวร้้าย 

คำว่่า สิิทธิิมนุุษยชน ไม่่มีีในคุุกแห่่งนี้้�

แก่่นของเนื้้�อหาคืือ ‘ความหวััง’ ที่่�กลายเป็็น โอกาส และ 

ความโชคดีี ในเวลาต่่อมา 

เรื่่�องราวหนึ่่�งคืือ การเกิดิห้้องสมุดุ โดยพระเอกได้้เข้้าไปมีี

บทบาทดููแล ด้้วยสภาพที่่�ย่่ำแย่่ไม่่มีีใครให้้ความสนใจ 

สิ่่�งที่่�เริ่่�มต้้นทำคืือการวางกล่่องรัับ ข้้อเสนอแนะ เพื่่�อรัับ

ทราบความต้้องการ แต่่กลัับได้้รัับข้้อความอย่่างเช่่น  “ขอหนัังสืือ

โป๊๊เยอะ ๆ” หรืือ “ขอคู่่�มืือแหกคุุกง่่าย ๆ” นำมาซึ่่�งคำสบประมาท

ว่่า นี่่�คืือความพยายามที่่�สููญเปล่่า

แต่่แทนที่่�จะสนใจกัับ สิ่่�งรบกวน เหล่่านี้้� พระเอกนำ

เรี่่�ยวแรงกำลัังที่่�มีี มาใส่่ใจดำเนิินการกัับข้้อเสนอที่่�สร้้างสรรค์์  

เขาเริ่่�มทดลอง เขีียนจดหมาย หาสำนักัพิมิพ์ต์่า่ง ๆ  เพื่่�อขอ

สนัับสนุุนหนัังสืือราคาพิิเศษ ตามงบประมาณที่่�มีีอยู่่�จำกััด รวมถึึง

เขีียนจดหมายหาวุุฒิิสมาชิิกรััฐ เพื่่�อขอทุุนพััฒนาห้้องสมุุด 

เมื่่�อไม่มี่ีการตอบสนองใดเกิิดขึ้้�น เขายังัคงมุ่่�งมั่่�น ไม่ล่ดละ

ความพยายาม เขีียนจดหมายซ้้ำ ๆ  ต่อ่เน่ื่�องทุกุสััปดาห์์ ผ่า่นไป 2 ปีี 

ได้้รัับงบฯ เพิ่่�มเติิมน้้อยนิิด และหนัังสืือเก่่าจำนวนหนึ่่�ง

แทนที่่�จะหมดกำลัังใจ ความพยายามถููกใส่่เพิ่่�มขึ้้�น 2 

เท่่า ด้้วยการส่่งจดหมายสััปดาห์์ละ 2 ครั้้�ง จนในที่่�สุุด สภามีีมติิ

ให้้เงิินสนัับสนุุน กลายเป็็นห้้องสมุุดเรืือนจำที่่�ดีีที่่�สุุดในพื้้�นที่่�แถบ

นั้้�น ในเวลาต่่อมา

ยัังมีีเรื่่�องราวอีีกหลายอย่่างในเรื่่�อง ที่่�จะทำให้้ ผู้้�ชม/ผู้้�อ่่าน 

ตระหนัักได้้ถึึง ศัักยภาพของมนุุษย์์ ที่่�ไม่่มีีขีีดจำกััด และนำพา

ความหวัังไปสู่่�ความจริิง

เราจะเรีียกสิ่่�งนี้้�เป็็น ความโชคดีีของต้้นหน่่อดอกไม้้ ที่่�

ผ่่านฤดููอัันหนาวเหน็็บ จนสามารถผลิิดอกออกผล ในฤดููใบไม้้ผลิิ

ได้้หรืือไม่่ ?

มีีอีีกคำหนึ่่�งที่่�มีีการกล่่าวถึึงใน

ปััจจุุบััน ด้้วยความหมายใกล้้เคีียงกััน 

คืือ Growth Mindset

ความเช่ื่�อว่่ามนุุษย์์ทุุกคนมีี 

ศัักยภาพ ความสามารถ ในการ

เจริิญเติิบโตพััฒนา ปรัับตััวรัับความ

เปลี่่�ยนแปลงได้้ตลอดเวลา ด้้วยการ

เรีียนรู้้� และ ความพยายาม 

ความโชคดีี ของพระเอกในคุุก 

Shawshank เกิิดจากการสร้้างโอกาส 

และ การเตรีียมความพร้้อมรัับโอกาส

นั้้�น จากมุุมมองเชิิงบวกต่่อโลกด้้วย 

ความหวััง และ ทุ่่�มเทเพื่่�อเป้้าหมาย 

โดยไม่่ยอมแพ้้ครัับ TPA
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