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เมือ่
ใกล้จะถึงวัดหยุดในเทศกาลต่างๆ ก็
มักจะมีค�ำถามกันว่า “มีวันหยุดหลาย

วันจะไปเที่ยวที่ไหน” เป็นค�ำถามที่กระตุ้นให้คน
ส่วนมากก็จะนึกถึงการพักผ่อน เพราะการหยุด
ท�ำงานในวันเสาร์และวันอาทิตย์ ประจ�ำสัปดาห์
เพียง 2 วัน หรือวันครึ่งก็คงจะพักผ่อนอยู่กับ
บ้าน หรือออกไปจับจ่ายซื้อของกินของใช้ที่เรียก

ว่าเครื่องอุปโภคบริโภคมาเตรียมไว้ในสัปดาห์ต่อ
ไป มีอยู่ไม่มากนักที่จะเดินทางไปต่างจังหวัดใกล้ๆ 

เพื่อพักผ่อนเปล่ียนบรรยากาศ ผู้ซึ่งมียานพาหนะและมี
บ้านพักตากอากาศชายทะเล ไม่ห่างไกลจากบ้านที่อยู่อาศัย 
ใช้เวลาเดินทางประมาณ 2-3 ชั่วโมงก็จะออกเดินทางเย็นวัน
ศุกร์ หลังจากเลิกงานและไปพักค้างคืน 2 คืน ในคืนวันศุกร์
และคนืวนัเสาร์ แล้วจงึเดนิทางกลบัในบ่ายวนัอาทติย์ ท�ำแบบ
นี้เป็นประจ�ำและเป็นครั้งคราวสุดแต่จะเห็นว่าเหมาะแก่การ
พักผ่อนตามอัธยาศัย 

 	 ส ่วนการออกเดินทางท่องเที่ยวตามวันหยุด
เทศกาลทีม่เีวลาหลายวนักจ็ะมแีผนการเดนิทางทีไ่กลออกไป
ตามช่วงระยะเวลาของวนัหยดุ บางส่วนจะเดนิทางด้วยการซือ้
โปรแกรมการท่องเที่ยวของบริษัทจัดท่องเที่ยว บ้างก็จะรวม
กลุ่มญาติ หรือกลุ่มเพื่อนสนิทพูดคุยถูกคอกัน จัดรถของใคร
คนใดคนหนึง่ เตรยีมข้าวของ อาหารการกนิพร้อม ร่วมเดนิทาง 
ไปด้วยกนั โดยมบ้ีานพกัของใครสกัคน หรอืญาตพิีน้่องทีจ่ะพกั
รบัรองได้เป็นการประหยดัค่าทีพ่กั ท�ำให้หลายคนคดิจะมีบ้าน- 
พกัต่างจงัหวัดไว้จนเกิดเป็นแนวปฏบิติัของผูม้เีงนิมาก ซ้ือทีด่นิ
ปลูกบ้านแบบเรือนรับรองไว้ในต่างจังหวัด แต่มาในปัจจุบัน
เกิดปัญหาในการจัดหาผู้ดูแลและการส่งเสียค่าเลี้ยงดูคนเฝ้า
บ้าน หรือบังกะโล จึงมีความคิดนอกกรอบว่า การเสียค่าเช่า
บงักะโล หรอืโรงแรมในการไปเทีย่วพกัผ่อนเป็นครัง้คราวดจูะมี
ภาระน้อยกว่ามาก เว้นเสียแต่ว่าเป็นการซือ้ทีดิ่นเป็นทรพัย์สนิ
เพื่อการลงทุนที่จะให้ผลตอบแทนระยะยาว

ความคิดนอกกรอบในการหยุดพักผ่อนในวันหยุดปี
ใหม่ คือ การงดเดินทางไกล เนื่องจากมีปัญหาเรื่องการเดิน
ทาง ทั้งทางบก ทางเรือและทางอากาศ เพราะมีการแย่งจอง

ในเทศกาลต่างๆ
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จนเกิดโศกนาฏกรรมประจ�ำปี พอๆ กับวันหยุดเทศกาลปีใหม่ คอื เป็น
ความคิดนอกกรอบที่มีความประมาท อันเป็นหนทางแห่งความตาย

วนัหยดุเทศกาลอืน่ๆ นอกเหนอืจากวันปีใหม่และวันสงกรานต์
จะหยุดเพียงวันเดียวจึงไม่มีการเดินทางท่องเที่ยวและการเดินทาง
กลบัภมูลิ�ำเนาของคนต่างจงัหวดัทีเ่ข้ามาท�ำงานในกรงุเทพฯ มากเป็น
พิเศษ นอกเสียจากวัดหยุดเทศกาลไปติดกับวันหยุดประจ�ำสัปดาห์ 
ก็จะมีคนคิดนอกกรอบขอลางาน ทั้งลากิจ หรือลาป่วยการเมือง 
เป็นการลาหัวลาท้าย ให้เป็นวันหยุดติดต่อกันยาวนานเพื่อจะไป
ท่องเที่ยวตามถนัดของแต่ละคน ถือว่าเป็นการคิดนอกกรอบที่ไม่สู้
ดีส�ำหรับการท�ำงาน เพราะจะกระทบต่อระบบงานและผลผลิต ซึ่ง
บางหน่วยงานก็มีนโยบายที่จะไม่อนุญาตการลาที่เรียกเสียโก้ว่า ลา
แบบ Sandwich Day 

การคิดนอกกรอบในเทศกาลต่างๆ ทีเ่ป็นไปในทางสร้างสรรค์ 
เป็นการร่วมกันท�ำกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อชุมชน หรือเป็นการ
บ�ำเพ็ญกุศล การท�ำคุณความดีให้เกิดขึ้นแก่แผ่นดินและการปฏิบัติ
ตามหลัก 7 ประการของ CSR จะเป็นการคิดนอกกรอบที่มีคุณค่าทั้ง
ต่อตนเองและส่วนรวม

ความคดิตดิกรอบทีม่มีานานในการให้ของขวญัตามเทศกาล
กจ็ะจัดเป็นกระเช้าของขวัญ มอบให้เป็นของขวัญปีใหม่บ้าง การเปิด
กิจการบ้าง กระเช้าของขวัญในยุคแรกก็จะเป็นกระเช้าผลไม้ ต่อมา
ร้านค้ากไ็ด้ความคดิว่าน่าจะจดัเครือ่งกระป๋องต่างๆ ทีใ่กล้จะหมดอายุ
มาจัดเป็นกระเช้าให้ดูดี จนปัจจุบันก็จะจัดกระเช้าเป็นอาหารเสริม 
เพือ่มอบเป็นของขวัญในการเย่ียมผูป่้วยและของขวัญในโอกาสต่างๆ

สมาคมส่งเสรมิเทคโนโลยี (ไทย-ญีปุ่น่) หรอื ส.ส.ท. ซ่ึงมหีน่วย
งานส�ำนกัพมิพ์ ส.ส.ท. น่าจะเป็นองค์กรแห่งแรกทีร่เิริม่จดัหนงัสอืเป็น
ของขวัญ น�ำไปมอบให้หน่วยงานและบุคคลต่างๆ ในราชการและ
องค์กรต่างๆ โดยที่เกิดการยอมรับว่า การให้หนังสือเป็นของขวัญ 
นอกจากเป็นการมอบสิ่งที่มีคุณค่าสูงและคงทนแล้ว ยังเป็นกิจกรรม
ส่งเสริมการอ่านอันเป็นที่ปรารถนาของสังคมไทยได้ดีทีเดียว นับเป็น
ความคิดนอกกรอบที่มีคุณค่าต่อสังคมไทยเป็นอย่างยิ่ง

ต่อฉบับหน้าอ่าน

ซ้ือตั๋วล่วงหน้า แม้จะจัดหาพาหนะเดินทางด้วยการขับรถส่วนตัว 
หรอืรถเช่าเหมากมี็ปัญหาเรือ่งความปลอดภยั จากการทีม่รีถจ�ำนวน
มากและคนทีห่ลากหลาย ท�ำให้เกดิอบุตัเิหตถุงึขัน้บาดเจบ็และเสยี
ชวีติในอัตราทีส่งูกว่าอุบตัเิหตใุนวนัหยดุทีไ่ม่ใช่เทศกาล การคิดนอก
กรอบทีห่นัมาหยดุพกัผ่อนและท่องเทีย่วในกรงุเทพทีร่ถบนถนนน้อย 
ขับรถด้วยความรู้สึกโล่งสบายใจ จะไปจุดไหนในกรุงเทพ เพื่อเลือก
รับประทานอาหารตามร้าน หรือภัตตาคารก็เดินทางใช้เวลาน้อย 
ประหยัดค่าน�้ำมันรถ ประหยัดเวลา มีความปลอดภัยสูง

วันหยุดยาวที่คนต่างจังหวัดรอคอย คือ วันหยุดสงกรานต์ที่
มีทั้งวันครอบครัว วันกตัญญู ซึ่งทางรัฐบาลจะก�ำหนดให้หยุด 3 วัน 
แต่ส่วนมากหน่วยงานต่างๆ จะเพิ่มวันหยุดให้เป็น 5 วันบ้าง 7 วัน
บ้าง ตามลักษณะของธุรกิจและอุตสาหกรรม บางโรงงานอนุโลม
ให้ใช้วันหยุดพักผ่อนประจ�ำปี ซึ่งตามกฎหมายเมื่อพนักงานท�ำงาน
ครบ 1 ปี บริษัทจะต้องจัดให้มีวันหยุดพักผ่อนประจ�ำปี ไม่น้อยกว่า 
6 วัน แต่บางบริษัทก็เพิ่มให้ตามสัดส่วนของอายุงานและระดับการ
บังคับบัญชา

ความคิดดั้งเดิมส�ำหรับคนต่างจังหวัด คือ การกลับไปเยี่ยม
บ้าน ไปเคารพกราบไหว้บดิา มารดา และญาตผู้ิใหญ่ ร่วมสนกุสนาน
ในงานท�ำบุญประเพณีสงกรานต์ เล่นสาดน�้ำให้ฉ�ำ่เย็น คลายความ
ร้อน แต่ปัจจุบันมีความคิดนอกกรอบว่าจะต้องกลับบ้านไปอวด
ฐานะการเงิน ด้วยการออกรถ ซื้อรถใหม่ป้ายแดง ไปโชว์ให้คนทั้ง
หมู่บ้านร�่ำลือ ว่าลูกบ้านไหนถอยรถอะไรออกมาบ้าง ท�ำให้เกิดการ
แข่งขันและขับรถมอเตอร์ไซค์ซิ่ง รถปิคอัพและรถเก๋งแข่งกัน เป็น
เหตุให้มีอุบัติเหตุถึงบาดเจ็บ ล้มตาย มากกว่ารถที่วิ่งบนทางหลวง




