
October 2011 ●  No. 178

49TPA news

คบเด็กสร้างบ้าน

ค
บ
เด
็ก
ส
ร
้า
ง
บ
้า
น

นิพนธ์ ลักขณาอดิศร

วิศวกรควบคุมระดับสามัญวิศวกรโยธา ผู้จัดการส่วนบริหารงานก่อสร้าง 

บริษัท เอเชี่ยน พร็อพเพอร์ตี้ ดีเวลลอปเม้นท์ จำ�กัด (มหาชน)

ปัจจุ
บันการใช้พื้นส�ำเร็จรูปคอนกรีตอัดแรงมีความนิยม
มากขึ้นเรื่อยๆ ท�ำให้ผู้รับเหมาก่อสร้างศึกษาและ

ถ่ายทอดทักษะให้กับช่างและผู้ปฏิบัติงานจนเกิดการใช้งานอย่าง
แพร่หลายจนไปถงึผูรั้บเหมารายย่อยทีร่บัต่อเตมิบ้านเลก็ๆ น้อยๆ ซึง่
งานบ้านท่ัวไปจะนิยมใช้แผ่นพื้นส�ำเร็จรูปคอนกรีตอัดแรงชนิดตัน
เป็นส่วนใหญ่ ซึ่งต่อไปผมจะขอกล่าวโดยย่อว่า “แผ่นพื้นส�ำเร็จรูป” 
เนื่องจากแผ่นพื้นส�ำเร็จรูปนั้นประหยัดเวลาในการท�ำงานกว่าการ
หล่อพื้นคอนกรีตในที่เป็นอย่างมาก อีกทั้งยังง่ายต่อการควบคุม
คุณภาพงานคอนกรีต แต่ทั้งนี้ก็ยังมีผู้รับเหมาอยู่จ�ำนวนไม่น้อยที่ยัง
ไม่เข้าใจในหลกัการรบัน�ำ้หนกัของแผ่นพืน้ส�ำเรจ็รปู น�ำไปใช้งานผิด
ประเภทจนเกิดปัญหากับเจ้าของบ้าน คบเด็กสร้างบ้านตอนนี้จะขอ
ตอบค�ำถามให้เจ้าของบ้านท่ัวไปอย่างเราๆ ท่านๆ ท่ีมักจะเกิดค�ำถาม 
แต่ไม่รู้จะไปถามใคร ให้ได้รับทราบกัน

รูปที่1 แผ่นพื้นส�ำเร็จรูปคอนกรีตอัดแรงแบบตัน (Solid plank)

แผ่นพื้นส�ำเร็จรูป (Solid Plank) คือ แผ่นพื้นหล่อส�ำเร็จโดย
ใช้เทคนิคคอนกรีตอัดแรงและเสริมเหล็กด้วยลวดตีเกลียวแรงดึงสูง 
(Strand) หรอืลวดเหลก็แรงดงึสูง (PC Wire) เมือ่น�ำไปใช้งานจะต้อง
ท�ำการเสริมเหล็กตะแกรงและเหล็กเสริมพิเศษตามจุดต่างๆ ตาม
มาตรฐานที่ก�ำหนดและเทคอนกรีตทับหน้าก็จะสามารถรับน�้ำหนัก
ได้ตามที่ก�ำหนด

แผ่นพื้นส�ำเร็จรูป

ผมขอท�ำความเข้าใจเบือ้งต้นเรือ่งโครงสร้างพืน้ในแง่ของการ
รบัน�ำ้หนกัสักเลก็น้อย พืน้นบัเป็นส่วนของโครงสร้างในการรับน�ำ้หนกั
จากการใช้งานของผูอ้าศัยโดยตรง ซึง่วิศวกรจะท�ำการค�ำนวณขนาด
ความหนาพื้นและการเสริมเหล็กเพื่อให้รับน�้ำหนักตามที่ต้องการได้
และพืน้จะส่งถ่ายน�ำ้หนกัทีเ่กดิขึน้นีใ้ห้กบัคานซึง่เป็นโครงสร้างอกีช้ิน
หนึง่รบัน�ำ้หนกัต่อไป พฤตกิรรมการถ่ายน�ำ้หนกัของพืน้ทีว่างบนคาน
สามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ

รูปที่ 2 การถ่ายเทน�้ำหนักของพื้นสู่คานของพื้นทางเดียว

1) พื้นทางเดียว หรือในทางวิศวกรรมเรียกว่า one way slab 
คือ พื้นที่มีอัตราส่วนด้านยาวต่อด้านกว้างมากกว่า 2:1 พ้ืนแบบนี้ 
เมือ่รบัน�ำ้หนกัจะมกีารแอ่นตวัในด้านสัน้ ส่วนด้านยาวจะมกีารแอ่น
ตวัทีน้่อยมาก หากนกึภาพตามไม่ออกให้ลองหยบิธนบตัรในกระเป๋า
เงินของเราขึ้นมาจะเป็นจ�ำนวนเท่าไรก็ได้ครับ จะเห็นว่าอัตราส่วน
ด้านยาวต่อด้านกว้างมากกว่า 2:1 (นั้นคือ มีด้านยาวยาวมากกว่า 2 
เท่าของด้านกว้าง) แล้วท�ำมือวางเป็นกรอบรอบธนบัตร แล้วทดลอง
วางยางลบลงไปบนธนบัตรก็ได้ จะเห็นได้ว่าธนบัตรมีการทรุดตัวใน
ด้านสั้นเป็นหลัก (เกิดรอยพับของกระดาษตามแนวยาว) ในแง่ของ
วิศวกรรมแล้วจะเกิดการถ่ายเทน�้ำหนักจากพื้นไปยังคานที่วางรับ
ด้านยาวของพื้นทั้ง 2 ด้านอย่างละครึ่ง โดยคานที่วางรับด้านสั้นไม่
ได้รับการถ่ายน�้ำหนักเลย

รู้ก่อนใช้
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หากคุณมีค�ำถาม ปัญหา อยากเข้ามาร่วมแบ่งปันประสบการณ์
เกี่ยวกับเรื่องงานก่อสร้าง หรือมีข้อเสนอแนะ ติชม

ผมยินดีรับฟังผ่านทาง
อีเมล์ kobdeksangban@yahoo.co.th ครับ

รูปที่ 3 การถ่ายเทน�้ำหนักของพื้นสู่คานของพื้นสองทาง

2) พื้นสองทาง หรือในทางวิศวกรรมเรียกว่า two way slab 
คือ พื้นที่มีอัตราส่วนด้านยาวต่อด้านกว้างตั้งแต่ 2 ลงมา พื้นแบบนี้
เมือ่รบัน�ำ้หนักจะมกีารแอ่นตวัทัง้ในด้านสัน้และด้านยาวในอตัราส่วน
ต่างๆ กัน การถ่ายน�้ำหนักของพื้นประเภทนี้ไปสู่คานที่รองรับจะถ่าย
น�้ำหนักเป็นอัตราส่วนแตกต่างกันเช่นกัน แสดงว่ามีการกระจายน�้ำ
หนักให้คานทุกๆ ด้านที่รองรับแผ่นพื้นนี้

เม่ือทราบพฤติกรรมการถ่ายน�้ำหนักของพื้นสู่คานแล้วจะขอ 
กลับเข้ามาท่ีเจ้าแผ่นพื้นส�ำเร็จรูป เนื่องจากลักษณะของแผ่นพื้น
ส�ำเร็จรูปที่เราใช้กันนั้นเป็นลักษณะวางพาดลงบนคานทั้ง 2 ด้าน จึง
มีพฤติกรรมการรับน�้ำหนักคล้ายกับพื้นทางเดียว (one way slab) ก็
คอืถ่ายน�ำ้หนักลงบนคานทัง้ 2 ด้านทีไ่ด้วางพาดเอาไว้ โดยไม่ได้ถ่าย
น�้ำหนักให้กับคานด้านที่พื้นไม่ได้วางพาดเอาไว้เลย พฤติกรรมการ
ถ่ายน�ำ้หนกันีท้างวศิวกรโครงสร้างได้ออกแบบคานและเสารองรบัเอา
ไว้แล้ว ซึง่ในแบบวศิวกรรมโครงสร้างจะระบชุดัเจนว่าแผ่นพืน้จะวาง
พาดคานแนวไหน ซึ่งจะต้องวางให้ถูกต้องตามแบบ มิเช่นนั้น
พฤตกิรรมการรบัแรงจะผดิไปและมผีลต่อความแขง็แรงของโครงสร้าง
บ้านทันที

รูปที่4 การถ่ายเทน�้ำหนักของพื้นสู่คานของแผ่นพื้นส�ำเร็จรูป

ผมสรุปค�ำถามทีม่กัจะพบได้บ่อยๆ กับเจ้าของบ้านทีค่ดิจะใช้
งานพื้นส�ำเร็จรูป

แบบก่อสร้างระบุเป็นพ้ืนหล่อในที่จะเปล่ียนไปใช้แผ่นพื้น
ส�ำเรจ็รปู หรอืแบบก่อสร้างระบเุป็นพืน้ส�ำเรจ็รปูจะเปลีย่นเป็นพืน้
หล่อในที่ได้หรือไม่?

ส�ำหรับแบบโครงสร้างบ้านที่ระบุในแบบก่อสร้างว่าเป็นพื้น
คอนกรตีหล่อในที ่แต่มผีูร้บัเหมาทีรู่เ้ท่าไม่ถงึการณ์ ไปแนะน�ำเจ้าของ
บ้านให้เปลี่ยนไปใช้แผ่นพื้นส�ำเร็จรูปแทน เนื่องจากสะดวกในการ
ท�ำงานมากขึ้นนั้น หรือการเปลี่ยนจากพื้นหล่อในที่เป็นแผ่นพื้น

ส�ำเร็จรูปเองก็ตาม ด้วยพฤติกรรมการถ่ายน�้ำหนักที่ผมได้อธิบายไป
ข้างต้นนัน้ จะเหน็ว่าแผ่นพืน้ส�ำเรจ็รปูจะมพีฤตกิรรมการถ่ายน�ำ้หนกั
แตกต่างกัน เป็นผลให้คานที่วิศวกรออกแบบให้รับน�้ำหนักตามที่
ก�ำหนดไว้ผดิเพีย้นไป ซึง่เป็นอนัตรายต่อความแขง็แรงของโครงสร้าง
บ้าน แต่ทั้งนี้ก็ใช่ว่าจะไม่สามารถใช้งานได้เสียทีเดียวเพียงแต่ควร
ปรกึษากบัวศิวกรออกแบบงานโครงสร้างเสยีก่อน เพือ่ให้เขาได้ตรวจ
สอบรายการค�ำนวณว่าหากต้องการใช้งานจะต้องเปล่ียนแปลง
โครงสร้างส่วนอ่ืนๆประกอบด้วยอย่างไร เพือ่รองรบักับพฤตกิรรมการ
ถ่ายเทน�้ำหนักแบบใหม่ที่เกิดขึ้น ห้ามด�ำเนินการเองโดยพลการเด็ด
ขาด

แผ่นพืน้ส�ำเรจ็รปูมคีวามแขง็แรงในการรบัน�ำ้หนกั

เทียบเท่ากับแผ่นพื้นหล่อในที่ไหม?

แผ่นพื้นส�ำเร็จรูปนี้มีความแข็งแรงไม่แตกต่างกับพ้ืนหล่อใน
ที่เลยครับ หากก่อสร้างเป็นไปตามข้อก�ำหนดของผู้ผลิตก็สามารถรับ
น�้ำหนักได้เช่นกันไม่แตกต่างกันเลย ส่วนตัวผมเห็นว่าการใช้แผ่นพื้น
ส�ำเร็จรูปยังจะควบคุมงานได้ง ่ายกว่าแผ่นพื้นหล่อในที่เสียอีก 
เนื่องจากในปัจจุบันงานก่อสร้างในประเทศไทยได้ผ่านการใช้งานมา
มากกว่า 30 ปี แล้วช่างไทยจึงมีทักษะในการใช้แล้วพอสมควร อีกทั้ง
มาตรฐานของโรงงานหล่อแผ่นพื้นส�ำเร็จรูปก็สามารถควบคุม
มาตรฐานงานคอนกรีตได้ดีกว่าหน้างาน เรียกได้ว่าลดตัวแปรที่ต้อง
ควบคุมให้ลดลงท�ำให้ควบคุมงานง่ายขึ้น

ความแขง็แรงของแผ่นพืน้ส�ำเรจ็รปูขึน้กับความหนาของแผ่น 
จ�ำนวนลวดอัดแรงและความยาวของช่วงพื้น ซึ่งรูปแบบของแผ่นพื้น
นัน้มใีห้วศิวกรโครงสร้างเลอืกใช้มากมาย ทางวศิวกรจะก�ำหนดความ
สามารถการรบัน�ำ้หนกัของแผ่นพืน้ให้เหมาะสมกบัการใช้งาน โดยจะ
ระบุเอาไว้ในแบบก่อสร้างเช่น หากแบบก่อสร้างระบุให้ใช้แผ่นพื้นที่
รับน�้ำหนักบรรทุกได้ 250 ก.ก./ตร.ม. หมายถึงให้เลือกใช้แผ่นพื้นที่
สามารถรบัน�ำ้หนกัได้ 250 ก.ก./ตร.ม. นอกเหนอืจากน�ำ้หนกัของแผ่น
พืน้เองและน�ำ้หนกัของคอนกรตีทบัหน้า ซึง่ทางหน้างานจะต้องเลอืก
ใช้ให้ถูกต้อง 

	 ต่อฉบับหน้าอ่าน


