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นิพนธ์ ลักขณาอดิศร

วิศวกรควบคุมระดับสามัญวิศวกรโยธา ผู้จัดการส่วนบริหารงานก่อสร้าง 

บริษัท เอเชี่ยน พร็อพเพอร์ตี้ ดีเวลลอปเม้นท์ จำ�กัด (มหาชน)

ต่อโครงสร้างบ้านของเรา ซึ่งปกติวิศวกรจะออกแบบเผื่อน�้ำหนักใช้
งานของบ้านไว้ที่ 150 ก.ก./ตร.ม. แต่เจ้าตู้เซฟที่ใช้กันตามบ้านมี 
น�้ำหนักตั้งแต่ 100 กว่า ก.ก. จนกระทั่งน�้ำหนักเกิน 400 ก.ก. เลยที
เดียว ก็เป็นไปได้ว่าหากวางตู้เซฟที่มีน�้ำหนักมากบนพื้นบ้านของเรา
เป็นระยะเวลานานจะส่งผลกระทบต่อโครงสร้างบ้าน ท�ำให้เกดิความ
เสียหายได้ เช่น เกิดการโก่งตัวของพื้น หรือคาน หรือแย่ไปกว่านั้น  
คือ เกิดรอยร้าวที่โครงสร้างส่วนอื่นๆ ของบ้านบานปลายตามมา

เราจึงควรค�ำนึงถึงต�ำแหน่งตู้เซฟตั้งแต่ตอนออกแบบบ้าน 
หากเป็นบ้านสร้างใหม่ อาจก�ำหนดทีว่างตูเ้ซฟเอาไว้เพือ่ให้วศิวกรได้
ออกแบบโครงสร้างเผื่อการรับน�้ำหนักเอาไว้เลยจะปลอดภัยที่สุด  
แต่หากเป็นบ้านเก่าที่ไม่ได้มีการก�ำหนดที่ติดตั้งตู้เซฟเอาไว้ก่อน  
ผมมีข้อแนะน�ำ ดังนี้

สภาพ
สังคมปัจจุบันที่มีปัญหาเศรษฐกิจและสังคมเพิ่ม
มากขึ้นทุกๆ วัน ความเสี่ยงจากการถูกโจรกรรมก็

มสีงูขึน้ อีกท้ังความเสีย่งจากเหตอุคัคภียัก็มโีอกาสเกิดขึน้ได้มากเช่น
กนัในสงัคมเมอืง ตูเ้ซฟจงึเป็นอุปกรณ์ท่ีได้รบัความนิยมมากขึน้เรือ่ยๆ 
เนือ่งจากช่วยลดความเสีย่งจากความเสยีหายจากสาเหตดุงักล่าวได้ 
จงึท�ำให้ตูเ้ซฟเข้ามามบีทบาทกับบ้านของเราในท่ีสุด ผู้อยู่อาศัยหลาย
คนเลอืกท่ีจะซือ้ตูเ้ซฟเข้ามาเกบ็สิง่ของทีส่�ำคญั หรอืสิง่ของทีม่ค่ีา อกี
ทั้งตู้เซฟจะมีราคาที่เพิ่มขึ้นไปอีกไม่มากหากเลือกตู้เซฟที่มีขนาด
ใหญ่ข้ึน เช่น เพิ่มเงินอีกไม่เปอร์เซ็นต์ของราคาก็ได้ตู้เซฟที่มีขนาด
ใหญ่ขึ้นกว่าเดิมเป็นเท่าตัว เจ้าของบ้านบางคนด้วยความที่เห็นแก่
ความคุ้มค่าในการเลือกซื้อตู้เซฟ (หรืออาจเรียกให้เข้าใจง่ายขึ้นก็ได้
ว่า “งก”) จึงมักเลือกขนาดตู้เซฟที่มีขนาดใหญ่มากกว่าความจ�ำเป็น
มาใช้งาน จนอาจลมืค�ำนงึถงึเรือ่งน�ำ้หนกัของตูเ้ซฟทีจ่ะส่งผลกระทบ

ตู้เซฟ
โครงสร้างบ้าน

กับ
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1.	 พิจารณาถึงความต้องการหลักในการใช้งานตู้เซฟว่า
สาเหตทุีเ่ราต้องการตดิตัง้ตูเ้ซฟน้ันเพือ่ป้องกันการโจรกรรม หรอืเพือ่
ป้องกันเพลิงไหม้ เพราะว่าน�้ำหนักของตู้เซฟเพื่อตอบสนองความ
ต้องการทั้ง 2 แบบนี้มีความแตกต่างกันค่อนข้างมาก ซึ่งตู้เซฟที่
ป้องกันการโจรกรรมจะมีน�้ำหนักมากกว่า เมื่อทราบความต้องการ
แล้วจะได้เลือกใช้งานได้อย่างคุ้มค่า หากต้องการตู้เซฟเพื่อป้องกัน
เพลิงไหม้นั้น จะมีผลกระทบต่อโครงสร้างบ้านน้อย แต่หากเลือก 
ตู้เซฟแบบป้องกันการโจรกรรมต้องค�ำนึงถึงน�้ำหนักท่ีกระท�ำต่อ
โครงสร้างบ้านค่อนข้างละเอียด

2.	 เลือกขนาดตู้เซฟให้พอเหมาะกับการใช้งาน อย่าเลือก
ขนาดใหญ่เอาไว้ก่อนเพื่อความคุ้มค่า เพราะนอกจากจะเสียเงินใน
กระเป๋าโดยไม่จ�ำเป็นแล้ว น�ำ้หนกัตูเ้ซฟทีม่ขีนาดใหญ่อาจสร้างความ
เสียหายต่อโครงสร้างบ้านอีกด้วย

3.	 หากพจิารณาแล้วปรากฏว่ามคีวามจ�ำเป็นต้องใช้ตู้เซฟ
ที่มีน�้ำหนักสูงกว่าน�้ำหนักเฉลี่ย 150 ก.ก. ต่อ ตร.ม. สิ่งที่ควรด�ำเนิน
การ คอื การหาวสัดมุาปรูองตูเ้ซฟให้กระจายน�ำ้หนกัเฉลีย่ไม่เกนิ 150 
ก.ก. ต่อ ตร.ม. เช่น หากเลือกใช้ตู้เซฟที่มีน�้ำหนัก 150 ก.ก. และมี
ขนาดกว้าง × ยาวเท่ากับ 0.60 × 0.60 ม. ซึ่งค�ำนวณเป็นน�้ำหนักต่อ 
ตร.ม.ได้ 150/(0.60 × 0.60) = 416.67ก.ก./ตร.ม. หากต้องการให้ 
น�้ำหนักต่อ ตร.ม. ไม่เกิน 150 ก.ก. ต่อ ตร.ม.ต้องหาวัสดุมาปูรอง 
416.67/150 = 2.78 ตร.ม. ซึ่งเราอาจหาไม้อัดหนาอย่างน้อย 5 มม. 
ขนาดพื้นที่ไม่น้อยกว่า 2.78 ตร.ม. มาปูรองตู้เซฟไว้เพื่อให้กระจาย
น�้ำหนัก 

แต่หากต�ำแหน่งที่วางตู้เซฟเป็นบริเวณที่มีพื้นที่จ�ำกัดไม่

หากคุณมีค�ำถาม ปัญหา อยากเข้ามาร่วมแบ่งปันประสบการณ์
เกี่ยวกับเรื่องงานก่อสร้าง หรือมีข้อเสนอแนะ ติชม

ผมยินดีรับฟังผ่านทาง
อีเมล์ kobdeksangban@yahoo.co.th ครับ

สามารถหาแผ่นไม้ทีม่ขีนาดใหญ่มาปรูองได้กค็วรจดัวางตูเ้ซฟให้ชดิ
กับแนวคานบริเวณหัวเสาโครงสร้างบ้านก็จะปลอดภัยที่สุด เพื่อให้
น�้ำหนักจากตู้เซฟที่เกิดขึ้นนั้นสามารถถ่ายน�้ำหนักลงเสาได้สะดวก
ที่สุดโดยไม่ต้องให้น�้ำหนักผ่านพื้น หรือคาน

4.	 กรณีที่น�้ำหนักต่อ ตร.ม. ของตู้เซฟที่เลือกใช้นั้นสูงกว่า 
150 ก.ก. ต่อ ตร.ม.มากๆ แนะน�ำว่าไม่ควรน�ำมาใช้อย่างเด็ดขาด
เพราะจะส่งผลกระทบต่อโครงสร้างบ้านอย่างแน่นอน หากมีความ
จ�ำเป็นต้องใช้งานตู้เซฟอาจหาทางออกอย่างอ่ืน เช่น การใช้บริการ
เช่าตูเ้ซฟจากธนาคาร แต่หากมคีวามจ�ำเป็นต้องใช้งานตูเ้ซฟในบ้าน
จริงๆ ก็ควรปรึกษาวิศวกรโครงสร้างครับ ซึ่งอาจมีการเสริมความ 
แข็งแรงของโครงสร้างอาคารเสียก่อนจึงจะปลอดภัย

5.	 นอกจากจะค�ำนึงโครงสร้างบ้านบริเวณต�ำแหน่งที่ตั้ง 
ตูเ้ซฟว่าจะสามารถรบัน�ำ้หนกัได้หรอืไม่นัน้ โครงสร้างบนัไดกส็�ำคญั 
เพราะโดยทั่วไปแล้วตู้เซฟไม่ควรจะติดตั้งบริเวณชั้นล่างของบ้าน 
เนื่องจากหากเกิดเหตุโจรกรรมขึ้น โจรผู้ร้ายจะสามารถเคลื่อนย้าย 
ตูเ้ซฟออกจากบ้านได้ง่าย ฉะนัน้ จงึมกัตดิตัง้ตูเ้ซฟไว้ทีช่ัน้บนของบ้าน 
บางครั้งเราลืมค�ำนึงถึงความแข็งแรงของโครงสร้างบันไดบ้านว่าจะ
สามารถรับน�้ำหนักขณะขนย้ายตู้เซฟเพื่อติดตั้งได้หรือไม่ TPA
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