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สวัสดี
คุณผู้อ่าน TPA News ทุกท่านค่ะ พอล่วงเข้าสู่
เดอืนมนีาคม อณุหภมูอิากาศบ้านเรากเ็ริม่สงูขึน้

รบัช่วงฤดรู้อนกนัแล้วนะคะ แต่ส�ำหรบัประเทศญีปุ่น่นัน้ ตอนนีก้�ำลงั
อยูใ่นช่วงบรรยากาศฤดใูบไม้ผลอินัอบอุน่ทเีดยีวค่ะ และเดอืนนีก้ยั็ง
เป็นช่วงจบการศกึษาของเหล่านกัศกึษาทัง้ของญีปุ่น่และของไทยอกี
ด้วย ใครทีก่�ำลงัมองหาต�ำแหน่งงานในบรษัิทญีปุ่น่ หรอืก�ำลังเตรยีม-
ตัวเพื่อร่วมงานกับคนญ่ีปุ่นกันอยู่ละก็ ลองมาฝึกพูดค�ำแนะน�ำตัว
ง่ายๆ กับ Small Talk ฉบับนี้กันดูนะคะ 

ในการเริม่บทสนทนาแนะน�ำตวัเป็นภาษาญีปุ่น่นัน้ จะกล่าว
ข้ึนต้นโดยการพูดว่า 「はじめまして」(ฮะจิเมะมะชิเตะ) แล้วค่อย
บอกชื่อตัวเองโดยใช้ส�ำนวน「 ชื่อ              」(ชื่อ โตะ โมชิมัส) 
ในกรณีพูดแนะน�ำตัวกับผู้อาวุโสกว่าหรือสถานการณ์ที่เป็นทางการ 
แต่ถ้าพดูกบัผูท้ีอ่าวโุสน้อยกว่าหรอื  ในสถานการณ์ท่ีไม่เป็นทางการ
นกั รวมทัง้ในกรณท่ีีคดิว่าอกีฝ่ายรูจ้กัชือ่ของตนเนือ่งจากเคยแนะน�ำ
ตัวกันมาก่อนแล้ว จะใช้「 ชื่อ です」(ชื่อ เดส) เมื่อบอกชื่อแล้ว ก็
ต้องพูดฝากเนื้อฝากตัวต่ออีกฝ่ายอย่างสุภาพว่า「                      い         
              」(โดโซะ โยะโรชิคุ โอะเนะไงชิมัส) และใช「้よろしく」
(โยะโระชิคุ) กรณีท่ีพูดอย่างเป็นกันเอง รวมเป็นประโยคแนะน�ำตัว
สั้น ๆ ง่าย ๆ ว่า

「               　ชื่อ                                                               」

(ฮะจิเมะมะชิเตะ  ชื่อ  โตะ โมชิมัส โดโซะ โยะโรชิคุ โอะเนะ
ไงชิมัส.)

ยินดีทีไ่ด้รูจ้กัค่ะ/ครบั  ดิฉนั/ผมชือ่.....ค่ะ/ครบั  ฝากเนือ้ฝากตวั
ด้วยนะคะ/ครับ

ขอเพิ่มเติมอีกนิดว่า การแนะน�ำตัวกับคนญี่ปุ่นในกรณีที่ตน
อาจยังไม่รู้สึกคุ้นเคยมากนัก และหวังว่าจากนี้ไปจะได้รับค�ำแนะน�ำ
หรอืความช่วยเหลอืจากผูเ้กีย่วข้อง กย็งัสามารถเพิม่เตมิประโยคอืน่ ๆ 
ต่อจากประโยคดังกล่าวได้อีกว่า「                                」 (เคียว 
คะระ โอะเซะวะ นิ นะริมัส) หรือจะใช้ประโยค「いっしょうけんめい
がんばります」(อิชโช เคมเม กัมบะรมิสั) เพือ่บอกอีกฝ่ายว่าจะทุม่เท
ท�ำงานอย่างเต็มที่ ซึ่งเป็นลักษณะสังคมการท�ำงานที่คนญ่ีปุ่น 
              คาดหวังกันไว้ด้วย และเมื่อจบการแนะน�ำตัวแล้ว จึงค่อย
แสดงความเคารพโดยการโค้งค�ำนับอีกฝ่าย 

เพียงเท่านี้ ไม่ว่าจะเป็นการแนะน�ำตัวเพื่อสัมภาษณ์งาน 
หรืออยู่ในสถานการณ์ที่ต้องพบปะพูดคุยกับเพื่อนร่วมงานคนญ่ีปุ่น
เป็นครั้งแรกก็สร้างความประทับใจที่ดีต่อกันได้อย่างง่าย ๆ แล้วค่ะ 
ส�ำหรับบัณฑิตใหม่ป้ายแดงในปีนี้ก็ขอกล่าวแสดงความยินดีว่า 
「                                    」(โกะ โซะทสึเงียว, โอะเมะเดะโต 
โกะไซมัส) ด้วยนะคะ
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