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ประเทศจีน แต่ว่าในขณะนั้นการเลี้ยงและการเพาะพันธุ์ยังไม่นิยม
มากนัก ปลาทองได้กลายเป็นของล�้ำค่าขึ้นมาเมื่อเข้าสู่สมัยเอโดะ 
(พ.ศ. 2143 - 2410) เนื่องจากชนชั้นสูงนิยมน�ำมาใส่อ่างแก้วขนาด
ใหญ่เล้ียงไว้ดูเล่น และได้เคยมีการตบรางวัลให้แก่ประชาชนเป็น
ปลาทองอีกด้วย หลังจากนั้นการเพาะเลี้ยงปลาทองจึงเป็นที่นิยม
กว้างขวาง เมือ่ถงึตอนปลายยคุเอโดะ ปลาทองจงึค่อยๆ กลายมาเป็น
สัตว์เลี้ยงของสามัญชนทั่วไป แต่นอกจากเลี้ยงไว้ดูเล่นแล้ว ในช่วง
หลังสงครามโลกครั้งที่ 1 ชาวญี่ปุ่นยังได้น�ำปลาทองมาเป็นวัตถุดิบ
ในการปรุงอาหารอีกด้วย (ต้องกินกี่ตัวถึงจะอิ่มละนี่)

ในส่วนของความเชื่อ คนญี่ปุ่นเชื่อว่าปลาทองเป็นสัตว์มงคล 
อย่างเช่นในช่วงสงครามในสมัยเมจิถึงไทโช (พ.ศ.2411-2468) มี
ความเชื่อที่แพร่หลายกันในโตเกียวว่า “ถ้าบ้านไหนเลี้ยงปลาทองไว้ 
บ้านนั้นจะไม่โดนระเบิด” ท�ำให้ปลาทองขายดีมากในเวลานั้น จนถึง
ขนาดที่ว่าแม้เครื่องปั้นดินเผารูปปลาทองซึ่งเป็นของเล่นก็ยังขายดิบ
ขายดีเป็นเทน�้ำเทท่าเลยทีเดียว อย่างไรก็ตาม ความเชื่อที่ยังคงหลง
เหลือมาจนถึงปัจจุบันกลับเป็นความเชื่อที่อยู่ในความหมายของชื่อ
ปลา เพราะค�ำว่า  ในภาษาจีนอ่านว่า “จินหยู” ซึ่งพ้องเสียงกับ
ค�ำว่า  ที่หมายความว่า “เงินทองเหลือเฟือ” 

แหม...ได้รู้อย่างนี้แล้วอยากเลี้ยงปลาทองขึ้นมาบ้างจังเลย 
จะได้เรียกทรัพย์เข้าบ้าน (โดยเฉพาะช่วงสิ้นเดือน..อิๆ)

*ขอบคุณภาพประกอบจาก
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ใน
ภาษาญี่ปุ่นมีค�ำที่เรียกว่า  (คิโกะ) หมายถึงค�ำที่ใช้สื่อถึง
ฤดูต่างๆ ซึ่งค�ำเหล่านี้จะเกี่ยวกับพืชพันธุ์ สัตว์ อาหารการกิน 

หรือกิจกรรมที่ปรากฏในฤดูกาล และส�ำหรับเดือนท่ีร้อนที่สุดอย่าง
เดอืนสงิหาคม คนญ่ีปุน่ก็มสีิง่ต่างๆ ให้นกึถึงมากมายไม่ว่าจะเป็น ชดุ
ยูกาตะ ดอกไม้ไฟ กระดิ่งลมที่แขวนอยู่ตามชายคาบ้าน แต่นอกจาก
กระดิง่ลมทีด่งักรุง้กริง้ทกัทายผู้ท่ีผ่านไปมาแล้ว หากเราไปเยีย่มเยยีน
บ้านคนญี่ปุ่นในช่วงอากาศร้อนเช่นนี้ ก็อาจจะเห็น  (คิงเกียว 
ดามะ) แขวนอยูด้่วย เจ้าคงิเกยีวดามะทีว่่านีค้อื โหลเลก็ๆ ทีม่ปีลาทอง
ใส่อยู่ เวลาที่จ้องมองเจ้าปลาทองว่ายวนไปมาคนญี่ปุ่นจะรู้สึกว่า
เพลนิใจและช่วยให้คลายร้อนได้ นัน่กแ็สดงว่า ปลาทอง หรือท่ีญีปุ่น่
เรยีกว่า  (คงิเกยีว)  ก็ถือเป็นสญัลกัษณ์ประจ�ำฤดรู้อนเช่นกนั และ 
Small Talk ในฉบับนี้เราจะมาคุยกันถึงความสัมพันธ์ระหว่างชาว
ญี่ปุ่นกับปลาทองกันสักหน่อย

ส�ำหรับชาวต่างชาตอิย่างเรา เมือ่พดูถงึปลาทองกบัคนญีปุ่น่ 
ภาพแรก ๆ  ทีจ่ะนกึถงึคอื ภาพผูค้นในชดุยกูาตะทัง้เดก็และผู้ใหญ่นัง่
ล้อมวงตักปลาทองกันอย่างสนุกสนานในงานวัด ซึ่งเกมชนิดนี้มีชื่อ
เรียกว่า  (คิงเกียวสุกุย) โดยอาวุธส�ำคัญของคนเล่นคือ  
ช้อนตักที่เรียกว่า  (โปย) ท�ำจากกระดาษญี่ปุ ่นทากาวกับขัน 
ใส่ปลา โดยจะตักเท่าไรก็ได้จนกว่าช้อนกระดาษจะขาด และถ้าใคร
ตักเก่งได้ปลาเยอะบางร้านจะให้แลกเป็นปลาที่พันธุ์ดีกว่าก็มี แต่รู้
หรือไม่ว่าสมัยก่อนปลาทองไม่ได้หาได้ง่าย ๆ อย่างนี้นะ... 

ความผูกพันของคนญี่ปุ ่นกับปลาทองเริ่มต ้นขึ้นเมื่อ 
สมัยมุโรมาจิ (พ.ศ.1876 - 2116)  เมื่อมีการน�ำปลาทองเข้ามาจาก

อนิล พยุงเกียรติคุณ 

ฝ่ายบริการสิ่งพิมพ์และมัลติมีเดีย นั่งมองปลาทอง 

ร้อน ร้อน...


