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คอยบันทึกสิ่งเหล่านั้นเอาไว้ หลังจากที่ 
พญายมพพิากษากรรมแล้ววญิญาณดวงนัน้
จะถูกน�ำไปสู่ขมุนรกต่างๆ เพือ่รบัโทษทณัฑ์ 
ซึง่ส่ิงเหล่านีก็้ได้มอีทิธพิลต่อวิถีชวีติของชาว
ญีปุ่น่ด้วย โดยผู้ใหญ่มกัจะใช้การลงโทษลง
ทัณฑ์ในการว่ากล่าวตักเตือนเด็กๆ เช่น 
เวลาทีจ่ะสอนไม่ให้พดูโกหกก็จะบอกว่า “ถ้า
โกหก เดี๋ยวตายไปตกนรก ท่านพญายมจะ
ดึงลิ้นนะ” 

เห็นท�ำงานหนักคอยพิพากษา
วิญญาณวันละหลายๆ ดวงอย่างนี้ ท่าน
พญายมญี่ปุ ่นก็มีวันหยุดพักผ่อนด้วยนะ 
(เจ๋งไหมล่ะ) แถมได้หยุดต้ัง 2 วันแน่ะคือ 

วันที่ 16 มกราคม และ 16 กรกฎาคม เพราะ
ในสองวันดังกล่าว บนโลกมนษุย์จะถอืวันทีข้่าราชบรพิาร และนางใน
จะได้กลับไปเย่ียมบ้านเกิด...ข้าราชบริพารในนรกเลยได้อานิสงส์ไป
ด้วย และหมายความว่าในวันนั้นขุมนรกทั้งหลายจะหยุดท�ำการ
ทรมานเหล่าวญิญาณเป็นเวลาหนึง่วนั และเปิดโอกาสให้ดวงวญิญาณ
ทั้งหลายได้เข้าสักการะพระพุทธรูปในวังของพญายมตนต่างๆ และ
ตามความเชื่อของคนญี่ปุ่น ช่วงวันหยุดกลางปีนั้น ในนรกภูมิจะมีวัน
ที่ชื่อว่า        (คามาบุตะซึยทาชิ) หรือวันเปิดฝากระทะทองแดง 
(ในภาษาญี่ปุ่นใช้ค�ำว่า       (คามะ) ที่แปลว่า หม้อ) คือ วันที่ 1 กรก-
ฎาคม และตั้งแต่วันนั้นเป็นต้นมาบนโลกมนุษย์ก็จะเข้าสู่ช่วงโอบ้ง

แหม...เป็นอย่างไรกนับ้างคะ เรือ่งราวของท่านพญายมเอมมะ 
ไม่ได้โหดร้ายน่ากลวัอย่างทีคิ่ดเลยใช่ไหม และถงึแม้ว่าการพพิากษา
ลงโทษทณัฑ์ของท่านพญายมจะเป็นเรือ่งในคตคิวามเชือ่กต็าม แต่ก็
อย่าลืมนะคะว่าในภาษาไทยมีสุภาษิตสอนไว้ว่า “สวรรค์อยู่ในอก 
นรกอยู่ในใจ” นะคะ เรากระท�ำกรรมเช่นใดไว้ย่อมส่งผลเช่นนั้นค่ะ 
พบกันใหม่ฉบับหน้านะคะ...บุญรักษาค่ะ

คอลัมน ์Small Talk ฉบับนี้
ค่อนข้างตัง้ชือ่เรือ่ง

โหดเล็กน้อย ยังไม่ทันท�ำอะไรก็ชวนไปลงนรก
ท�ำความรู้จักกับท่านยมกันเสียแล้ว ก็ไม่ได้คิด
จะแช่งอะไรใครหรอกนะคะ เพยีงแต่เหน็ว่าเมือ่
ปลายเดือนที่แล้ว (31 ต.ค.) เป็นเทศกาล Hal-
loween … วนัปล่อยผตีามประเพณฝีรัง่ Small 
Talk ฉบบัน้ีกอ็ยากเล่าเรือ่งผีๆ  (ญีปุ่น่) เป็นควนั-
หลงส่งท้ายปีกับเขาบ้าง ถ้าพร้อมแล้วก็เปิด
ประตูนรก...เอ้ย...ไปอ่านกันเลย

ถ้าจะว่ากันตามจริงแล้วภาพลักษณ์
ของ       (เอมมะ) หรือ “พญายม” ของญี่ปุ่น
ในสายตาคนต่างชาต ิอาจจะดไูม่ค่อยดดุนัโหด
ร้ายแบบท่านพญายมของไทยสักเท่าไรนัก เพราะ
มกัจะไปปรากฏตวัอยูใ่นการ์ตนูบ้าง ละครบ้าง อย่างพญายมเอมมะ 
พ่อของจจีี ้ในการ์ตนูเรือ่งดราก้อนบอล ซึง่แทนทีจ่ะมลีกัษณะท่าทาง
น่าเกรงขาม กลับกลายเป็นตัวละครที่ตลกขบขัน และดูเป็นกันเอง
มากกว่า และด้วยเหตุที่คนส่วนใหญ่รู้จักท่านพญายมญี่ปุ่นจากสื่อ
ต่างๆ หลายคนจึงเข้าใจว่า        (เอมมะโอ) หรือ “พญายมเอมมะ” 
เป็นจ้าวนรกที่ถือครองกรรมสิทธ์ิดินแดนนรกภูมิแต่เพียงผู้เดียว ซึ่ง
จริงๆ แล้วไม่ใช่อย่างนั้น ตามคติความเชื่อของชาวญี่ปุ่น จ้าวนรกใน
ปรภพมีอยู่ด้วยกันถึง 10 ตน (โอ้โห !!!) ซึ่งแต่ละตนนั้นล้วนเป็นร่าง
อวตารของพระโพธสิตัว์ทัง้ส้ิน อย่างพญายมเอมมะท่ีเรารูจ้กักนัดตีน
นี้ก็เป็นภาคอวตารของ         (จิโซโบซัทสึ) หรือ “พระกษิติครรภ์
โพธิสัตว์” พอเอ่ยชื่อเต็มยศอย่างนี้หลายคนคงนึกไม่ออก แต่ถ้าเคย
ดหูนงัดกูาร์ตนูญีปุ่น่กน่็าจะเคยเห็นพระพทุธรปูหินทีเ่ป็นรปูสามเณร
ซ่ึงต้ังอยู่ตามถนนหนทางต่างๆ ใช่ไหมล่ะ นั่นแหละ...พระโพธิสัตว ์
จิโซโบซัทสึล่ะ ซึ่งคนทั่วไปมักจะเรียกว่า “พระจิโซ” 

แน่นอนว่า...หน้าที่หลักๆ ของพญายมเอมมะ (และจ้าวนรก
ตนอืน่ๆ) กค็อื “การพพิากษากรรม” ของวญิญาณต่างๆ นัน่เอง โดยที่
ตัวพญายมจะมีอุปกรณ์คู่ใจ คือ          กระจก      (โจฮาริ โนะ คา- 
งาม)ิ ซึง่คณุสมบตัขิองกระจกบานนีค้อื เมือ่ส่องสะท้อนไปทีว่ญิญาณ
แล้วกจ็ะสะท้อนการกระท�ำ และผลกรรมออกมาให้เหน็ทัง้หมด (ดีชัว่
พี่รู้หมด) และพอสะท้อนออกมาให้เห็นแล้วก็จะมีเสมียนซ้ายขวาชื่อ       
        (ชิโรกุ) และ       (ชิเมียว) (คล้ายๆ กับสุวรรณสุวานบ้านเรา) 

อนิล พยุงเกียรติคุณ

ฝ่ายบริการสิ่งพิมพ์และมัลติมีเดีย

Small Tips  

หากเปิดพจนานุกรมคำ�ว่า     (เอมมะ) จะมีความหมาย 
“พญายม” ไปแล้ว ซึ่งจริงๆ แล้ว       เป็นชื่อของพญายมเอมมะ
เท่านั้น แต่ถ้าจะพูดถึง “จ้าวนรกทั้งสิบ” จะใช้คำ�ว่า        (จูโอ)

เปิดประตูสู่วัง “พญายมเอมมะ”
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